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Imdamiesi darbo, pasiriipinsime, kad nepailstume veikime. IS neiSmanymo galima prisipildyti
mintimis, kurios silpnina ir apsunkina sgmonés plétrg. Bet prisiminsime apie Pirmaprade Jéga.
Pakartosime pazangos ir nenuilstamumo Saltinio pagrindus.

Visa Suteikiantis pagrindas daznai pamirStamas, todel busime démesingi, kad iSvystume
Pirmaprade Jéga.

1. Pazvelkime i vaivorykste - joje néra sodrios raudonos spalvos, néra juodos; tarp aukstyjy
spinduliy atrasime tiktai §vytéjima ir spalvos subtiluma. Zemés pavirsiy pasiekia kai kurios spalvos,
primenancios apie aukSciausias sferas. Kai kurie zmonés mégsta Siuos AukSciausiojo Pasaulio
atgarsius, bet kiti, prieSingai, pirmenybe teikia patiems sodriausiems dazams, ir pagal tokj pozymi
galima teisingai skirstyti zmones. Jeigu kuriam dar subtili spalvos kokybé nesuvokiama, tas zmogus
nesugebés suvokti aukstyjy pasauliy. Nebandykite netgi liesti tokio zmogaus, jis uzlietas raudonu
ruku. Daznai tokie Zmonés sunaikinami, nes jiems pasikeisti beveik nejmanoma, bet jiems nepadés
ir daugelis vaisty.

2. Gydytojas pastebi, kad kai kurie vaistai veikia Zmones visiSkai skirtingai. Kai kuri nuostabi
gyvybiné priemon¢ tam tikriems Zzmonéms tiktai suzadins lytinj potraukj. Vaistais galima iSbandyti
7mones. Zema prigimtis i§ medZiagy pasisavina tiktai Zemiausia. Bet kiekviena prie auks¢iausio
prisijungusi jéga pasisems tiktai aukSc¢iausig. Tokj désnj reikia atsiminti. Netgi gydytojas retai
teisingai numato jvairias vaisty pasekmes. Tuo tarpu, visame yra bendramatiSkumas.

3. Gydytojas gali biiti tikruoju pade€jéju Zmonijos dvasiai pakilti. Gydytojo prota turi sustiprinti
Sirdis. Nejmanoma, kad gydytojas biity tamsus neigéjas. Ne gali gydytojas nebiiti psichologu ir
negali jis nepaisyti stebuklingos psichinés energijos.

Nenuostabu, kad gydytojas minimas uZraSy apie Aum pradzioje. Dera paminéti visus, kas yra
atsakingi uz rysj su auksc¢iausiomis energijomis.

4. Jeigu zemiskos medziagos taip skirtingai veikia Zmones, tai kaip skirtingiau juos veiks
auks¢iausios energijos! Zmonés nuo seno suprato, kad teisingam iy spinduliy priémimui reikia, kad
organizmas biity harmonijos biisenoje. ISmintingieji tam siunté Sventyjy maldy jéga. Aum, arba
skambesyje OM, buvo tokia garsinio verzlumo sintezé. Malda, proto darbas yra nuostabiis
pasiekimai, duodantys sveika dvasios biiseng. Kiekvienas savaip | dvasios susitelkimg jnesdavo
pagalbines priemones; kas ieSkojo sprendimo muzikoje, kas dainoje, kas Sokyje; egzistavo netgi
grubils apgirtimo ir ekstazés metodai. Daug nukrypimy, klystkeliy, bet i§ esmés zmogus sieké sukurti
ypatinga auksta nuotaika, saglygojancig aukstyjy energijy priémima.

5. Negali iSgyventi Zmogus, n¢ karto nepajutgs Sirdies Silumos. Zinoma, tai bus ugninis pojiitis,
bet kada jis apsigaubs Sviesia diadema ir vaivoryksSte, jis jau apsijungs su aukSciausiomis
energijomis.



Zmonés neturi kalbéti ir skystis, kad jiems niekas neprieinama, priesingai, netgi zemiskame
gyvenime jie gali jausti didzigsias energijas. Negali zemiSkasis kiinas visada jausti tokius
pasireiSkimus, jis sudegs. Bet aukstoji dvasios buisena vis tik gali patirti Palaimos spindulius.

Tegu zmonés nesiskundzia, o tyriau gyvena.

6. Kada susimastysite, tada iSvysite Miisy kelig. Mes pasiruos¢ padéti visur, kur désniai leidzia.
Mes litidime, kada matome, kad, nepri¢j¢ iSsigelbéjimo ribos, beproc¢iai puola bedugnén. Kiek
minciy sunaudota, kad privesti iki paprasciausios ir geriausios pasekmés. Bet daznai tamsa apgaubia
beprocius, ir jie drista késintis ] Auksc¢iausig. PanasSiai atsitinka, jei | vandenyno bangas mestum
akmenj. ISties, jis sukels Siek tiek pursly, bet argi jis paveiks galingg tékme? Taip yra su visais
iSsiSokimais prie§ didzigsias energijas. Patsai arSiausias puolimas atsimus$a ] nejveikiamos dvasios
uolg. Tamsiyjy jégy gyrimasis tiktai parodo jy beprotybe.

Galingas AUM nuslopins pati beprotiskiausia, arSy puolima.

7. Daug kas vyksta dabar. Veltui kazkas galvoja, kad kazkas neegzistuoja, kada tai jau yra. Taip
ir su iStisomis tautomis - vieni vaik$to mire, kiti zengia naujai gime. Taip yra visame kame.

8. Gerai pazjstate minciy, siunciamy i§ AuksSciau zaibisSkuma ir netikétumg. Tokiy minciy
uzmirSimas parodo, kaip kitokia energija jsiverzia i jprasta samonés sandarg. Toks uzmarSumas
priklauso ne nuo sagmonés kokybés, bet nuo visiSkai kity stipriy energijy priezas¢iy. Reikia
prisiminti, kaip sunku i$laikyti atmintyje tokias siuntas. Pastangos atsiminti nepadeda, jeigu ir
atsiminta, tai kazkaip netikétai, kitaip tariant, prisilietus panasiai energijai.

Senoves iSmintis moke, kad norint atsiminti tokias siuntas, reikia spausti trecigjg akj. Patarimas
labai protingas, nes treCiosios akies centras tokiu budu gali sulaikyti minties spindulj - tiesiog
spaudziant pirStu virs§ tarpuakio.

Taip pat gerai zinote, kad auks$¢iausio samadhi biisena ZemiSkajam kiinui yra pavojinga.
AukSc¢iausiy energijy jéga trapiems apvalkalams nepakeliama, bet dera jveikti jprastiniy nuotaiky
buseng, ir tada aukS$¢iausiy sparny prisilietimai bus nebe tokie pavojingi. Vél prisiminsime
imanomus pakilios biisenos pasiekimo budus, jais bandydavo apsisaugoti nuo Auksciausiy Jegy
pavojaus. Bet geriausia priemoné bus nuolatinis mastymas apie Auksciausias Jégas. Tokiu biidu
psichiné energija pripranta prie AukStyjy Jégy poveikio galimybeés, ir nerviné medziaga pagal jégas
tvirtéja, kad nebiity sukrésta. Juk netgi geriausias draugas gali sukelti sukrétima, jeigu jzengs
nelauktai.

9. Mazai kas neiSsigas, jeigu papasakoti, kas biitent supa zmogy. ISvardinsime spindulius ir visus
cheminius poveikius, kaip tolimyjy pasauliy, taip ir pacios Zemés. Juk atspindéti ir laze spinduliai
labai skiriasi nuo pagrindiniy. Kada gi Zmogus isgirs, kad vietoj oro, ZemiSkame suvokime, ji supa
granuliacijy kristalai ir netgi nepaliaujantys sprogimai, tai daugelis SirdZiy i8sigas. Juk oras mélynas
ir tu§¢ias. Zemé tvirta ir nejudri, o Saulé atlicka Zibinto funkcija! Paklauskite prekeivio uz kampo,
jo vaizduoté nedaug tesiskirs nuo nurodytosios. Tiktai mazuma Zmoniy bando mastyti apie tai, aks
juos supa.

10. Nenoréjimas mastyti uztveria kelig j ateit]. Tuo tarpu, jsivaizduokime kiekvieno Simtmecio
samoniy skirtumg. Galima stebétis sgmonés savybiy skirtumais. Tamsumo laipsnis bus beveik tas
pats, bet jo savybés bus skirtingos. Reikia Kulttiros istorijoje pastebéti §iuos svyravimus, nes gausis



visai nuostabi besisukanti spiralé. [Zvelgsime, kaip Sie ziedai beveik lietési ir Zeméjo, kad grizty
aukstyn. Todél galima biiti optimistu.

11. Galiu dziaugtis, kada Matau zvalius karius. Keliy daug, ir persekiotojai nepasivys. Be to,
kiekvienas musSis su tamsa yra garbingas veiksmas. Kiekvienas tamsos iSsklaidymas yra zmogaus
pareiga. Didvyris rago garsu iSkviecia drakong, kad jj nugaléty. Kol drakonas po Zeme, prie Zidinio
zmongés nebus ramiis. Kiekvienas bjaurasties sunaikinimas jau bus ateities kiirimas.

Negali suglumti didvyris.

12. Kuriant, tyrin¢jant, atrandant, visur pasireiskia psichiné energija ir minciy siuntos i§ iSorés.
Gali buti zmogiskos siuntos, arba i§ Subtiliojo Pasaulio, arba Ugninio ir pagaliau, i§ nenusakomy
Aukstyjy Sfery. Daznai nelengva atskirti siunty pobtdj. Tam reikia daug stebéti save ir aplinka. Po
stebéjimy pavyks atskirti kai kuriuos pozymius. Zemiskos mintys lengviau licka sgmonéje, bet
piktos mintys gali sukelti nemalonaus pobiidZio nervinj sukrétimg. Subtiliojo Pasaulio mintys kels
tam tikrg Sirdies virpesi ir bus jsisavinamos ne taip lengvai, netgi gali kelti galvos skausmus, tarsi
isiskverbdamos | smegenis.

Ugninés mintys yra tarsi meteorai, ir kada ugniniy Saukliy skrydis uzdega aplinking atmosfera,
jis netgi sukelia garso gaudesj. Ugniniy minc¢iy reiskinj lydi ugnys ir netgi tarsi iSmusa jprastinio
mastymo tékme. Ugninés mintys trunka akimirkg ir yra lengvai uzmirStamos. Bet, retai
pasiekiancios, Aukstyjy Sfery siuntos prilygsta zaibui ir netikétumu ir Sirdies persmelkimu. Tiktai
nedaugelis Zmoniy i$laiko Siuos Zaibus. Galima iSvardinti daugelj minciy siunty poZymiy, bet ypac
svarbu i8vis suvokti tokiy siunty egzistavima.

13. Reikia pripazinti Sirdyje, kad Zmonés neatskirti nuo Auksc¢iausiy Pasauliy. Toks tvirtas
suvokimas padés pazinti vieng didziausig stebuklg j kokig stratosferg bepakiltume, kokius skrydzius
besugalvotume, visur skries aukS¢iausia mintis. Tiktai pagalvokite, kad mintis 1§ Begalybés skrieja
per visus Pasaulius. AUM yra Palaima. Jau gilioje senovéje Zzmonés maté Dieviskaja ISmintj kaip
visg pripildancia energijq.

Argi ne didis stebuklas - mintis 1§ Begalybés?!

14. Gyva mintis i§ Begalybés jau yra Zmogaus kaip gyvos dvasinés biitybés jtvirtinimas, kaip
pasiuntinio, kaip Sviesaus sargo. Nedaugelis suvoks stebuklingg gyvos erdvinés minties reikSme.
Argi nesuzydés pasaulis sgmonei, suvokusiai gyvos minties grozj?

Teigiu, kad 1§ Begalybés liejasi pasiekiamai iSreikSta mintis.

15. Erdviné mintis kartais aiSkinama tolimyjy pasauliy minties jtampa ir svyravimais. Mintis,
tarsi sukdamasi Begalybés megafone, apsivalo, ir, iSaukStinta, grizta j iSreikStuosius pasaulius. Ne
kartag zmonés band¢ sifilyti savo mechaninius aiSkinimus. Bet visos tokios pastangos tiktai jrodo
mastymo ribotuma. Zmogus i§ egoizmo nori, kad jo pa¢io mintis grjzty iSaukstinta. Bet kada Zinome
Hierarchijos beribiskuma, tai daug aukstesnis sprendimas bus savo vietoje. Nemenkinsime ten, kur
galima iSaukstinti!

16. Mintis gali judinti kiinus ir daiktus. Taip pat turi atsispindéti ir erdviné¢ mintis. Galima
nurodyti bandymus, atliktus jau prie§ daugel; amziy; prie buveinés luby tvirtindavo daugelj sitly,
Jvairaus storio ir spalvos, ir, véliau, ramioje patalpoje siysdavo mintis. Vadinamoji dvasios arfa



pradédavo svyruoti, tuo metu pastebédavo, kaip atskiros mintys kliudydavo atskiros spalvos siiilus;
véliau stebédavo, kaip gali veikti mintys, pasiystos i§ toli. Zinoma, tokio stebéjimo metu reikia
mokeéti iSsivaduoti nuo savyjy nevalingy siunty. Visi prisimena, kaip kartais be regimos priezasties
pradédavo judéti lengvi daiktai; skeptikams tai tiktai skersvéjis, toks pat, kaip ir jy galvose.
Zmogiskas egoizmas nenori priimti, kad be jo didenybés gali egzistuoti dar kazkas.

17. Reikia atminti visokius erdvinés minties pasireiSkimus. Kiekvienas gali jausti tarsi neregima
voratinklj ant veido. Kiekvienas gali jausti prisilietima ir atsigrezti | kitiems negirdima kvietima.
Zmogus gali be aparato girdéti radijo bangas, vadinasi, ir kitas bangas zmogaus imtuvas gali priimti.
Labai svarbu pastebéti, kad netgi jautrumas gali atsiliepti fizinei bangai. Taip pat galima priimti ir
tolimyjy pasauliy mintis.

18. Ar daugeliui ripi erdviné mintis? Taip nedaugeliui, kad ir pasakyti graudu. Ar galima
nugyventi visg gyvenima, negalvojant apie Auksc¢iausig? Tokio vegetavimo pavyzdziai akivaizdis.
Bet niekas, niekur, niekada neturi lygiuotis i Zemiausig. Todé¢l atminsime, kas Zmogui suteikia nors
vieng priartéjimg prie tolimyjy pasauliy. Juk toks priartéjimas Zzmogy nutolina nuo viso Zemiausio.
Vien tik tolimyjy pasauliy regéjimas jau perkeicia visg gyvenimg. Nors dalelytés gyvenimo kituose
pasauliuose suvokimas jau amzinam i$liks ryskiu prisiminimu- toks priartéjimas jau yra sgmonés
nusvitimas. AUM Palaima, ir pagalba paruosta kiekvienam, pasirengusiam palikti kiiniSkg kranta.
Reikia vertinti netgi menkiausia prisijungima prie erdvinés minties.

Tegu vietoj abejoniy ir neigimo suskambés tolimyjy pasauliy stygos. Kiekvienas balsy pojttis
per atstumg jau yra pergalé prie$ erdve. Kai kurie pazjsta sfery muzikg ir erdvés daing. Nedaugelis
priartéjo prie Sios pakopos, bet vis tik jie, Sie gyvenimo keitéjai, egzistuoja. Saugosime tokius
tolimyjy pasauliy pranasus.

19. Tiktai reikia suprasti pagalbos reikSme. Kiekvienas troksta pagalbos savaip, bet nedaugelis
supras tikrgja pagalbg. Taip ir dabar, kada pasaulis dreba, daugelis Zmoniy nepastebi ugninio
pavojaus. KaZzko ypatingo atsiradimui jiems reikalingas Arkangelas aukStumo sulig dangum!
Kiekvieng dieng jvyksta kazkas nejsivaizduojama. Taip pra¢jo mety savaité, laikykite, kad jau
vyksta! Daugelis tauty keicia savo pavidala.

20. Ir Zemés nepalikite be priezitiros. Tolimyjy pasauliy suvokimas turi praplésti sgmone, bet
neturi nugrezti nuo Zemisky kanciy. Kitaip kiekvienas nuskries toli ir paliks savo Zidinj.
Reikia turéti bendramatiSkumo, kad dangiska ir zemiska gyventy taikoje.

21. Zemisko darbo patobulinimas nepakenks tolimyjy pasauliy paZinimui. Darbo kokybé
1Sugdys ir sugeb¢jima susitelkti visuose planuose. Ne atimsime, bet padauginsime galimybes. Kas
siekia tobuléti be egoizmo, tas gali atrasti kelig ;| AukStuosius Pasaulius.

22. Laivas suspés sugrjzti, kai jira rami. Bet jurininkai zino, kaip kyla audros, ir atsizvelgs |
netikétas klititis. Taip paciuose geriausiuose sprendimuose galima numatyti ir stichines klifitis. Bet
nebaisiis chaoso sukilimai ten, kur dvasia verZiasi | AukStuosius Pasaulius - ji tarsi skrieja vir§
chaoso bangy.



23. Kiekvienas akmuo planetoje sukurtas mintimi. Kiekvienas daiktas apgaubtas minties kiiryba.
Reikia gerbti kiekvieng sukurta daikta. Reikia atrasti pakantumo netobulumui. Juk kiekvienas
kiiréjas kazkada buvo netobulas. Kiekviena patirtis buvo pasiekta ir darbu, ir jtampa. Tiktai tokiu
suvokimu iSmoksime gerbti kiirybg. Nuo mazo suvoksime ir didj. Tam, kad tikslingai pradéty
skambéti AUM, reikia prisipildyti pagarbos kirybos didybei.

Taip Palaimos sgvoka bus nuostabi dovana. Tiktai geriausias siekis bus atlygintas. Geriausio
matas suprantamas kaip atitikimas Auksciausiam Pradui. Styga nusidrieks nuo kazko iki kazko.
Neitvirtinta styga plevésuos erdvéje.

24. Be iSorinio heroizmo Zygdarbio galimas vertingas nematomas zZygdarbis. Dvasioje Sventasis
suvokia auks$ciausig kirybg ir taip tampa Kiar¢jo padéjéju. Zemeje ir virS Zemés, dviejuose
Pasauliuose susilieja siekianti pazinimo mintis, ir toksai zygdarbis skamba zmonijos iSsigelb¢jimui.

25. Kam sakyti - AUM, jeigu galima pasakyti - malda? IS esmés, tai tas pats, tiktai savo senumu
ir subtilumu sgskambis AUM bus stipresnés vibracijos. Tegu sagskambis apie aukSc¢iausig Savoka
bus apmastytas. Zodis yra vibracija, tokie saskambiai reikalingi erdvés harmonizacijai.

Sventieji meldziasi ne dél saves.

26. Ateis ir jtikinés, kad netgi pats aukSc¢iausias Mokymas jy netenkina. Jie nori dar kazko.
Paklauskite jy, kokios asmeninés naudos jie geidzia? nesuklysite klausdami. Nepasitenkinimas labai
daznai kyla 1§ asmeninés naudos troSkimo. Pati Begalybé netraukia tokiy veidmainiy. Jie smalsauja
tiktai ieSkodami kinisky malonumy. Neilgai jie priklausys Mokymui, iSeis, kai tiktai pajus ne
kiiniska, bet dvasinj. Patys baisiausi iSdavikai susiformuoja biitent i§ tokiy, neradusiy sidabriniy.
Taip nei Palaima, nei AUM nepalies, nenusvies - Sirdis i$ anglies liks juoda ir pavirs pelenais.

27. Patys matote, kaip geriausios Sirdys ken¢ia nuo Zzmoniy tamsiy késly. Nezemiskos tyros
mintys piktoms biitybéms tiktai patyCiy tikslas. Nejmanoma apsakyti, kuo pripildytas oras apie
Zeme! Tamsos tarny minéiy pavidalai - kaip nesuskai¢iuojami nagai! Gyvenimo simbolis - kryZius
ju perkirstas kaip neleistina kilimo priemoné. Netgi jei Sis Zenklas jspéja apie pavojy, tamsos tarnai
stengsis jj sudauzyti. Nedera nepastebéti tamsiyjy pinkliy.

Reikia iSmintingai zinoti tikrove, kad dar labiau vertintum Palaima, duotaja iSsigelbéjimui.

28. Burtai neleistini kaip nusikaltimas Zmonijai. Nereikia biirimo suprasti kaip blogio, nukreipto
pries vieng asmenybe. Biirimo pasekmés daug zalingesnés - jis pazeidzia kosminius reiSkinius, jis |
antZemio sluoksnius jneSa sagmysj. Jeigu raganius nesugeb¢jo jveikti priesininko, tai dar nereiSkia,
kad jo smigis nenuzud¢ keliy zmoniy, kazkur, galbiit, skirtingose Salyse. Galbiit, piktos valios
vibracija jsitvirtino pacioje netikéciausioje vietoje. Neimanoma jsivaizduoti, kiek mirciy ir ligy
sukelé pikta valia! Erdvéje sklando nagy debesys, niekas nenumatys, kur nutiips $is nuodingas biirys.
Stipri dvasia apsigins nuo pikty siunty, bet kazkur silpnas Zmogus gaus jy uzkrata. Nejmanoma
jvertinti tokios kosmineés Zalos. Tiktai AUM skambesio galia gali jnesti harmonijg tarp iSderinty
vibracijy. Netgi Palaima pasieks ne pilnai, jeigu pakeliui ji bus naudojama blogio iSsklaidymui.
Galima labai saugoti zmonijg nuo bet kokio raganavimo.

29. Niekas neturi Saipytis i§ maldos. Netgi jeigu ji bus primityvi, ji vis tik bus dvasingumo
zenklu. Nedera zmogui menkinti geriausio brolio siekio. Zmogus neturi teisés Saipytis, kada



aukojama AuksSciausiam. Paprastai zemi Zzmonés ypac uzsipuola kity maldas. Jiems AUM ir kitos
maldos bus tiktai neleistiny juoky Saltinis. Labai daznai tokia menka sgmoné sutinkama kaip grubaus
tamsumo zenklas.

30. Aplink tik¢jimus susiformavo reikSmingi bruozai. Senovéje buvo reikalaujama, kad
Sventikas prie§ maldg apsiprausty ir uzsivilkty Svarius riibus. Dabar gavosi priesingai - atsirado
prabangiis iSoriniai apdarai, bet vidiné Svara pamirSta. Palyginsime tokias esminiy sgvoky
involiucijas ir susimastysime apie dvasingumo padétj. Kreipimosi i Auksc¢iausiag reikSmé pamirsta.
Daug knygy paraSyta, bet Sirdys nutilo. Taip reikia atminti, kad reikalinga ne apdaro prabanga, bet
tyrumas.

Tegu kelio tyrumas veda prie Sirdies tyrumo. Malda nekyla i§ purvinos Sirdies.

31. Nei vienas tik¢jimas neverté statyti Sventykly. Jos gimé palaipsniui kaip garbinimo israiska.
Pirmasis Priesakas visada dvasingas ir pripildytas nuoSirdumo. Tik véliau dvasios désnis pakliista
Zzemiskiems jstatymams.

Kiek geriausiy sparny apdegino zemiskos ugnys! Reikia jveikti visus zemiskus skliautus, kad
verzliai pakilti aukStyn. Todél tegu Sventas sagskambis AUM pripildys Sirdj Palaima, kaip buvo
geriausiomis zmonijos dienomis.

32. Daznai rasite priminima, kg reiskia saskambis. Zmonés jj jsivaizduos kaip garsy skambes;j,
bet skambesys gali biiti negirdimas, kaip Sirdies jtampa. Juk Sirdis dainuoja, ji skamba ir pripildo
visg organizma ypatingos energijos. Pati malda AUM gali buti ir Sirdyje, bet sukurs ta patj
spinduliavima, kaip ir garsus skambesys. nuolatinio verzlumo, kaip Sirdies maldoje.

Reikia priprasti prie Sirdingos iSraiSkos. Niekaip negalima geriau iSreikSti savo nuolatinio
verzlumo, kaip Sirdies maldoje.

33. Teisingai pasteb¢jote, kad kai kuriuose mantramuose néra prasmeés, o yra tiktai skambesys.
Todél matome, kaip reikalinga yra vibracija. D¢l tos pacios priezasties daug kas nebuvo uzrasoma,
bet buvo perduodama zodziu. Juk raideés, be tikslaus skambesio, nesukuria pasekmés. Be to, ir pati
balso kokybé turi ypatinga reikSme. Kriitininis balsas rezonuos daugiau, negu iSorinis, plokscias ar
nosinis. Taip ne tiktai pati melodija, bet balso kokybé bus reik§minga. Laikau, kad balso kokybé
dabar mazai vertinama. Ne jéga, ne iSraiSka, bet midinis magnetizmas - tas pats pagrindas reikalingas
kiekvienam dainavimui. Daug balsy praranda jgimtas savybes dél iSorinio formavimo.

34. Malda nebus negraZi, ji ir 18 arti, ir i§ tolo nes tg patj galingg mantrama.

Pamilkite skambesio grozj. Zmogaus balsas jau yra stebuklas. Galima matyti, kaip balsas
paveikia netgi be zodziy. Kiekvienas girdéjo chorus per atstumg - Zodziai jau nusitryné, bet garso
magija gyvavo.

Taip visada reikia priminti, kiek stebukly gliidi Zmoguje.

35. Malda yra garbinimas ir susizavejimas. Malda, prasanti kazko sau, jau yra vélesnis reiskinys.
Kaip Zmogus gali melsti kazko sau? Tarsi AukSciausia ISmintis neZinoty, ko Zmogui reikia!

Malda yra laidininkas j Palaimos srautg. Srautas liejasi su pertekliumi, bet prie jo reikia
prisijungti. Reikia atrasti Sirdies santykj, tinkamg auksSc¢iausios, Sventos Vertybés susitikimui, todél
kiekvienas praSymas sau bus netinkamas veiksmas. Tiktai tada, kai religijos tapo valstybiniu jrankiu,



jos prisipildé kasdieniais prasymais uz uzmokesti. Malda ir uzmokestis - nesuderinami! Todél taip
daug Zzmoniy nusigrezia nuo apmokéty apeigy. Pats garbinancios maldos dziaugsmas issisklaido nuo
metalo skambesio.

36. Jis girdéjote pauksciy maldg - mazieji broliai moka pasveikinti Sviesg. Jie atranda geriausia
7avesio Sviesos didybe iraiska. Augalai stiebiasi j §viesa, tiktai zmonés svajoja apie skrandj, kada
dvasia turéty prisipildyti Auksciausia didybe. Taip vyksta Sventvagysté, kuri prilygsta savizudybei.
Parasyti geriausi himnai, bet skaito juos be Sirdies virpulio - kaip sudauzyty indy skambesys.

Metas vel atsigrezti | pradus, kad netgi mazyjy broliy pavyzdys galéty vél sugrazinti j
aukSciausius kelius.

37. Malda gali biiti palyginta su magnetu. maldos veikimas jtempia Sirdj ir pritraukia i§ erdvés
geriausias mintis; netgi jeigu tokios zemiSky sluoksniy mintys nebus pati Palaima, jos vis tik bus
geros. Praturtinimas tokiomis mintimis suteikia naujy jégy. tarsi susitikimas su draugais. Reikia
branginti tokius draugus. Su jais galima ir nesusitikti, bet jie artimi. Pati erdvé jy pilna, tereikia
pasiysti jiems gera mintj. Malda turi magneto savybe.

38. Maldos antipodas - nesvankios kalbos. Jos glumina ir terSia erdve. Miestuose draudziama
statyti gamyklas, kupinas nuodingy dujy, bet §ventvagysté ir neSvankios kalbos savo pasekmémis -
zalingesnés. Zmonés nenori i$sivaduoti nuo padios kenksmingiausios medziagos, sukeliandios
bauginancius sugriovimus. Jau Nekalbu apie ligas, sukeltas paZeistos atmosferos. Baisiau uz visas
ligas bus sluoksniy apie planeta sugriovimai. Kiek gi maldy ir gery minciy reikia, kad uzpildyti Sias
erdves bedugnes ir opas! Jeigu bevandenés dykumos viesulai yra pavojingi, tai tg patj galime stebéti,
kada Zmonija nuskurdina aplink save gyvybines jégas. Juk sunyke griauciai kaip plivantys grabai.

Saugokités neSvankiy kalby!

39. Negalima susitarti su §étonu. Pas §¢tona galima tiktai vergija. Sétono sumenkinti negalima.
Galima tiktai be baimés ji pulti ir Zengti per ji. Egzistuoja senovinis padavimas, kaip Sétonas
nusprendé jbauginti atsiskyrélj. Jis pasirodé jam paciu siaubingiausiu pavidalu. Bet Sventasis
prisipildé ugnimi ir taip puolé $étona, kad peréjo kiaurai ji, tarsi pradegindamas. Sirdies ugnis
stipresné uz $étono liepsng. Reikia prisipildyti tokia ugnimi, tada visos paSaipos pavirs nudegimo
grimasomis - taip pulsime $étona.

40. Kiekvienas Zzmogus netgi savo buityje iSreiSkia savo prigimties ypatumus. Nedaugelis ypac
meégsta kalny virStiniy meélj, ten geriausiai jsitvirtindami dvasia; kitiems reikalinga Zaluma, ir ja
vadina vilties spalva; treti gyvena miesty ankStumoje ir ten jauciasi geriausiai. Skirtingos bus ir tokiy
zmoniy maldos. Mazai jie supras vienas kita. Tod¢l reikia ugdyti samone, kad ji tapty pakanti ir
galéty prisiliesti prie jvairiy baties briauny.

41. Vieno atsiskyrélio paklausé: kaip jis gali iSbiiti nuolatinéje tyloje? Jis labai nustebo ir pasakeé:
"PrieSingai, niekada netyliu, ir bendrauju nepaliaudamas - taip daug pasnekovy mane aplanko".
Atsiskyreélis taip priartéjo prie Nematomo Pasaulio, kad jis jam tapo visai ap¢iuopiamas. Malda virto
bendravimu, ir Pasaulis jsitvirtino visoje didyb¢je. Tokiai dvasiai peréjimas j Subtilyjj Pasaulj iSvis
nejuntamas.



Pasnekesiuose apie géri galima kilti bet kuriomis pakopomis. I§ pradziy iSorin¢ malda, tada
Sirdies malda ir véliau bendravimas apie Gérj.

42. Egzistuoja nuomoné, kad malda yra kazkas atsieto nuo kasdienybés: tuo tarpu ji yra
gyvenimo pagrindas. Be rysio su Auksc¢iausiu Pasauliu Zzmonija nejsivaizduojama, - ji bus blogesné
uz zvéris! Taip j rySj su Auksciausiu Pasauliu galima zvelgti kaip j Biities pagrinda. Neturi reikSmés,
kokia kalba bus meldziamasi. Mintis neturi savo kalbos, uztat ji visg persmelkianti.

43. Vieni visiskai atsiduoda maldai, kiti moka maldg suderinti su darbu. Nelyginsime, kas
vertingiau, kad tiktai malda ir rySys su Auksciausiu Pasauliu egzistuoty ir zadinty gyvybe.
Nesistebékite, jeigu dirbanc¢iojo geriausios kokybés darbas bus atliktas Saukiantis Auksc¢iausiosios
Pagalbos. Nesistebékite, jeigu pati trumpiausia malda pasieks geriausiai.

Taip prisijungsime prie Auks¢iausiojo Pasaulio, ne pagal jsakyma, bet Sirdies trauka. Zemiska
gyvenimg galima perkeisti tiktai rySiu su AukS¢iausiuoju Pasauliu, kitaip kanciy nesumaZzés,
priesingai, jos prives iki praziities. Tamsumas turi biti iSvytas, bet geriausias nusSvitimas yra i§
Auksciau.

44. Galbt, atsiras tokios tamsios sgmongs, kad iSvis nejzvelgs rysio su Auksc¢iausiuoju Pasauliu
butinybés - Siukslés visur egzistuoja, bet saugokite vaikus nuo tokios tamsybés. Suakmenéjusi Sirdis
jau ne Sirdis, bet atlieky gabalas.

Taip visame kame atrasime vietg bendravimui su AukS¢iausiuoju Pasauliu.

45. Samonés ramybé kyla 1§ AukSciausiojo Pasaulio paZinimo. Néra didesnio dZiaugsmo ir
grozio, kaip AukS¢iausiojo Pasaulio buvimo teigimas. Malda atsirado 1§ gyvo rySio su
Auksciausiuoju Pasauliu tikro atpazinimo. Patsai tokio rySio suvokimas daro Zmogy stipriu ir
verzliu.

Parodykite pagarba viskam, kas turi AukS¢iausiojo Pasaulio poZymiy.

46. Nejaugi ZzZmonés nemato visy SétonisSky pinkliy prie§ Auksciausiajj Pasaulj?!

47. Zmogus meldzia atleidimo ir nekei¢ia gyvenimo biido. Zmogus liaidi dél savo nelaimiy, bet
neatsisako nei vieno jprocio, kurie ji atvedé i litidesio biikle. Bet vien tik atleidimo malda neturi
prasmeés, jeigu gyvenimas néra iStaisomas. Ne litidesys, ne veidmainysté, kada Auksciausia [Smintis
apsunkinama savigailos. Taip pat neturi reikSmeés priverstiné malda. Kol Zmonés nesuvoks rysio su
AukS¢iausiuoju Pasauliu reikSmes, jie tiktai bus SventvagiSkai nenuoSirdis. Nesumeluosi Tiesai,
nenuslépsi nuo visa persmelkiandios Sviesos. Ir kam slépti §venta, pateisinta $irdimi? Rysys su
Auksciausiuoju Pasauliu bus patrauklus, kada Sirdis jtvirtins savo nuosprendj.

48. Géris ir blogis iSbandomi Sirdimi - taip iki AukSciausiojo galima atneSti nepazeidZiama
teigimg. Galima pripaZinti visa salyginj netobuluma, bet, nepaisant to, galima be abejonés teigti, kur
yra géris. Bando nustatyti nusikaltélius pagal kraujo spaudima, bet nejzvelgia, kad vien tik
Jtarin€jimas gali sujaudinti visg organizma! Geriau prisijungti prie Auksc¢iausiojo Pasaulio, kur visi
slapti uzraSai yra atverti.



49. Sapnai belaikiai - jie jrodo Zemisky maty sglyginumg. Taip pat mintis gali pasiekti
Aukstuosius Pasaulius, nereikalaudama tam laiko. Paciam greiCiausiam oro pastui vis tik reikia
laiko. Tegu tyriné¢ja minties greit], tokie stebéjimai naudingi tolimyjy pasauliy suvokimui.

50. Skambesys gali biiti suvoktas teisingai, bet vis tik neduoti pasekmiy. Todé¢él nepamirSime
Sirdies energijos, kuri turi lydéti skambesj. Biity negarbinga, jeigu garsas turéty lemiama reikSme.
Daug dainininky tada galéty pasiekti rezultaty. Garsas tuscias, kaip skambantis varis. Girdéjote apie
tai, kaip vibracija buvo sudauzyti stikliniai indai. Bet netgi tokia vibracijg turi lydéti mintis. Netgi
Salutinés minties banga gali sustiprinti pasekmes. Tod¢l mintis tokia vertinga, kaip variklis.

Nedera stebétis, kad, kalbant apie malda, reikia priminti apie vibracines salygas. Toks visy
bendravimo su Auks¢iausiuoju Pasauliu savybiy tyrinéjimas bus tikruoju keliu. Sirdis stebéjimuose
nebus pamirsta, o visos kitos ypatybés turés paklusti Sirdziai.

51. Apart Sirdies, turékite aiSkiag sagmone. Negalima matyti per drumsta vandenj. Kiekvienas
bangavimas bus visiSkai toks pat, kaip vandenyje taip ir sgmonéje. Reikia atrasti teisingg mata tarp
atjautos ir sielos nerimo. Zemiskos salygos nelengvos, kad iSvengti jjaudrinimo, kuris toks
praziitingas sveikatai. RySys su auksciausiuoju pasauliu duoda jautrumg ir aiSkuma, nesudrumstg
tamsiomis CiurkSlémis.

52. Vienijimasis ir pergalé — geriausia mantra. Tamsiyjy jégos sudiizta j tokig uola. Taip pat
reikia prisiminti, kad netrukdyti tus¢iai Mokytojo. Tegul meilé ir iStikimybé taip pat gyvena Sirdyje.

53. Ivairios apeigos, lydin¢ios maldas rodo kazkieno — tai tikslingus bandymus sustiprinti maldos
prasme. Daug amziy zmonés kaip jmanydami stengsi, kad jtvirtinti aukS¢iausio pasaulio svarbg. Bet
dabar Zmonija vel tolsta nuo pagrindiniy désniy priémimo. Vietoj ritualy, mokslas priarting teisinga
kelig, bet gyvenimo sumaiStyje mokslo kvietimai lieka vienisi.

Tad reikia vél jtikinti aukS¢iausio pasaulio egzistavimu. Géda zmonijai, kad ji atsiplésé nuo
pazinimo kranto!

54. Kas nauja, laikoma senu. Todé¢l nauja yra tai, kas pamirsta ir turi buti nuplauta, kitaip vietoj
nuostabiy veidy uzsiliks apdulkéjusios grimasos.

Kvie¢iame visus, kas geba be SmeiZimo priartéti prie didziyjy atvaizdy. Tegul aprengs juos pagal
savo tautos paprot]: juk sutiksime visuose keliuose, vedanciuose j auk$¢iausigjj pasaulj.

55. Zmonés zino, kad kiekvienas mato daiktus per savo §viesa. Jau yra paaiskinimy apie
skirtinggakiy sandarg, bet visiskai nelaiko svarbiu, kad Zmonés mato per savo aurg. Kiekvienas turi
aplink save savo spalva ir mato per ja. Pasakykite gydytojams S$ig tiesa ir jie juoksis,
nesisSspinduliavimy spalva neregima ir akiy ligy vadovéliuose neminima. Net aklumas galimas nuo
sukrétimo. Taip ir kurtumas ir kiti jausmai priklausomi nuo Sirdies. Pats iSspinduliavimas priklauso
nuo Sirdies buisenos. ReiSkia viskas, kas 1§ Sirdies iSplaukia kaip malda, labai jvairiaspalvis.
Saugokimés skaisc¢iai raudonos ir juodos maldos.

56. Malda, paprastai, i§Saukia zydrg ir violeting liepsng. Gali buti sidabriné malda, bet neina

jsivaizduoti rudos maldos. Sviesos pagrindas Zemiskoje biityje labai esminis. Galima balsa nutaikyti,
bet Sirdies iSspinduliavimo nesuklastosi.
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57. Malda yra apvalanti. Nereikia to suprasti atsietai. Dvasiné sveikata yra svarbiausiu pagrindu
kiino sveikatai. Biitent malda, kaip realus rySys su auk$c¢iausiuoju Saltiniu bus geriausiu apvalytoju
nuo visy susirgimy. Uzkrétimas pasireisSkia, kai kinas atveria jé¢jima blogio pasiuntiniams.
Kiekvienas kiinas yra linkes daugeliui susirgimy, bet dvasiné stiprybé neleidzia plétotis tokiems
sukilimams. Kai dvasia gali teisingai maitintis auksS¢iausiomis energijomis, ji apsaugos ir kiing nuo
pavojy.

Todé¢l galima tvirtinti, kad malda yra apvalytoja.

58. Atsiranda neiSmanéliy, kurie mano, kad malda iSvis netinkama dalykiniame gyvenime.
Reikia pasakyti jiems: kokig veikla jie skaito nesuderinamg su malda? Akivaizdu, piktg ir
savanaudiska reikalg? Biitent blogyje néra vietos maldai, bet kiekvienam gério darbui reikia maldos,
atveriancios aukscCiausias jégas.

Tad naujajame pasaulyje reikia jtvirtinti objektyvias realybes. Neblisime pazangos prieSininkas,
jei priminsime apie tai, kas pastoviai ir nekintamai bus bties désniu.

59. Galima matyti, kokie negarbingi buidai siejami su malda. Negali iSsitustinimas padéti rysiui
su auksciausiuoju pasauliu. Auks¢iausiyjy regé€jimy liudininkai patvirtins, kad jie net negali
i§stovéti ant kojy nuo stipriy vibracijy. Be to, prie§ regéjimus biina ypatinga dvasios ramybé. Ar
sukimasis ir vartaliojimasis gali biti nuostabaus reiSkinio prieangiu? Ir negali Zzmogus priverstinai
priSaukti aukSc¢iausiojo pasaulio reiSkinio. Galima atkviesti Subtilyjj Pasaulj, bet auksciausiojo
pasaulio didingumas pranoksta Zemiskaja prigimtj. Atsiskyréliai mety metus laukia AuksSc¢iausio
Zodzio. Net didieji pasi§ventéliai tik vieng karta galéjo talpinti aukiciausio pasaulio pasireik§ima
nezalojant sveikatos. Bet pats auk$c¢iausias pasaulis zino, kada ka galima.

60. Pagarba Hierarchijai jtvirtins auksc¢iausio pasaulio artumg. Kaip patikimus tiltus j kitg kranta,
Jus atrasite bendradarbiavimg su Hierarchija. Kiekvienas tik¢jimas atveria angelus — saugotojus ir
vadovus, ir guodé€jus — skirtingais vardais tas pats Hierarchijos suvokimas. IS tikro, tegul kiekvienas
supranta savaip, bet tegul kiekviena Sirdis verziasi aukstyn.

Tik toks tobul¢jimo kelias. Malda yra pokalbis apie Patj; Graziausia.

61. Malda jkvepia Zinioms. Kiekvienas, kuris suvoke tokio pokalbio didinguma, neiS§vengiamai
verSis pazinti. Toks sgmonés augimas pareikalaus visapusisko mokslinio pazinimo.

Filosofija, kaip ir gamtos mokslai, papasakos apie tuos pacius kelius | aukS¢iausig pasaulj.
NeiSmane¢liai kalba apie materialius mokslus, kurie neigia viska, kas nematoma grubia akimi. Bet
jie jau zino apie subtilius atomus ir supranta mikroskopo ir teleskopo bitinybg. IS tiesy, jie patys
daro moksla tus€iu apvalkalu. Kai samonéje pasireik§ aukSciausiojo pasaulio pozymiai, tada
kiekvienas mokslas persitvarkys. Néra tokiy ziniy, kurios netvirtinty didingo rysio tarp pasauliy.
Neéra tokiy keliy, kurie nevesty i auksciausigji pasauli. Kas nejaucia vienijimosi ir Begalybés
didingumo, tas nepriaugo savo sgmone. Malda néra mirtino i$ggscio Suksnis, bet paSnekesys - pilnas
meilés ir iStikimybes.

62. Jeigu kas nors savyje turi bukg neigimg be mastymo konstrukcijos iSdéstymo, reikia j tokj
skurda zvelgti, kaip j beprotyste. Jiis patys ne kartg sutikote tokius beprocius. Nieko, apart gailescio
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jie nesukelia. Kaip smulkus krautuvininkas skaicius pazista tik dél savo praturtéjimo, bet juokiasi i$
aukstosios matematikos, taip ir tamsuolis i§ didzio zygdarbio erskéciy daro sau danty Sepetél;.

Darbas, taip pat kaip ir Zinios, veda j aukS¢iausiaji pasaulj. Juk kiekvienas darbas yra pazinimas.
Tad darbas yra malda.

63. Meldziantis daznai jvyksta iSgydymai. Nesunku suprasti, kad rySys su auksc¢iausiuoju
Pasauliu padeda Sirdziai ir nervais nesSa gydancig Palaimg. Nesunku tai suprasti bent 1§ reliatyvaus
mokslinio tasko. Bet neiSmanymas toks, kad reikia tvirtinti ir apie tokj paprasta argumenta;
negalima praleisti nei vienos galimybés paminéti aukstajj pasaulj. Taip kuriama dar viena malda.

64. Baisu matyti beprotybe, kai pyktis nori nutrinti nuo Zemés veido visa ka protinga; kaip
praziitingas viesulas veikia pyktis. Tik rySys su auksc¢iausiuoju pasauliu gali duoti pusiausvyra.

65. Ypatingai bjauru matyti, kai i§ vienos pusés lieka geriausia iStikimybé aukS$ciausiam
pasauliui, o i§ kitos — tamsus satanizmas pilna to zodzio prasme. Taip gyvenimo pavyzdziuose
galima atrasti Armagedono pavidalg. Reikia prisiminti, kaip Sviesos jégos nepaliaujamai naikina
tamsg. Malda bus ir karo Stksniu, kai vardan auksc¢iausiojo naikinamas melas. ISsklaidydami melg,
tarnaujame Sviesai.

66.Susierzinimas netinkamas maldai. Melo sunaikinimas turi vykti rodant Ugninj Kalavija, bet
ne susierzinimg.

67.Malda ne prizemina, bet iSaukstina. Jei kas po maldos pasijus prislégtas, reiskia, kad maldos
kokybé nebuvo auksta. Zmogus nesulyginamas su Begalybe, bet auks¢iausios energijos kibirkstis
yra svarbi net nejsivaizduojamose erdvése. AuksSciausios energijos kibirkstis duota kiekvienam
zmogui, ir kaip jos neSéjas, jis apgaubiamas auks$tu jpareigojimu. Jis — tiltas su aukSCiausiais
pasauliais; reiSkia, kad tamsuolis, neigiantis auks$c¢iausig pasaulj, tuo paciu neigia ir savo Zmonija.
Priminimas apie aukSciausig pasaulj yra kaip iSbandymo akmuo kiekvienai dvasiai.

68. Dvasinis pradas yra pirm kiekvieno veiksmo. Negali biiti kiiniSko veiksmo be pirmiau
einanc¢io dvasinio apsijungimo. Taip kiekvienas, neigiantis dvasinj prada, visus savo veiksmus
padaro beprasmiais. Evoliucija negali toliau tgstis, jei bus atmestas jos pagrindinis variklis. Juodasis
amzius turi savybe neigti pradus ir pagrindus. Bet kaip tik tokia tamsa laikina. Zmogus turi ruostis
priimti Sviesa, bet tam, kad nesusitapatinti su kurmiu, jis turi suvokti savyje Sviesos esme.

Kai kalbu apie Auksciausigjj Pokalbj, visy pirma siiilau suprasti realybg visoje begalybé¢je.

69. Malda nesuderinama su prievarta. Pirmoji vaiko malda neturi biti i§juokta ar papeikta.
Berniukas meldési: ,,VieSpatie, mes pasiruoS¢ Tau padéti“. Praeivis labai pasipiktino ir vaikg
pavadino iSpuikéliu. Tokiu buidu pirmasis saves atsisakymo jausmas buvo iSpeiktas. Mergaité
meldési dél mamos ir dél karvés — ir tokia malda buvo i§juokta. Liko prisiminimas apie kazka beveik
juokingo, tuo tarpu toks rupestis buvo jaudinantis.

Grasinimas dievu taip pat yra didi Sventvagysté. Draudimas melstis savais zodziais jau yra
Isibrovimas ] jaung samong. Gali biiti, kad vaikutis prisimena kazkg labai svarbaus ir tegsia savo mintj
aukstyn. Kas gi gali jsibrauti, kad uzgesinti Sviesy polékj! Pirmasis pamokymas maldai bus
pamokymu visam gyvenimiSkam keliui.
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70. Namy aplinka daro jtaka visam gyvenimui. Net pati vargingiausia l@iSna gali nejzeisti
dvasinio jausmo. Nereikia galvoti, kad vaikai nepastebi gyvenimo tustybés. PrieSingai, jie labai
jaucia visos buities struktirg, todél malda geriau gyvena Svariame name.

Pasaulis keiCia oda, todél geriau pralaukti po stogu. Sapnas nurodytas tam. Ne tik patys jvykiai
mirt] neSantys, bet sgmoné apnuodijimu apsunkinta. Negalima i$siggsti, bet reikia prisiminti, kad
atgaiva ateina 18 virSaus. Tvirtinu pergale. Kiekvieng dieng iSgirsite apie griaustinio dundé¢jimg. Ne
viskas dar apiforminta, bet sumaistis didele.

Taip laiku ir taip teisingai jtvirtinote Mano Véliava. Grasinimai nei$gasdino jusy, nes Mes su
jumis ir jisy mintys apie Mus. Jau jauciate buitinybe apsijungti, bet dar labiau suprasite Sig biitinybe.

71. Malda naudinga bet kokiu laiku, bet ypac keiciantis srovéms, kai kreipimasis j aukSc¢iausiajj
pasaulj ypac pageidautinas: saulei tekant ir po saulélydzio. Be to, prie§ uzmiegant, gerai yra kreiptis
1 auks$ciausiaji pasaulj.

Sapnai nesuprasti mokslo. Poilsio idéja bus primityvi. Jeigu dvasinis aktas yra pirm kiekvieno
veiksmo, tai j tokia nejprasta bisena, kaip miegas, reikia ypatingai atkreipti démesj. Zmonés beveik
pus¢ gyvenimo atiduoda save nematomam pasauliui. Pries jeinant pro Sventus vartus, reikia apvalyti
samone¢. Mintis apie auksciausigj] pasaulj, mintis apie sergétojus nutvieks nuvytusiag sagmone ir
susitikimai gali buti geriausi, ir puolimai atremti. Tik nuoSirdi mintis apie auksciausiajj pasaulj gali
biti nepazeidziamu Sarvu.

Taip suvoksime visa, kas tolimame kelyje graziausia ir reikalingiausia.

72. Tegul Sirdis savo diiziais visada primena apie dvasin] maistg. Neatpraskite nuo maldos,
nenuvykite gério min¢iy. Daugybe karty Zzmogus praranda teise jeiti. Draugams ir bendradarbiams
auks¢iausias pasaulis - ne naikinanti ugnis. Zmonés gyvenime saugosi nudegimy, tad tegul jie taip
pat atsakingai Zvelgia | savo ateit].

73. Gerai yra susirinkti vardan minties apjungimo — taip galima atnes$ti erdving naudg. Tokia
mintis yra malda — ne apie save galvokite, susirenkate del gério. Pagalba draugams tokia tolima nuo
savasties!

Skaitau: pacios vertingiausios valandos, kai mintis siunc¢iame draugams ir visiems, kas varge.

74. Su kuo galima sustiprinti mintis? Tik su Guru. Jis kaip uola, prie kurios galima pasislépti nuo
blogo oro. Pagarba Guru yra kelias j aukSciausigji pasaulj. Bet chaosas nepakencia tvarkos. Reikia
atkreipti démesj ] minties pagrindinius principus, kad nepasiduoti viesului.

75. Yra zmoneés, kurie tikina, kad niekada nesimeldZia, bet neZitirint nieko, jie iSsaugo pakyléta
nuotaikg — priezas¢iy daug. Gal bit jie kalbasi su auksciausiu pasauliu dirbdami, to nepastebédami.
Gal biit sgmon¢ jy Sirdies gilumoje saugo liepsningus kreipinius, negirdimus zmogui. Gal bt i§
ankstesniy gyvenimy liko svetimy kalby hieroglifai, besiilsintys Sventoje atmintyje. Taip neretai
zmongs pradeda kartoti nezinoma zodj, svarby netikétoje tarme¢je. Daug slaptingy prisiminimy
saugoma sgmongje. Daug geriausiy poelgiy vyksta dél buvusiy gyvenimy sankaupy. Nereikia saves
suvarZyti teiginiais, kurie kyla 1§ giliy iSgyvenimy.
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76. Niekas nesineSioja nebiidingos jam minties. Savas svarstymas bus atsakingu prie$§ visg
pasaulj. Taip vienas atsiskyrélis meldési tik kartodamas sava kalba: ,,Tu, Tu, Tu!”. Jis tikino, kad
trumpiausiu tvirtinimu jis sukoncentravo stipriausiag galig. Skirtingomis kalbomis skirtingai, bet
sagmongs verziasi ten pat.

77. Tamsuolis — skeptikas paklaus:* Kodél tikéti kazkokiais tai aukSc¢iausiais pasauliais? Niekada
nesu girdéjes nieko panaSaus®. Teks atsakyti: ,,Kai kurios gyviiny riiSys nezino apie auksciausius
pasaulius, bet Zzmonés maté ir jauté daugybe karty auksciausius prisilietimus ir gali kalbéti apie
tikrove. Jei kas né karto nejauté neregimo pasaulio priartéjimo, reiskia jo centrai apmire®™. Taip
prisieis atsakyti skeptikams — neiSmanéliams.

Kokia gi galima malda neigéjy lipose? Negalima netgi kalbéti apie malda Salia tamsuoliy.
Zeminan¢iy bandymy vaisius bus kartus. Isugdytos samonés jausmas pasakys, kur negalima liesti
auksciausiyjy pasauliy.

78. Kai kurie 1§ didziausios pagarbos tvirtina: ,, Ne Tai, Ne tai“, kad nejzeisti palyginant. Kiti i§
viso draudzia tarti zodj dievas, kad nesumenkinti auksc¢iausios didybés,- taip Zzmonés skirtingai
priartéja prie Begalybés. Samonés gilumoje jie jaucia, kad negalima iSreiksti ar palyginti to, kas
auksciau uz bet kokj jsivaizdavimg. Aklas ap¢iuopia zemyjy sluoksniy akmenis, bet nezino boksto
aukscio. Bet zmogus negali atsiplésti nuo Hierarchijos Laipty. Keleivis prieis iki $io kopimo pakopy.

Dainuoja Sviesos Kelias ir skamba neimatuojamos erdvés.

79. AUM skamba ne kaip vardas, bet kaip sgvoka. Suprates, pasieks skambesj, kuris bus
saskambyje su sfery muzika. Tik labai retai Zemiskaja ausimi galima i8girsti §j sfery skambesj, bet
tamsuolis §] skambesj priims kaip tizesj ausyje.

Tad eisime ten, kur skamba pati Begalybeé.

80. Didi Meil¢ glidi auksc¢iausiojo pasaulio pagrinde. Tokiai kokybei atitiks tik tokia pat meilé.
Pati labiausiai reiSkiama pagarba nepasieks paskirties be meilés. Kokia gi iStikimybé bus be meilés?
auk3ciausiuoju pasauliu. Kiekvienas daiktas tyrinéjamas tik mylint jj. Kiekvienas sunkumas
jveikiamas meilés jéga.

I$ tikro, didi meilé yra auks$¢iausiojo pasaulio pagrindu.

81. Didysis Tarnavimas gali biti kiekvieno Zzmogaus paskirtimi. Naujas gyvenimas prasideda
tam, kuris ryztasi didingai tarnystei. Kiekvienas pats pamatuos savo j¢jimg. Kiekvienas pats
prisakys sau ne menka, bet didj tarnavimg ir pats save biitinai pakvies j auksciausigjj pasaulj.

Tad didingasis tarnavimas yra pareiga ir garbe.

82. Mokantis jzvelgti patiame menkiausiame auksc¢iausiojo pasaulio buvimg — jau kopimo
aukStyn kelyje. I§ tikro, visame kame reikia save susieti su auk$¢iausiuoju pasauliu. Be tokio
atsidavimo kelias bus ilgas.

Tarpe paciy Zemiskiausiy salygy, visgi galima susitelkti } aukSciausiajj pasaulj ir §is nuostabus
pasaulis taps artimu. Dvasia jau ZemiSkajame kiine iSmoks susisieti su auks¢iausiuoju pasauliu, tarsi
gri§ 1 nuostabig tévyne. Trauka yra netgi ZemiSkai, laikinai tévynei, tai dar didesné trauka yra
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amzinajai tévynei. Tik chaosas gali slépti nuo Zmogaus jam priklausantj lobj. Harmonijos skambesys
nugali chaoso sumaistj. AUM!

83. Stebuklai negali biiti kazkuo atsietu nuo dvasios, sujungtos su auks¢iausiuoju pasauliu.
Kiekvienas nejprastas zemiskas reiSkinys yra paties auks¢iausiojo pasaulio dalelé, kitaip sakant,
realybé. Tas pats harmoningas skambesys atvers slaptingus jéjimus. Bet pastebékite pacius
menkiausius auksciausiojo pasaulio zenklus. IS tokiy mazy grudeliy iSauga stiprus, auksc¢iausias
medis.

Reikia stebéti jdémiai visus zenklus. Nepraleiskite daugybés reiskinius, kuriuos jiis dél savo
kiino apgaulés, laikote nevertais démesio — kiinas grubus, tik Sirdis plaka vardan auksciausiojo
pasaulio. AUM!

84. Auksiausiojo pasaulio Ugnis arba Sviesa néra visiskai nepaprastas reiskinys. Gerokai
dazniau, nei manote, Sios kibirkStys prasiskverbia | zemiSkuosius sluoksnius. Zinoma, juos aiSkina
kaip elektrinius reiSkinius. Jy esme nesvetima tam, kg priimta vadinti elektra, bet tokios pasiuntos
vyksta nuo auksc¢iausiojo pasaulio mastymo energijos. Ne atsitiktinai tvyksteli tokios ugnys ir
Sviesos — ar paskatinimas, ar jspéjimas, ar patvirtinimas skamba pasiystomis Sviesomis. Paprastai
zmonés skundziasi, kad netikétai atlekia Sie zinianeSiai. [prasto darbo metu staiga galima pamatyti
Sviesin] patarimg. Gal but, jis turi jkvépti didvyriskumg ar budrumg ir priminti apie auksc¢iausiajj
pasaulj, kad padéti sgmonén dar vieng tvirtg akmen;j?

Nuostabios auk3ciausiojo pasaulio ugnys ir Sviesos. Jos nenudegina ten, kur géris. Jos kaskart
priveréia pamastyti apie ta Neregima Didybe. Siuos tiltus reikia priimti reikia kaip vienio kelig.
Baisu pabijoti Sviesos, nes tada ugnis taps naikinandia liepsna. Baimei ne vieta ir siaubas pats save
sunaikina.

85. Itik¢jimas yra pasitike¢jimas. Todél auksS¢iausiojo pasaulio suvokimas bus nepamirstas
visuose gyvenimuose. Tokia kokybé niekada nepakis. Tuo labiau reikia jsisgmoninti auksciausigjj
pasaulj. Patvirtinimas neuztruks.

86. Visoje Zzmonijos istorijoje galima matyti Auks¢iausios dvasios, Sventosios dvasios,
Sventosios Dvasios Guodgjos ir daugybés pavadinimy suvokima, vedant] j auk$¢iausiajj pasaulj.
Toks visy amziy ir tauty pavirtinimas turi priversti netgi neiSmanélius susimastyti. Negali visa
7monija klysti! Zmonés jvairiomis salygomis jausdavo ta patj auk$&iausia ir nuostabiausia prada.
Dvasios reiskini zmones laiké filosofiniu akmeniu. Galima atrasti tauty iSsaugotus pacius
1vairiausius didingosios tikrovés pozymius. Tai ne savanaudiska jtaiga, bet tiesos atpazinimas. Tegul
ieSko Senajame Egipte ar Babilone, tarp neatskleisty majy kultiiry, - visur po iSpuoselétais
simboliais galima atrasti tuos pacius aukSciausius jvaizdzius.

Taip mokslas gali vesti j aukS¢iausiajj pasaulj.

87. Maloningumas yra viena i§ auksc¢iausiojo pasaulio savybiy, todé¢l kiekvienas savo ruoztu turi
mokéti parodyti Sig savybe visur, kur yra gerio kibirkstis. Tegul nepavargsta ieSkoti Sios Palaimos.
Taip galime amzinoje sargyboje priimti ant savo peciy tarnyste auksciausiam pasauliui. Nereikia
puikuotis tokiu iSskirtinumu. Ypatingas iSpuikimas — nepadoru, bet ypatingas dziaugsmas - leistina.
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88. Rysys su auksc¢iausiuoju pasauliu dosniai praturtina sgmone. Savo tiksla aukstosios pasiuntos
pasiekia jvairiai. Jas galima pastebéti sapne, galima priimti jas budravimo metu kaip akimirksning
mintj. Nereikia liidéti, kad kai kada tokios mintys tuoj pat pamirStamos, tiksliau, jos paskesta
samong¢je. Gal biit mintis buvo skirta subtiliajai sgmonei. Tik tam tikru laiku ji pasireiks, bet kol kas
iki termino turi gyventi ir turtinti sgmong.

Sako, kad sgmonés augimas kaip zolés augimas. Negali zmogus pastebéti zolés augimo
kiekvieng valanda, bet taip pat nepastebimai pasirodys ziedo uzuomazga. Galima tik tam tikrais
periodais pastebéti sgmonés pokitj, bet toks pasikeitimas nenusakomas. Sagmoné pleciasi sinteze, ji
negali tobuléti siaurai. Sgmonés tobuléjimas vyks nuo centro, apimant naujo suvokimo sferas.

Pasiuntos mokslininkams taip pat nebus materialiai siauros, jos pastimés mintj placiu akiraciu.
Protas duos dékla liepsningam kardui. Taip placiu mastu duodamos uzduotys i$ auksciausiojo
pasaulio. Zemiskieji apribojimai nuleis vir§ Zemine mintj iki Zmogiskojo ZodZio, bet samonés
gilumoje bus i§saugotas dangiSkojo hieroglifo atspaudas.

89. Naudinga priimti bendravima su auk$¢iausiuoju pasauliu kaip biitinybe Svaraus oro. Nereikia
sédéti dvokiancioje uznuodytoje atmosferoje. Net patys tamsiausi zmonés supranta nuody zalg.

Taip pat pastebima, kad dvasiskai tobul¢jant, zmonés issilaisvina nuo nemaloniy kvapy, budingy
neiSsivysciusiems organizmams. Pagalvokime, kad auks¢iausias pasaulis gali pakeisti kraujo sudét;!
Nemanykime, kad tokie poveikiai antgamtiski; prieSingai, jie bus patys natiiraliausi. Kai Zzmogus
grizo 18 Svaraus oro, jis maloniai kvepia, taip pat kvepia sgmone, nusviesta Palaimos.

90. Net ZemiSka mintis gali judinti fizinius daiktus — galima jsivaizduoti visg auks$c¢iausiojo
pasaulio kurian¢iaja minties galig! Zmonés kalba, kad min¢iy susidiirimas iSreiskia tiesa. Taip
Zmonés, patys nejtardami, tvirtina didzig tiesa. IS tikro, kurian€ioji mastymo energijos galia yra ta
paslaptis, apie kurig diskutuoja iSminciai. IS tikro, ne viena mintis, bet mintijimo sroviy susikirtimas
sukuria kilimo spirale. Tam galima parodyti daug moksliniy bandymy, bet visy pirma reikia nurodyti
fizing minties galig. Jeigu lengvi daiktai gali judéti minties jégos veikiami, tai Sitai galima
1sivaizduoti begalybés progresijoje. Ne dvasinis, ne etiSkas, bet fizinis i§skaiCiavimas gali padéti
jsivaizduoti auks¢iausiajg didybe. Zmonés gali suprasti, kad jy energija gali duoti milzinidkas
pasekmes: juk minties potencialas patikétas kiekvienam ir gali buiti panaudotas moksliskai, protingai
ar buti iSSvaistomas — viso ko Zalai. Tokiu biidu, malda gali buti didziu moksliniu bandymu ir
jrodymu.

Kai tariu AUM, galvoju apie nauda pasauliui.

91. Nereikia galvoti, kad tikrasis mokslas negali biiti paminétas rySyje su malda dél
Auksciausiojo Gério. Kiekvienas pazinimas gali biiti labai artimas aukS¢iausiajam pasauliui, bet
kiekvienas gali stebéti ir skirtinguose pasaulio krastuose gali susidaryti mastymo srovés, kurios
susikirsdamos gali sukurti naujy galimybiy verpeta. Juk auks¢iausias pasaulis yra pati nuostabiausia
galimybé.

92. Plati Zmonijos sfera. Savo virSiine per didvyrius, Sventuosius ji lie€iasi su aukS¢iausiuoju
pasauliu; apacioje ji gamina kosmines SiukSles, kurios papildo kaimynines planetas akmenimis.
Nenusakomas tolumas tarp pasisventusiyjy, jau nutvieksty auksc¢iausiojo pasaulio Sviesa ir Siuksliny
padugniy.
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Sunku jsivaizduoti, kad pagrindinis energijos potencialas buvo duotas kiekvienam zmogui, bet
kaip skirtingai zmonés pasielgé su didzigja dovana! Net pati vaizduoté neapima tokios bedugnés.
Zmonés skaito sunkiu tai, kas jiems nepatinka ir lengvu, kas jy neapsunkina; nuo tokio salyginumo
gresia i§skirstan¢ios prarajos. Zmonés nepripranta savo samonéje laikyti auk3¢iausiajj pasaulj, bet
nesunku pakeisti tustumos pojut] gyvenimu begaliniu. Kiek nuostabesnis aukS¢iausiojo pasaulio
suvokimas, nei saves pasmerkimas akmeninéms grandinéms!

Kodél gi pradéti i§ pradziy, jei galima begaliniai kopti?

93. Galima bet kurj jausma auginti. Bebaimiskumas taip pat ugdomas. Galima uzduoti sau
bebaimiskumo uzduotis vietoje prisipildymo siaubo jausmu.

Smeéklos taip pat realios, kaip $es¢liai ant smélio. Mes Zinome, nuo ko atsiranda $e$élis Taip ir
Subtiliojo Pasaulio veidai néra nejmanomi. Bet neiSsigaskime, o garsiai iStarkime Mokytojo varda.

94. Ugnies daug, todé¢l suprantamos bangos, apdeginancios ir varginancios. Ugnis poZeming ir
ugnis antzeminé giminingos, bet tolimos pagal poveikj. Zmonés nenori suprasti savo poveikio
pozeminei ugniai. Astrologiniai Zenklai leidzia galvoti apie ypatingg atsarguma, bet vietoj to zmonés
tik padidina pavojy. Ar svarbu dvikojams, kad kitame zemyne dél jy tvyksteli praziitinga liepsna!

95. Kosmoso désnis tvirtas, bet tuo pat metu matome lyg tai jo svyravima. Jei imsime karma, tai
ir ji gali buti pakeista; taip pat grizimo | materialy gyvenimg terminai gali biti jvairiis — nuo
akimirksninio iki tikstantmeciy. Nezinantys gali nesuvokti, kaip gi tvirtumas taip gali nukrypti. Bet
toks neiSmanymas tik patvirtins nesutalpinima.

Taip pat nebus suprasta, kokia energija gali biiti lemiama. Visose kosminése amplitudése
pagrindy pagrindu bus mintis, ji gali pakeisti karma, ji gali nulemti terminus, ji atveria vartus ir gali
juos uzverti. Ji uzaugina sparnus. Ji priartina prie auk$¢iausiojo pasaulio. Ji gali nublokstij prarajg.
Désnis remiasi mintimi. Minties iSmintis yra skydas ir apsauga nuo chaoso. IS tikro, mintis
vieSpatauja vir§ arSaus chaoso.

IS tikro, Kosmoso désnis nepajudinamas, bet mintimi nutviekstas ir todél racionalus.
Palyginamumo suvokimas iSmokys suprasti pagrindinj désnj.

Tad visada prisiminkime kurianciaja mintj. AUM!

96. Karmos pasikeitimas daugeliui atrodo nejmanomas; bet jie klysta, pamirSdami nezemiska
teisingumg. Juk galima akimirksniu patirti pacius auks¢iausius suvokimus. Kur gali zengti koja, ten
gali nuskristi mintis. Kai kuriuose kultuose nugramzdindavo j sapng ir jtaigos biidu priversdavo
skubiai patirti visg sunkiy pasekmiy kelig. Taip suprasdavo neiSvengiamumag, bet ir désnio
pagreitinimg. Mintis kuria gyvenima.

97. Sunkiai jsisgmoninamas ne tik karmos désnis, bet dar sunkiau priimamas paprasciausias
persikiiniijimo désnis. Daznai ir seniausiy laiky metrasciai kalbéjo apie tokj gyvenimy pasikeitima.
Neretai Subtilaus Pasaulio gyventojai perduodavo Zemés zmonéms savo Zinig. Neretai Zmonés
prisimena savo praeitus gyvenimus. Jsikiinijimai buvo pripazjstami daugelj amziy, bet véliau vél
pamirsti ir netgi buvo draudziama galvoti apie juos. Sunku suprasti, kod¢l vyko tokia kova pries§
tikrove. Kai kada buvo galima galvoti, kad iSmintingieji nori démes] nukreipti tik ] ateitj, bet tokia
1Smintis biity vienpuse€.
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Zmongs turi siekti neriboto Zinojimo. Negalima jsakyti nezinoti. Negalima atimti i§ Zmogaus
teisés tobuléti. Tegul Zino ir prisimena, bet gyvenimo Mokytojas nubrés ribg tarp praeities ir ateities.

Tad neuzmerkime akiy  prie§ tikrove. Isikiinijimo désnis teisingas. Dvasios griidas
nepazeidziamas ir amzinas. Begalyb¢ jtvirtina amzinybe, bet kiekvienas gali matyti begalybg —
vadinasi, kiekvienas gali suvokti amzinybg.

Negalima neigti, kai vaikai tvirtina apie savo praeita gyvenimg. Jie fiziSkai zino, kas vyko
aplink juos. Dabar bus daznai ypatingai greitai jsikiinijama. Daugelis Subtilaus Pasaulio gyventojy
skuba sugrjzti ir tai liudija evoliucijos plétra ir subg. Ir Siame pagreitéjime galima matyti pasauliy
suartéjima.

98. Zmones reikia labai stipriai jtikinéti, kad jie gali pastebéti savo gyvenimuose vykstancius
svarbiausius momentus. Zmonés daznai nemoka skirti svarbiausio nuo niekinio. Daznai j pacias
pagrindines egzistavimo gaires nekreipiama démesio. Mokykla turi pagelbéti tokiam Svietimui.

99. Zmonéms ypatingai sunku atskirti savyje, kas svarbiausia. Gydytojas, jei ap&iuopia piktybinj
vidinj auglj, suskubs perpjauti iSorinius audinius, kad iSvengti pavojaus, bet menkasieliai pagailés
odos ir zus nuo besiple¢iancio auglio. Jei reikia kazkam teikti pirmenybg, tai kas svarbiausia, tebus
apsaugota. Kreipiantis j auk$c¢iausigjj pasaulj taip pat reikia rasti laiko pamgsymui apie tai, kas
svarbiausia.

100. Trigubas palimpsestas pateikia trijy Pasauliy zZenkly sluoksniavimosi pavyzdi.
Isivaizduokime pergamenta, ant kurio buvo paraSytas kosmogoninis traktatas, paskui jis pats
pasitarnavo meilés sonetui ir galiausiai ant jo buvo paraSyta audiniy ir kailiy saskaita. Per aiskius
turgaus skaiCius bus nelengva skaityti Sirdies jausmy atvérimg ir beveik neimanoma iSnagrinéti
traktata apie pat] svarbiausigjj. Argi ne tas pat vyksta su trijy pasauliy hieroglifais? Patyres
mokslininkas moka skaityti pacius sudétingiausius rankra$¢ius ir nusvitusi sgmon¢ gali suprasti
aukc¢iausiojo pasaulio vaizdy svarba.

Turgaus supainiotus Zenklus nepriimkime kaip Visatos désnius.

101. Visi palyginimai pravers susitikus su tamsuoliais. Neig¢jai mégsta nugriauti, bet nepasitilys
jokios iSeities ir sprendimo. Jie i§juoks patj geriausig kreipimasi, bet nemoka suregzti ir trijy raidZiy.

102. Zmonés tampa dievoti artédami prie peréjimo j Subtilyjj Pasaulj. Jie nepastebi, kad toks
skubotas pataikavimas netoli nuo Sventvagystés. Tai ne Auks¢iausio Pasaulio suvokimas, bet
skubotas mokestis uz geresne¢ vieta. Tuo tarpu arté¢jimas prie Auksciausio Pasaulio turéty prasideéti
nuo pirmyjy Zzemisko gyvenimo dieny.

Ne salyginés apeigos, bet Sirdies malda Nuostaby Pasaulj padaro artimu ir aktualiu. Prie pacio
Auksciausio galima artéti su taure, pripildyta geriausiy minciy. Galima atnesti geriausius bandymus,
uztikrinant, kad jie nukreipti gério link. Kada géris gyvuoja, jis atvers visus vartus | Auksc¢iausiajj
Pasaulj.

103. Zmongs, netgi zinantys apie Subtilyjj Pasaulj, mano, kad minties tobulinima galima atidéti
iki jo. Jie klysta, biitent ¢ia turi biiti suformuota mastymo kryptis. Jj galima vystyti, kada impulsas
duotas. Mastymo patyrimas turi biiti jtvirtintas ZemiSkuoju mastymu. Negalima jZengti | Subtilyjj
Pasaulj sumisSus ir iSsiblaskius. Kada samon¢ aiski, ji neSa aukstyn, kaip dujos kai kelia oro baliona.
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Niekas nesulaikys zemutiniuose sluoksniuose tvirtos samonés, siekianCios gério, todél
neatidéliosime mastymo jtvirtinimo. Be $io kelio néra trumpiausio ry$io su Auksc¢iausiuoju Pasauliu.

104. Tyloje pamastyti apie AukscCiausiajj Pasaulj - tai lyg geriausi vaistai. Taip galima apc¢iuopti
bities santykinuma. Bet toks matas nebus apribojimas, prieSingai, jis sustiprins minties skrydj. Kada
samysiy gausa uzvaldys pasaulj, tada sakykite patj paprasciausia.

Bet negali Zemiska biitis biiti baigting, ir tokioje laikinoje biisenoje galima tiktai iSlavinti tai, kas
reikalingiausia ateities skrydziui, kitaip tariant - mintj. Sparnai auga tiktai mintimi.

105. Tikriausiai jisy daznai klausia apie Subtiliojo Pasaulio prisilietimus zemiskame gyvenime.
Bisite teistis sakydami, kad toks prisilietimas nenutriikstamas. Nei vienas zemiSkas veiksmas
nelieka be atsako i§ Subtiliojo Pasaulio. Kiekviena ZemiSka mintis sukuria arba dziaugsmga ir
pagalba, arba piktdZiugg ir griaunancias siuntas i§ Astralinio Pasaulio. Netgi nestiprios dvasios
saugos zemiSkas mintis. Juk ZemiSkos, stiprios mintys ir Subtiliajame Pasaulyje sukelia gilig
vibracija, todel taip natiiralu, kad Subtilusis Pasaulis turéty atsiliepti ir | ZemiSkas mintis. Kada
sakau, kad krentanti i$ paukscio sparno plunksna sukelia griaustinj tolimuosiuose pasauliuose - tai
néra simbolis, bet tiktai priminimas apie visos biities kooperacija. Reikia priprasti, kad tustumos
néra. Reikia jtvirtinti Zzmogaus uzduoties svarbos, jo pareigos suvokima.

Kada Zmogus imasi bendrauti su Subtiliuoju Pasauliu, jis, iSties, narsus, bet Sventa yra tokia
narsa. Subtilusis Pasaulis iSklauso tokius Sauksmus ir supranta jy reikSme¢. Toks Bendravimas
pritraukia daugybe klausytojy, tarsi bendradarbiy, tod¢l maldoje neturi biiti iSreikStas egoizmas,
geriausia malda bus - saves atsizadéjimas ir gério troskimas.

Tegu Mokymas nepaliaus tvirtinti apie rySio su Auksciausiuoju Pasauliu nauda, tiktai taip galima
itvirtinti didjjj Tarnavima.

106. Nenusiminsime, jeigu atsakymas pasieks ne visuomet. Nesistebésime, jeigu atsakymas
pasieks nelaukta akimirkg. ISmoksime suprasti antzemio sglygas ir svarbiausia - suprasime didjjj
nematoma darbg. Bet jau Zinote, kad AukS¢iausiojo Pasaulio Jégos nezino poilsio. Tokia Sviesi Galia
tegu ves kiekvieng keleivj nakties valanda.

107. LengvabiidiSkumas, smalsumas, abejoné ir netikéjimas yra i§ vienos tamsios Seimos.
Isivaizduokime didi matematika, kalbant] apie sudétingas formules pradinukams. Jie ne tiktai
nesupras didziy uzduociy, bet nedelsiant i§siugdys netikéjimo pasaipa. Taip pat, kai kaZkas priartéja
prie AuksSciausiojo Pasaulio 1§ smalsumo, galima laukti visy pasekmiy, tokiy kaip abejoné ir
18davyste. Jeigu samoné tokio lygio, kad gali smalsauti ten, kur turéty gerbti didybe - ten galima
1zvelgti kosmines Siuksles. Argi galima priartéti prie AukSciausiojo Pasaulio i§ smalsumo? Grei¢iau
galima déti rankg j ugnj, taip apdegs abejone.

Reikia Sirdyje nestis pagarba Auksciausiajam Pasauliui, kaip pati svarbiausig ir nuostabiausia
ZemiSkame gyvenime.

108. Tegu kas nors pasakys, kad jis jau daznai gird¢jo kvietimus j Auksciausigjj Pasaulj-juo
blogiau jam, nes toks kurtumas neleistinas. Bet daugelis kvietimus pavadins netinkamais
dalykiniame gyvenime; zmongs tokie tolimi nuo tikrojo Biities suvokimo, nepaisant milijony mety
planetos egzistavimo. Tuo skambiau atneSime kvietimg j AukSciausiajj pasaulj.
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109. Sulauké¢jimas ir sugrubimas dabar pasieké nejtikéting dydj. Sulaukéjimas, galiausiai,
Isivarzé | miestus ir sutrypé visus dvasios zeldinius. Daugumos sagmoné sugrizo ] patj tamsiausig
amziy. Masinos triukSmas uzgozia dvasios Sauksma, todel kiekvienas kvietimas j Auksc¢iausiaji
Pasaulj yra iSsigelbé¢jimo Sauksmas.

110. Pilnas pasiekimas jmanomas tiktai esant pilnam pasitikéjimui. Tiktai tokios pilnatvés
suvokimas gali priartinti prie zygdarbio. IS iSorés negalima jteigti, kas yra tikrasis pasitikéjimas,
tiktai Sirdis gali padéti atrasti §j gydantj kelig.

Guru nereikia garbinimo, bet pasitiké¢jimas Mokytoju bus vienintelis gyvybiskas rySys su
AukiCiausiuoju Pasauliu. Pazinus pasitikéjimo verte &ia, Zeméje, tokj pat pasitikéjima galima
iSlaikyti ir per visg Hierarchijg. Teisinga, kad Guru supratimas yra tvirtas visos tautos ramstis. Guru
sugriovimas bus ir pasiekimy prazitis.

Tad atminsime apie pasitikéjimo pilnatve.

111. AuksSciausiasis Pasaulis buvo visos Zmogiskos, valstybinés ir visuomeninés kiirybos
pagrindas. Jeigu zmonés ir nezino pirminés savo visuomeniniy dariniy kilmés, tai netgi tarpinése
blisenose galima matyti gyvo rySio su Auksc¢iausiuoju Pasauliu pédsakus. Nereikia menkinti
planetos egzistavimo ir gyvybés joje senumo, teisingiau buty padidinti §j skaiciy. Tiktai
nepamirskime, kad zemynai daug karty keité savo padétj, ir dabar dar ties asigaliais galima jzvelgti
daugelio atradimy galimybes. Todé¢l biisime atsargiis apribodami Zemiskaja problema. Laukiniuose
Zmonése jzvelgsime iSmintingas iS¢jusias tautas. IS iSlikusiy jstatymy galima tvirtinti, kad
Auksciausiojo Pasaulio suvokimo impulsas pasireikSdavo nuo neatmenamy amziy.

112. Teisinga suprasti, kad vadinamieji Sventieji gyvinai buvo ne dievybés, bet natiiralios
vietiniy sglygy pasekmés. Ir dabar Zzmonés daznai kalba apie Sventg pareigg, tai suprasdami ne kaip
religines apeigas, bet naudingus moralinius veiksmus. Senovés salygos daznai reikalaudavo
ypatingo démesio gyvinams ar medziams ir augalams. Sventas reiské nelie¢iamas. Taip buvo
1Ssaugoma kazkas biitino ir reto. Ir tg pacig apsauga dabarties zmonés vadina draustiniais, tod¢l reikia
labai riipestingai Zvelgti ] neaiskias savokas. Taip daug primaiSyta religijos srityje, kad dél laikmecio
tolumo pavirSutiniski stebétojai visiskai negali atskirti esmés nuo vélesniy sankaupy. Sventykla ir
dabar yra susirinkimo vieta, kur kartu su apeigomis perkama ir parduodama bei aptariami vietiniai
reikalai. Toks maiSymasis vyksta ir dabar, todél nebiikime pernelyg griezti gyviinams ir kitiems
uzmir§tiems senoves simboliams.

113. Malda turi biiti dziugi, nes bendravimas su Auks$c¢iausiuoju Pasauliu, butent, bus kupinas
zavesio ir 18kilmingumo. Bet toks dziaugsmas bus ypatinga iSmintis. Jis jmanomas tiktai suvokus
tikslinguma. Jis bus gydantis, esant visiSkam pasitik¢jimui. Jis suskambes narsa, kai kelias bus
vienas.

Daug kalba apie samadhi, bet ar daugelis patyré skirtingas tokios ekstazés pakopas? Toks
dziaugsmas iSlaisvina nuo bet kokio litidesio, todé¢l tokio dziaugsmo kelias yra Tiesos kelias.

114. AUM nuodugniai paaiskintas jvairiuose raStuose. Vibracijy subtilumas ir skambesio

1Smintis, ir sandaros groZis seniai Zinomi, bet jeigu Sirdis mirusi, tai netgi toksai "sezamas" neatvers
uzrakto.
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Vél reikia atminti apie bendramatiskuma ir Sirdies esmés tvirtinimg. BeSirdiSkumui neprieinamas
AUM!

115. Viena i§ priezasCiy, kodél samadhi jvyksta taip retai, yra zmoniy nemoké&jimas elgtis su
tokia pakilia biisena. Jie pasistengs nutraukti bet kokios pakilios biisenos pradzig. Be to, Zmonés
nepaliks ramybéje pasinérusio j samadhi ir savo grubiais metodais sukels pavojingg sukrétimg. Bet
netgi kasdieniame gyvenime reikalingas atsargumas vieniems su kitais. Zmogus, patyres sukrétima,
turi buti paliktas ramybé¢je. Bet retai zmonés laikosi netgi tokio primityvaus atsargumo.

Taip negalima be pavojaus suteikti samadhi, kol Zzmogiskasis mastymas nesuvoks, kaip elgtis
su Auksciausiomis energijomis. Todél kiekviena mintis apie AukSciausiojo Pasaulio realuma jau bus
naudinga.

116. Didysis Tarnavimas apima visg zmonija. Nei tautybés, nei jokie kiti suskirstymai neturi
riboti Tarnavimo Gériui. Nelengva iSvengti jvairiy sankaupy, sukurty per tikstantmecius. Tiktai
Auksciausiojo Pasaulio suvokimas gali padéti nugaléti visas prietary ir atavizmo liekanas. Tuo paciu
nejmanoma suteikti jausmams savivale prie§ karmines nuostatas. Teisingumas netgi nepalankiomis
salygomis vis tik nurodys teisingg atpazinimg. Asmenyb¢ kaip atsakingas vienetas bus sprendimo
objektu. Sunku atskirti asmenybés verte virSum visy salyginiy apdary; tik iStikimybé Tarnavimui
atvers akis, kad labai aiSkiai jzvelgti dvasios grida.

Tiktai Auksciausias Pasaulis suteiks auksciausig pozitir].

117. ASaros ir seilés keicia savo sudéti pagal dvasios biiseng. Kiekvienas atodiisis jau skiriasi
savo chemine sudétimi. Jeigu kvépavima sunku istirti dél jo jprasto pavirSutiniSkumo, tai atodiisis,
sukeliantis organizmo virpes], jau bus rodiklis. Galima pastebéti, kad gilus atodisis sukelia kazka
panaSaus ] vidin} spazmg. Tokie nerviniai susitraukimai parodo sustiprintg psichinés energijos
atidavimga. Ji, priklausomai nuo impulso, paskatins ir kai kuriy organy veikla, kurie atodtsiui suteiks
ypatinga chemiSkumag. Tariant AUM pasireiSkia atodiisis, kurio chemiskumas bus labai naudingas.

118. Vieni mano, kad Zzmogus nuolat mirsta, kiti Zino, kad Zmogus nepaliaujamai gimsta. Vieni
vadovaujasi siaubu, kiti dziaugsmu. Vieni jteigia sau mirtj, kiti pazjsta gyvenimg. Taip Zmogus
didzia dalimi lemia savo ateitj. Galima buti tikriems, kad lemiantis sau mirt]j nezino apie
Auksciausigjj Pasaulj. Galbit, jis atlieka iSorines apeigas, bet jo Sirdis toli nuo tiesos.

Gyvenimo teigimas yra Sviesos teigimas. Zmogaus dvasia nemirtinga, bet tokia paprasta tiesa
Zmonéms néra artima, nes jie labiau riipinasi kiinu, negu dvasia.

119. Gyvenimas jpareigoja Zzmogy kilti, tuo tarpu mirtis yra leidimasis Zemyn. Patys Zmones 1§
principo nori suvokti mirtj kaip griovima. Pati biitis teigia amzing atsinaujinimg. Kiekvienas mirsta
vakarykstei dienai ir atsinaujina rytojui. Kiekvieng dieng vyksta visy trijy prady atsinaujinimas.
Kiekvieng dieng ir valandg Zzmogus priartéja arba nutolsta nuo Auksciausiojo Pasaulio.

Tegu kiekvienas savo minties kokybe padés savo kilimui ir AukSciausiojo Pasaulio suvokimui.

120. Ramybe yra dvasios vainikas.
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121. Aura turi daugelj savybiy, ji matuojama ne tiktai pagal dydj, bet ir pagal viding jtampa.
Biitent jtempta aura yra ir geriausias skydas, ir pats galingiausias poveikis. Spinduliavimas kartais
biina geras savo spalva, bet nepakankamos jtampos.

Auros stipré¢jimas vyksta bendraujant su Auksciausiuoju Pasauliu, kada nukrenta egoizmas ir
suliepsnoja saves atsizadéjimas. Taip kiekvienas bendravimas su Auksciausiuoju Pasauliu sustiprins
spinduliavima. Sis dalykas turi biti stebimas moksliskai.

122. Isties, bendraujant su AuksSciausiuoju Pasauliu galima stebéti, kad sulenktos arba
sukryziuotos kojos turi gilig reikSme. Tegu gydytojai istirs, kokia jtaka kraujotakai ir nerviniams
centrams turi toks galtiniy jtempimas. Tegu atkreipia démesj ir | kvépavimo taky biiklg. Tas, kas
suvoke kvépavimo organy kanaly sutepima, tas jau sugeb¢jo pajusti Siy laidininky reikSme.

123. ISmintingo gydytojo dalyvavimas visuose, ypa¢ naudinguose, pasireiskimuose yra biitinas
- tegu nemano, kad Mes vengiame moksliniy stebéjimy, prieSingai, Mes vertiname kiekvieng
moksliskai pagrista mintj.

124. Pavojaus akimirkos jtampoje zmogaus jégos padidéja, taip pat ekstazés buisena suteikia
antzemisky jégy antpliidj. Jeigu jau tokia jtampa jtvirtinta, tai §] momentg galima ir pratesti, kitaip
tariant, zmogui galima suteikti pastovy jégy padidéjima. Tiktai reikia, kad jégy Saltinis tapty pastoviu
ir artimu. Taip Auksciausiojo Pasaulio suvokimo klausimas taps aktualus ir pats mokslas pazvelgs i
ji kaip i evoliucijos variklj. Galima ne tiktai svajoti apie tokj suartéjima, bet galima ir priartéti prie
Auksciausiojo Pasaulio Zemiskais matais. Kiekvienas pasauliy suartéjimas jau yra pergalé pries
kiing.

125. Pasauliniai jvykiai daZnai vyksta ne paciais veiksmais, bet veiksmy artéjimo Zenklais.
Zmonés daug ka daro po dziaugsmo Zenklu tada, kai dziaugsmo dar néra, arba po siaubo ar karo
zenklu, kai tai dar nejvyko. Daug kas vyksta tiktai po Zenklu, todél tokie refleksai jgyja pacia
svarbiausig reikSme¢ gyvenimo pokyc¢iams. Tai galima matyti daugelyje pavyzdziy. Kam gi patsai
karas su visomis nelaimémis, jeigu vien mirazas gali jtempti energija! Daug kas kuriamo visiskai
realiai, varoma vien tik miraZo. Maja kartais gali biiti galingiausiu varikliu.

Todé¢l reikia taip idémiai jzvelgti vedancius Zenklus. Tokiy zenkly supratimas, Zinoma, spartina
evoliucija. Todél visy svarbiausias tebtinie vedantis Pradas.

126. Jei pavyks sukelti judéjimg vien tik po Zenklu, tai bus labai s¢kminga. Patys didziausi
pertvarkymai vyksta nepastebimai, bet tiktai pasekmes parodys, kas jvyko. Taip visame kame galima
matyti judéjima po Zenklais. Simbolio sagvoka ne kas kita, kaip priminimas apie Zenkla. IStisy tauty
s¢kme vyksta po simboliu.

Manau, kad galima paéias pavojingiausias peréjas pasiekti vedamam Auks¢iausiojo Zenklo.

127. Auksciausiojo Pasaulio atpaZinimas turéty vykti laisvai, laisva valia ir geranoriskai.
Prievarta nepriimtina tokiame auks$c¢iausiame dalyke. Taip kiekvienas mokytojas turi déstyti apie
Auksciausig Pasaulj kaip apie AuksSciausig dziaugsmg. Niekas dziaugsmo nepavadins prievarta.
Niekas nesmerks atnesancio tikrajj dziaugsma. Bet kiek jkvépimo reikia iSsiugdyti savyje, kad tapti
dziaugsmo pranaSu! Jeigu mokytojas pasieke tokig pakopa, jis uzsitarnauja visokeriopos pagarbos.

Auksciausias Pasaulis yra sgmonés iSbandymo akmuo.
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128. Kodél savo Guru iSdavysté yra toks baisus nusikaltimas? Pirmuosius tris metus galima
itvirtinti samong, bet véliau Guru pasirinkimas jau tampa galutiniu. Toks désnis turi gilig prasmg.
Guru yra tiltas ] Auksciausiojo Pasaulio pazinimg. Tokia ZemiSka pakopa lengvai nustatys rysj su
Auksciausiuoju Pasauliu, todél negalima pasirinkti Guru ir jj i§duoti - tai reikSty nutraukti rysj su
Auksciausiuoju Pasauliu amzinai. Galima patekti ] pacig tamsiausig jtaka, kai gelbstinti gija
nutraukta. Zmonés dar gali judéti, maitintis, miegoti ir piktzodziauti, bet raupy uzkratas jau gali
skverbtis. Taip pat ir iSdavikai dar gali vegetuoti, bet Zzmogiskasis orumas bus prarastas. Taip galima
matyti iSmintingus désnius, sukiirusius gyvas pakopas i Auksciausiaji pasaulj.

129. Reikia dziaugtis kiekvieno gydytojo priarté¢jimu, panorusio tyrinéti Pasauliy suartéjimo
pagrindus. Kada trigubas zenklas veda j Trigubg Vienybe, tada zmogisko organizmo steb&jimai
tampa reikalingais ir biitinais. Trejybés esmé gali pasireiksti visame organizme. Gydytojas turi Zinoti
apie Subtilyjj ir AukSciausigjj Pasaulius. Tiktai taip mastydamas, jis galés apciuopti subtiliausias
organizmo biisenas. Ir jam nebus tus¢ias Zenklas - AUM!

130. Jeigu kazkas pastebés nors iSorinius Siy mety jvykius, jis iSvys pacig nuostabiausia
pasauliniy mii$iy kitimo metra$tj. Zinoma, tai bus tiktai iSoriniy zenkly rinkimas, bet ir tokia lentelé
bus didziausios svarbos istorinis dokumentas. Zinoma, i$oriniai zenklai bus tiktai vidinio judéjimo
kibirkstys, bet tokie bauginantys sukrétimai neiSgasdins tiktai paciy iSventintyjy.

Taip pat galima stebéti kai kuriy asmeny rysj su pasauliniais jvykiais. Niekas nesupras, kaip
asmenys jkiinija pasaulinj judéjima.

131. Sunerimes vaikas priglunda prie motinos keliy, jis nepraso kazko sau, bet jaucia tvirta
atramg ir apsaugg. Taip pat, anks¢iau ar veliau, sukréstas Zmogus atsigrezia ;| AukSciausigjj Pasaulj.
Jam nebus kur eiti, jis gali gédytis neprasyty liudininky, gal biit paslapc€ia jo Sirdis suvirpés paciu
Auksciausiu.

132. Tarp daugelio ZodZio AUM apibiidinimy atminsime, kad A yra Mintis - Pagrindas, U yra
Sviesa - Pradzia ir M yra Paslaptis, Sventa.

133. V¢l paklaus - kodél kalbama apie tris biisenas, kai jy Zinoma daugiau? Dera tvirtai nurodyti,
kad egzistuoja du keliai: skaidymo kelias ir sintezés kelias. Galima atrasti daugybe tarpiniy biiseny,
taigi pasauliai pasirodys esantys viena susijusi visuma. Bet véliau teks vél iSskirti svarbiausias
grupes ir tada vél prieisime prie trigubos sandaros. Netgi Zeméje galima matyti didziulg dvasios
buseny jvairove. Galima matyti, kaip Zmonés kartais beveik susiliecia su Subtiliuoju Pasauliu, bet
kai kuriuose Subtiliojo

Pasaulio sluoksniuose sagmoné néra auksStesné uz zemiska sagmone. Taip pasauliai ne tiktai
susiliecia, bet netgi persmelkia vienas kita. EiliSkumo désnis grieztai iSreikStas visoje Gamtoje.
Netgi kataklizmai, tarsi iSeinantys i§ sfery riby, 1§ esmés pakliista kazkokiam nezemiSkam ritmui.

Taigi neskaidysime ten, kur galima désningai sugrupuoti. Zmogus taip nutolo nuo aiskiy savoky,
kad jam reikty jzengti per paprasCiausius Vartus.

134. Zmogui biitinas realus pazinimas ir Auks$c¢iausiojo Pasaulio suvokimas. Religijos atnesé
pacius baisiausius karus. Labiausiai sukreCiantys Zziaurumai kilo i§ konvulsisky mincéiy apie
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Auksciausigjj Pasaulj. Tokia siaubinga buisena rodo, kad Auksciausias Pasaulis nesuvoktas visa jo
Didybe.

Nuostabaus, Didzio Pasaulio atpazinimas suteiks tikrojo mastymo srauta. Ne zudikas, bet
iSmintingas kiiréjas pazins AukscCiausigjj Pasaulj. Dvasioje, aukStumoje, Zmogus gali jkvépti
bendravimg su Auksciausia Galia.

Taip tiktai realus Auksc¢iausiojo Pasaulio suvokimas suteiks Zzmonijai pusiausvyra.

135. Pusiausvyra sudaro Bities pagrindg. Kada gi Zzmogus Zemiskame gyvenime praranda
pusiausvyra? Kada jis sukréstas ar serga, tada jis svyruoja ir zengia apgraibomis, griebdamasis
atsitiktiniy daikty. Argi ne tas pats vyksta, kai serga zmogaus dvasia ir praranda pusiausvyra
Auksciausiojo Pasaulio atzvilgiu?

Paklauskite jvairiy tik€jimy zmoniy, kaip tvirtai jie jsivaizduoja Auks$ciausigjj Pasaulj. Jus
gausite daugybe iSsisukingjanciy atsakymy. Daugelis iSvis atsisakys atsakyti, prisidenge nenoru
kalbeti apie toki dalyka. Kiti pakartos iSmoktas formules, kurios negyvena jy Sirdyse. Treti teigs,
kad Pasaulis sukurtas du tiikstanciai mety prie$ Kristaus gimima. Taip, vietoj dvasingy atsakymuy,
kupiny meilés ir iskilmingumo, galima gauti sausy lapy Siisnj.

Tuo tarpu, patsai gyvenimas kaip Nematomos Biities atspindys, turi stumti Zmogaus sagmong.
Pusé gyvenimo atiduodama paslaptingai biisenai, kurios mokslas nepaaiskina. Be to, kiekviena jautri
ausis ir akis gali pastebéti daug ka, kas netelpa buityje.

Zmonés pusiausvyra vadina abejingumg ir bukuma, bet pati Gamta sako, kad pusiausvyra yra
itampa. Laikykite, kad jtampa yra priartéjimas prie Atradimy Kelio.

136. Tarp paciy auksSc¢iausiy Zodziy atminkite, kad i kiekvienos dovanos dalj gauto reikia
atiduoti bendram labui. Ne tiktai materialiai, bet ir dvasiSkai $j pagrinda reikia suprasti kaip désnj,
vedant] Pusiausvyros link.

137. Iki Siol abejojama gyvybe dangiSkuosiuose kiinuose. Netgi geriausi astronomai nedrjsta
pasisakyti Siuo klausimu. To prieZastis yra Zmogaus puikybé. Jis nenori priimti jsikiinijimo kitomis
salygomis, negu ZemiSkos, galimybés. Taip pat trukdo ir Begalybés baimé. Argi daugelis drjs
pamastyti apie tokj tolimg giganta kaip Antaris, kuris Pauk$¢iy Tako okeane uZ saves numato
begaling Erdve. Tuo tarpu Zmonés turi mastyti apie gyvenamus tolimuosius pasaulius.

Zmonés negali priartéti prie jy Zemiskoje biisenoje, bet subtiliajame kiine geriausios dvasios jau
buvo priartéjusios prie tokiy planety ir nusineSdavo atsiminimus apie pavirSiaus sandarg, apie grozj,
apie gyventojus. Reti tokie bandymai, bet vis tik jie egzistuoja. Jie gali jtvirtinti suvokimg apie
begaline realybe. Greta trijy Nematomy Pasauliy reikia suvokti ir gyvenamus pasaulius. Reikia
suvokti Siuos minciy okeanus, kurie gimdo sfery muzikg. Taip uoliai kreipsime miisy mintj link
tolimyjy draugy ir bendradarbiy, ir Globéjy. Mintis apie gyvybe tolimuosiuose pasauliuose néra
antgamtiska. Zmogus tvirtai nueis emiska kelig Zinodamas apie supancia Didybe.

138. Ismintingieji taip pat ne karta pataré laikytis aréiau Zemés. Ar toks patarimas nepriestaraus
minéiai apie Begalybe? Visai ne. Mes jsikiinijome Zeméje ir tam buvo daugybé priezaséiy. Jeigu
miisy sargyba saugo Zeme, turime ja ir myléti. Taip, nejmanoma riipintis nemylimu.

Pati Zemé pilna dar nepanaudoty turty. Galima sustiprinti planeta, tobulinant jos sveikata.
Zemiskoje sveikatoje galima neuzmirsti ir Aukséiausios Didybés - taip gims tikroji pusiausvyra.
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139. Pasaulio Lobyne daug Priesaky ir pasakojimy, teigian¢iy Auks$¢iausia pasaulj. Zmonés
negali teisintis neturintys nurodymy, vedanc¢iy j pazinimg. Paprastai galima girdéti skundziantis
nezinant kelio ] AuksCiausigjj Pasaulj. Veidmainiski tokie skundai! Patys aimanuojantys
nepasivargino paieskoti Saltinio. Galima pastebéti, kaip besiverziantys zmonés, netgi paciose
sunkiausiose salygose atranda jégy surasti Sviesa. Mes stebime tokius §viesos nes¢jus, kurie jveikia
nejsivaizduojamus sunkumus.

Désnis pasiystas; Kelias nurodytas, - tegu ieSkantis atras.

140. Mintis - ieSkanciojo draugé. Mintis valdo viska. Mintis kiekviename raumeny judesyje.
Mintis veda ir jtvirtina. Mintis atranda kelius prie Priesaky ir Nurodymy. Mintis, jeigu néra
niekinama, pamokys, kaip atskirti Auks¢iausig nuo Zzemo. Minties gyvybé nepaliaujama ir beribé. Ji
teigia judéjimg ir ritmo suvokima. Mintis neapleidzia nei dieng, nei nakt]. Mintis pakelia sgmoneg,
kada mastymo procesas tampa mylimu.

141. Kiekvieng akimirkg zmogus arba kuria, arba griauna. Pasaulis kupinas priestaringy minciy.
Daugelis ligy sukelta griaunanc¢iomis mintimis. Daugelis zudyniy kyla toli nuo minciy ar
susikertan¢iy minciy, bet beveik nejmanoma jteigti zmogui, kad jo privalumas nuolatiniame
mastyme. Nejmanoma apsakyti, koks atsakingas yra zmogus uZ mastymo kokybe. Sirdis plaka
nuolat, toks pat nuolatinis ir minties pulsas. Bet apie tai nepriimta kalbéti.

Zmogus arba kuria, arba griauna.

142. Beprociai nezino, ka valdo! Paprastai | Svaistymg Zvelgia su panieka, bet argi mintis
neSvaistoma? Argi didi dovana, sunkiai gauta, nenaikinama? Mintis kaip didi Mokytojo dovana
Svaistoma nemoksiSkais veiksmais. Taip Zmonés pasirenge iSduoti netgi savo planeta, kad tik
nereikty mastyti.

Jau daug karty Mes nurodéme minciy reikSme ir vél griSime prie to paties. Kaip ligoniams reikia
pakartotiniy vaisty, taip Nepaliausime teigti pirminj pagrindg - AUM!

143. Dabar pazvelgsime j antrgjj Trigubo pavadinimo Zenkla, Pradzig Sviesa. Zmonés taip
sumai$é Sviesos savoka su ap§vietimu, kad negali jsivaizduoti, kad Sviesa yra energija. Nezvelgsime
1 tokiag Begalybe, kur ir mintis, ir Sviesa, ir visa butis susilieja | vieng; pagal Zemiska samone
suvoksime Sviesa kaip gydanéiaja energija, be kurios gyvybé nejmanoma. Sviesa labiausiai
prasiskverbiantis gelbstintis pasiuntinys. Mes aiskiai suvokiame skirtumg tarp zmogaus rankomis
uzdegtos ugnies ir kosminés Sviesos. Ne ugnis, bet $vytéjimas supa kiekviena gyva bitybe.
Geranoriskas mastytojas apsigaubia vaivorykste ir gydo savo Sviesa. Mes Sitiek karty nurodéme §j
ateities spinduliavima. Mes sakéme, kad tokiu matu bus perkeista pati gyvenimo sandara. Sviesa
teisétai galima vadinti atnaujinanéiu pradu. Mintis ir Sviesa taip tampriai susije, kad galima mintj
pavadinti Sviesg neSancia.

144. "Nesibaigianti tamsa!" taip suSunka zmogus, puoles j neviltj. "Sviesa uzgeso", - sako
zmogus, prarades viltj. Viskas, kas susije su §viesia ateitimi, siejama su Sviesa. Bet zmonés nemoka
dziaugtis Sviesa kaip energija. Kaltas ir gydytojas, ir mokslininkas, kurie taiko gydyma spinduliais,
bet nesinaudoja proga paaiskinti apie Sviesos reik§me; ir raumenis, ir kaulus, ir nervus- viska veikia
Sviesos spinduliai. Smegenys gyvuoja Sviesa, gyvybiskai smegeny medZiagai reikalingi Sviesos
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spinduliai. Galima i§vardyti visas fiziologines aplinkybes, ir jos pasirodys esandios Sviesos
Mokymu.

Reikia iSvystyti démesinguma, kad pastebétum, kokia nuostabi apykaita vyksta tarp mastanciy
butybiy spinduliavimo ir iSoriniy Begalybés spinduliy; kaip sidabrinés gijos, jsitempia erdviniai
spinduliai. Galima matyti Sviesos kondensacija elektriniuose reigkiniuose. Zmogaus ranka i§ erdvés
i1$Saukia nuostabig ugnj. Ur. zino, kaip vien nuo prisilietimo suliepsnoja nedeginanti ugnis. Tokie
reiskiniai reti, bet jie egzistuoja ir rodo, kokig reikSme turi aukSc¢iausio dvasingumo rysys erdvinés
srovés siuntimui. Bet tokius Zenklus reikia priimti visi§kai ramiai. Sviesa nesiderina su susierzinimu
ir baime.

145. Baim¢ ir siaubas sukuria savotiSka magnets. Galima nuspéti, kg pritrauks toks tamsus
magnetas! Zmongs pastebi, kad nuo baimés aptemsta akyse. Biitent tamsa apgaubia Zmogy, apimta
baimes.

Zmogus kiekviena akimirka i§Saukia Sviesg arba tamsa.

146. Subtiliojo Pasaulio Sviesa nesusijusi su Zemisku saulés $viesos suvokimu. Zemuose
sluoksniuose aptemdytos samonés kuria patamsius, bet kuo auksStesné sagmoné ir mintis, tuo
$viesesnis nezemiskas $vytéjimas. Biitent Subtiliojo Pasaulio gyventojai mato ir Zeme, ir Sviesulius,
bet zemiSkos spalvos kitaip atsispindi samongje. Taip pat ir Subtiliojo Pasaulio mintys, nors ir
pagristos ta pacia energija, bet jy procesas savotiSkas, Pusiausvyros désnis normuoja mastymo
ekscesus.

147. Pacioje Svariausioje vietoje patsai tyriausias sniegas prisotintas zemiskomis ir kosminémis
dulkémis taip erdve pripildyta netgi stebint grubiai. Pridékite daugelj sroviy ir spinduliy, ir gausite
realybés pavidalg - visa tai supa jsikiinijusias biitybes. Subtiliojo Pasaulio mintys liejasi
nepaliaujamai, kartais zmogus apsisuka ir surinka nuo minties smiigio, bet jis vis tik nepagalvoja
apie kazka, kas atéjo i§ iSorés. Zmogus mato kibirkstis ir i§tisus ugninius blyksnius, bet priskiria visa
tai sau. Nejmanoma i$mokyti Zmoniy Zvelgti j aplinka su pagarba. Zmongés §itaip nesupranta
pusiausvyros, kad arba puola j SventeiviSkuma, arba prisipildo puikybés. Toks sunkus Zmonéms
tiltas § Tolimus Pasaulius.

148. Treéiasis Sventos Paslapties Zenklas taip pat suvoktas tiktai nedaugelio. Lengvabudiskumas
$nibzda, kad visa Sventa nereikalinga. Puikybé pataria, kad viskas turi bati prieinama, bet zmogus,
apakintas Zaibo, dejuoja apie nepakeliama Sviesa. Zmogus, prislégtas minties luitu, skundZiasi
negaljs jos sutalpinti. ISties, Sventas yra bendramatiskumas, kuris suteikia galimybe Kkilti
nesvyruojant.

Paslaptimi laikosi Pasaulis. Begalybé neturi riby.

149. Sventumas yra ir ripestingumas, ir tikslingumas. Galima pasodinti géles, kurios gali i3augti
Sioje dirvoje. Reikia Zinoti, kada ir kam galima patikéti griidus,- taip iSauga Guru sgvoka.
Reikalingiausia ir paprasCiausia forma Guru pasakys patj butiniausig. Jeigu Jis apsaugos tai, kas
Sventa, vadinasi, kurj laika taip reikia. Negali biti tarin¢jimo, kad Guru piktavaliskai kazka nuslepia.
Reikia priimti Guru kaip Vadova, tokiu budu ir paslapties sagvoka pakinta.

Labai svarbu suvokti, kad vadinamoji DidZioji Paslaptis néra klittis, bet tiktai kelio apsauga.
Jeigu zmogus dar nesusiruose j kelig dél abejonés ir baimés, tai joks matas jo nepastimeés. Vidury
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kelio toksai keleivis apsisuk gal, bet zengti atgal bjauru. Todel Guru padés atrasti geriausig kelig. Jis
paaiskins, kad tai, kas Sventa, yra neiSgrobstytas lobis.

150. BendramatiSkumo praradimas tolygus kelio praradimui. Argi galima neigti tai, kas
nezinoma? Argi galima teigti baigtinuma prieS Begalybés veida? Argi galima leisti piktzodziavima,
kada pokalbio dalykas nezinomas? Argi galima pasiprieinti visai Sviesai ir visai min&iai? Kaip
beprotybé aptemdo prota, taip ir Sviesos kelio i§davysté panardina j tamsa.

151. I§daviky vardai taip pat bus jradyti j Zmonijos Istorija. Bet kur gi eis i§davikai Subtiliajame
Pasaulyje, kada atmintis praskaidrés? Ne géda pries kitus, bet nenumaldomas gédos kartélis Sirdyje
nugins iSdavikus j ledg ir ugnj. Ir kur gi bus tie, kurie skatino jy iSdavystes? Kod¢l gi jie nepadeda
savo stinums? Jie neateis jy ieSkoti tamsoje. Siaubinga iSdaviky biisena - dvasios ir kiino zudiky!

152. Negalima neatsargiai i$lieti nuody. Daugelis uzsikrés, ir niekas nesupras, kur glidi nuodai.
Tamsieji nuodytojai, ar Zinote visas savo aukas? Bet neliksite nezinioje. ISryskés jiisy regéjimas, ir
iSvysite visose pusése savo darbus taip nuteis patys save nuodytojai.

153. Kiekvienas zmogus savyje neSiojasi paslaptj. Tiktai retai atsiveria praeities uzdanga, kada
ir zemiskoje biityje gausu subtiliosios energijos. Tiktai perzengus Zemés ribas, Zmogui nusvinta
dalies savo paslapties pazinimas. Nuostabus procesas, kada subtilioji energija atveria sankaupy
taur¢. Atmintis staiga nuSvinta, ir praeitis iSkyla visoje tiesoje. Galima stebétis, kaip Zmogus
pasikeicia tuo momentu, kada jis palieka Zemiskaja sferg. Tai vadina mirtimi, bet tai yra gimimas,
todel gaila, kada subtilusis kiinas ilgai miega. Ypa¢ nuostabus peréjimas iSlaikant samong, tada
aiskiai galima jsivaizduoti, kaip nukrenta Zemiski skarmalai ir iSkyla amzinos sankaupos - jos gali
pasirodyti kaip tikrasis lobis. Galima suprasti, kod¢l toks subtiliausias lobis negali biiti apreikstas
grubiose salygose.

154. Zmonés gali tobulinti Zemiskas salygas; esmé ne turtuose, ne valdZioje, bet tame
i8kilmingumo virpesyje, kuris prieinamas subtiliems iSrinktiesiems. Kiekvienas toksai auk$¢iausias
virpesys jau yra pergalé prie§ kiing.

Per Sventes 1§ Sventos skrynelés iStraukia senovinj verpala. Ne kiekvieng dieng subtiliausia darba
galima palikti grubiam uraganui. Galima dZiaugtis, kada Zemiskame gyvenime darbas suteikia
auksciausig dZiaugsma.

155. Be Zemés drebéjimy gali biiti ir oro sukrétimai. Gali jvykti tarsi konttizija, kada Zemiska
sfera sukreCiama. To priezastis ne tiktai susikertancios srovés, bet ir Subtiliojo Pasaulio sglygos.
Atradimuose neretai apCiuopiama kazkas nezinomo. Tuomet galima prisiminti apie Nematoma
Pasaulj, kuping energijy. Laikau, galima pasiiilyti raSytojams surinkti tokius nezinomus faktus; taip
bus sukaupta naujy palyginimy knyga.

156. Jeigu poveikiai i§ Subtiliojo Pasaulio tokie dazni, tai turéty nusistoveti gilas ir ilgalaikiai
santykiai tarp abiejy Pasauliy bendradarbiy. Taip ir yra. Santykiai jtvirtinami ne tik pagal kraujo
giminyste, kiek pagal dvasios artumg. Daznai tokie bendradarbiai susitinka ir ZemiSkame plane, nors
jie gali buti skirtingy tautybiy ir skirtingos padéties, bet vidinis jausmas juos suartins. Tarp jy ypac
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lengvai gims pasitikéjimas, nors gali bti ir prieSingos iSimtys. Ned¢kingumas yra grimzdimas ]
tamsa.

157. Planetos gyvenimas gali biiti suvoktas kaip visy jos sukurty prady visuma. Juo didesné visy
mastanciy planetos gyventojy atsakomybé. Manoma, kad jie - planetos kariina, bet jeigu kartinoje
vietoj brangakmeniy pasirodo besanti anglis, tai zala jau bus planetinio masto. Bus sugriautos visos
jungiancios STroves.

158. Kada Kalbu apie bendravimg su Subtiliuoju Pasauliu, Nepatariu tokiam bendravimui imtis
kokiy nors dirbtiniy priemoniy. Sis bendravimas natiraliai egzistuoja visame gyvenime. Dera tiktai
blaiviai ji pastebéti. Be jokiy narkotiky galima pastebéti aplink save daugybe zenkly, kurie aiskiai
perzengia siauros Zemiskos biities ribas.

Reikia suprasti, kaip tokie natiiraliis steb&jimai gali praplésti Zzmonijos pozitiri j gyvenimg. Malda
virs bendravimu, ir garbinimas bus ne dogmatiskas, bet gyvybingas ir kupinas meilés.

Be meilés néra kiirybos.

159. Galima dziaugtis tuo, kas atranda vietg Sirdyje, kitaip tariant, tuo, kg mylime. Argi galima
be meilés tarti minties, Paslapties, Sviesos Zenklus? Paslaptis virs nuslépimu, mintis sumanymu, ir
Sviesa gaisro nuodéguliu - taip galima iskreipti patj Nuostabiausia. Bet tikrasis meilés kelias
neprileis Sventvagystés. VaiduokliSka virs tikrove; prekybos triuk§mas atsidurs savo vietoje; Zzmogus
suvoks, kas yra ISkilmingumas.

Taip nusvis Didysis Tarnavimas.

160. Kartais jiisy tarsi nebtina dabartiniame gyvenime. Kartais galite girdéti tolimyjy pasauliy
skambesj. Kartais galite jausti tolimy vietoviy org ir aromatg, - daugelj reiSkiniy jtvirtinate
kasdieniniame gyvenime. ISties, nemeluojate patys sau, jausdami Siuos akimirksnio prisilietimus,
parodancius, kokia galinga yra ZzmogiSka biitybé. Negalima prisiversti jausti tokius Erdvés
Kvietimus, jie pasiekia tiktai atviras Sirdis. Gudriis gyvenimo "iSminc¢iai" pabandys jrodyti, kad jiisy
pojuciai yra tiktai savitaiga, bet kiekvienai savitaigai reikia pasiysti minties jsakyma. Jus gi
puikiausiai Zinote, kad tokie vidiniai pojuciai pasiekia nelauktai, ne Zmogiska vaizduote. Jus
persikeliate j tolimas 3alis - dvasios pasireiskimai tokie pat greiti, kaip Sviesa. Taip galima pradéti
suvokti judéjimo Subtiliajame Pasaulyje greitj.

161. Kiekvienam tikrajam paZinimui reikalingas visiSkas pasitikéjimas ir nattiralumas. Reikia
labai teigti §; pazinimg kaip tobuléjimo pagrindg. Galima jrodyti, kad abejoné ir dirbtinumas bus
pikciausiais priesais. Jie praryja gyvybing energija, jie - kaip aStrios klititis. Kiek jégy reikia jdéti,
kad testi kelig praziitingais $uoliais. Todél §ventas skambesys gali sugrazinti mintj j esme ir Sviesa.

Taip jveiksime visas klititis ir pamilsime. Ilgai nekalbésime apie tai, kg reikia pamilti, nes Sirdis
Zino.

162. Tamsa baigtiné, ir Sviesa apreikita Begalybéje. Kiekvienas, kuris Zino §ia papras¢iausia
tiesa, jau nenugalimas. Gali bati prielaidos apie silpna Sviesa ir apie tada pergalé nejmanoma. Kiek
beduotum mazatikiui, jis viska didziulg tamsa paskandins tamsos vandenyne. Taip paimsime Sviesos
ginklg kaip pati patikimiausig.
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163. Reikia tirti gamtos reiSkiniy ry$j su pasauliniais jvykiais. Galima atrasti budingus
atitikimus, jie dar kartg parodys, kad planeta yra gyvas organizmas. Visa, kas priklauso planetai
sgveikauja kaip vieno kiino organai, todél nejmanoma ] kiekvieng biitybe zvelgti kaip |
nepriklausomg individg. Visos biitybés priklauso vienai organizacijai ir turi suvokti, jog yra atsakingi
bendruomenés nariai. Tokiu budu, galima stebéti grieztai iSbaigta pasaulio sandaros struktiirg.

Nereikia stebétis, matant nuolatines pastangas maistauti pries tvarkos désnj. Chaoso jéga kaip
stikurys, ir silpnos sagmongés lengvai pasiduoda tokiai epidemijai. Biitent j chaoso potvynius reikia
zvelgti kaip ] uzkreciamas epidemijas.

Stebekite ir sugretinkite jvykius. Tokie steb¢jimai padés suprasti atitikimo ir sukibimo désnj.
Mokymas duoda uzuominas, kurias patvirtina tikrove.

164. Kod¢l gydytojai beveik nekreipia démesio ] atmosferos slégj? Jie siuncia ligonius |
vandenis, ar prie jiiros, ar | kalnus, bet nepersp¢ja, kad oro kokybé gali buti visiSkai pakitusi dél
sroviy veikimo. Egzistuoja jvairiis stebéjimo punktai, bet jie turéty tapti ir Ziniy, naudingy
gydytojams, skleidéjais. Sveikatg turi saugoti valstybe.

165. Teisingai pasteb¢jote, kad didieji Poveikiai vyksta ypatingu biidu. Daznai Zzmonés iSoriskai
priestaraus, bet patys kuo puikiausiai priims atsiysta. Bet Mums svarbu, kad jvykty tai, kas naudinga.
Nereikia reikalauti, kad kazkas vykty pagal Siandienos matus - svarbi pasekmé. Mes turime biiti
kantris ir nekreipti démesio 1 nemoksSiskumg ir grubuma. Todél reikia zvelgti | vykstancio esmg.

166. Laikau, galima vaikus nuo pat mazy dieny nukreipti AuksSciausiojo Pasaulio pazinimo link.
Tai nebus prievarta, nes padés vaikams lengvai prisiminti tg daugybe, kas greitai uzmirStama. Be to
tokie pasireiSkimai nubus nepalyginamai nuostabiomis formomis. Tauta siekia grozio ir
18kilmingumo, esant tokiems pradams galima papasakoti apie Antzemio Didybe. Nedera atimti
geriausiy Salies sankaupy - kiekviena tauta turi savo iSraiska.

Iveikti ribotumg galima tiktai pleCiant sgmong. Reikia Zinoti, kaip apdairiai pleciant sgmong
reikalinga meilé Zmonijai. Reikia ugdyti Sig savybe kartu su kiino ir dvasios Svara. Tegu dvasios
higiena uZims savo vieta mokyklose, tada AukStasis Bendravimas bus geriausias metas.

167. Gyvenimas nereikalauja jokiy pagundy. Gyvenimas gali biiti perkeistas bet kokiomis
salygomis. Dvasios Bendruomené yra auksCiausias gyvenimo perkeitimas. Daugelis tamsuoliy
nenori suprasti, kad Dvasios Bendruomené nepriklauso nuo iSorinés formos. Ji kuriama ten, kur
samongs plétros sagvoka yra gyva.

168. Dvasios Bendruomené jmanoma ten, kur egzistuoja gyvas Magnetas; tada prie kiekvienos
sandraugos galima prijungti ir bendravimg nepaisant visy Zemisky sieny. Kada Bendruomene
gyvena vieninteliu Tarnavimu Tiesai, tada klititys neegzistuoja, ir ypatinga abipusé pagalba bus
natiirali iSraiska.

Dékingumas auga be prievartos, todel dziaugsmo reiSkinys ypac jtvirtina Dvasios Bendruomeng
- visi panorés padaryti kazka gero.

169. Dera skaityti 1§ naujo Prady ir Pagrindy knygas. ISvis reikia atnaujinti perskaityto jspiidzius.
Be reikalo galvoja, kad knyga, perskaityta prie§ tris metus, nebus nauja skaitant ja i§ naujo. Patsai
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zmogus pasikeité per tuos metus. Jo samon¢ ir supratimas negaléjo likti tokiame paciame lygyje;
visoje aplinkoje ivyko poky¢iai, zmogus negaléty grizti prie ankstesniy salygy. Atnaujintu akiraciu
zmogus knygoje jzvelgs nauja turinj. Tod¢l perskaityta knyga neturi buti amzinam dedama j rusj.
Zinojimas gyvuoja, ir kiekvienas jo Zenklas turi biiti gyvas.

170. Nezino zmogus, kuris jo veiksmas geriausias, todél puikavimasis veiksmais yra
tamsuoliskumas. Zmoniy veiksmai priklauso nuo daugelio salygy. Tolimieji Pasauliai bus
pagalbininkais ar prieSininkais. Priezastys ir paskatos jraSytos tokiuose ilguose ritiniuose, kad
pasekmes negali biti perskaitytos zmogiskomis akimis.

Todél leisime Auksciausiam Pasauliui spresti, patys gi sutelksime visas savo jégas ir geriausius
siekius.

171. Stebékite, kas vyksta su pojiiciais Auksc¢iausiojo Bendravimo metu. Galima pastebéti, kaip
palaipsniui dingsta galtiniy pojiitis, ir, pagaliau, vienintel¢ Sirdis bus jau¢iama. Tai nebus skausmas,
bet tarsi jtampa ir prisipildymas. Bendravimas gali vykti bet kokioje kiino padétyje stovint, sédint ir
gulint. Sio apsakyto pojacio Sirdyje pasireiskimas vadinamas sidabriné gija. Ji gali bati tarsi
vyniojama ir traukti, bet toks rySys yra artumo zenklas.

172. Zmonés daznai kalba apie antrininkus, jie mato tarsi pa¢ius save. Tokiam reiskiniui daug
paaiSkinimy. Paprastai pamirSta pati nattraliausig - biitent astralinio kiino atsiskyrimg. Subtilusis
kiinas atsiskiria dazniau, negu galvoja. Jis gali jgauti kiiniSkg pavidala, bet jj matys ne visi; norint
matyti subtilyji kiing, reikalingas aiSkiaregystés laipsnis. Bet pats zmogus gali lengviau matyti save,
kaip snaudulio biisenoje, taip ir buidamas budrus. Nedaugelis atkreipia démesj ] tarpine snaudulio
biiseng. Tuo tarpu, bitent joje vyksta svarbiis pasireiSkimai.

Bet Zmogus kasdieniame gyvenime neuZsiima tokiais steb¢jimais: arba jis visiSkai neigia, kad jo
pojuciai pamokantys, arba puola j dirbting jtampa, kuri negali buti laikoma natiiralia, todél taip
bitina yra ieSkoti pusiausvyros. Jeigu ja sunku jtvirtinti, tai, bent jau reikty apie ja prisiminti ir jos
siekti.

173. Zmonés i§ visko nori padaryti jprasta ir niekinga; bet kada zmonés jzvelgia tai, kas netelpa
ju rémuose, tada vietoje démesingumo kyla samysis. Tokio nejprasto dydzio jvykiai, Zinoma, bus
palaikyti atsitiktinumu. Taip neprotingai pléSomi labai brangiis audiniai. Jvykiy akivaizdumas
daZnai biina sukreciantis, bet, nepaisant to, bus atrasti zodziai, kurie paneigs netgi tai, kas akivaizdu.
Zmonés moka skaldyti akmenis ir gali likti ties skaldos kriiva.

174. Zmonija panaikina gen¢iy skirtumus, todél su ypatingu atsargumu reikia kalbéti apie gentis.
Netgi tos gentys, kurios dar skiriasi savo iSvaizda ir kalba, i§ esmés nebus nuo seno atskirtos. AiSkus
skirstymas pagal salyginius pavadinimus, bet ne pagal krauja. Vyksta maiSymasis, kuris toks
biidingas keiCiantis rasei. Juo labiau reikia kalbéti apie Zmonija, o ne apie salyginius Saky
persipynimus.

Nuostabu stebéti perduoty Pagrindy vienybe. Nereikia pamirsti kiekvieno Zzmogaus individualios
1Sraiskos, retai ji bus gentiné. Kiekvienos valstybés istorija parodys, kiek keleiviy pragjo jos zeme.
SaZiningi tyringjimai leis galvoti apie Zmonijg kaip apie visumg.
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175. Prie klausimo apie zmonija kaip apie vieninga Sirdj reikia grizti daznai. Pernelyg daug
tamsuoliSkumo ir kliti¢iy ten, kur turi biiti draugiSkas bendradarbiavimas. Reikia parasyti zmonijos
Sirdies susiskaidymo istorija.

176. Psichiniuose tyrimuose uzmirsStas vienas esminiy dalyky, Niekada neatlieckamas pacio
7emiausio laukinio ir pacio auks¢iausio mastytojo samoniy palyginimas. Zinoma, toksai darbas
reikalauja ilgy steb¢jimy. Bet tokiy samoniy skirtumas bus pribloskiantis. Jis ne tiktai leis spresti
apie zmonijos jvairove, bet ir nukreips mintj link gyviinijos ir augmenijos pasauliy suvokimo.

Isties, gyviinai turi i$sivysciusig samone. Ji pasireiskia ne tiktai gyviiny dresiravime, bet biitent
gyvenime laisvéje. Taip pat nebus absurdiska kalbéti apie augaly samong. Mes jau zinome apie
augaly nervus, bet, dar daugiau, galima atskirti ne tiktai reagavima j Sviesa, bet ir prieraiSumg prie
tam tikro Zzmogaus. IS vienos pusés zmogaus psichiné energija, taciau is kitos taip pat bus trauka prie
tam tikro asmens. Galima pastebéti, kaip augalas, kad mylimam asmeniui padaryty gera, netgi zydi
nejprastu laiku. Daug detaliy galima atrasti tiesioginiuose stebéjimuose.

Bet Mes norime priminti, kad sgmoné gyvuoja daug giliau, negu mano.

177. Mineralai taip pat turi sgmonés uzuomazga, bet §i kalba pernelyg nutolusi nuo
zmogiskosios. Su mintimi ir kalba galima atlikti daugybe bandymu, bet tokiems tyrin¢jimams reikia
daug laiko ir ypatingos kantrybés. Kas gali pasiaukoti, kad be regimy pasekmiy atkakliai testy
bandymus? Taip pat galima Zinoti, kad pasekmeés gali atsirasti netikétoje vietoje. Juk psichinés
energijos désniai kartais sunkiai apCiuopiami. Jie veikia daug placiau uz Zzmogaus vaizduote.

178. Pyktis yra kaip radys.

179. Neimanoma pykti neapnuodijant sgmonés. Ne tiktai kiiniSki nuodai, bet daug blogesnis
irimas jneSamas pyk¢iu, 1§ jo atsiranda didzioji dalis kosminiy SiukSliy. Mes negalime abejingai
ziureéti | piktg naikinima.

180. Jau kalbéjau apie psichinés energijos désniy sudétinguma. Neseniai jus dar karta galéjote
tuo jsitikinti. Asmuo, niekada nemates, gauna Zinig apie atminting dieng. Jeigu pagalvoti apie tokio
zmogaus pritraukimo tikslinguma, galima suprasti, koks savalaikis $is veiksmas. tolimas Zmogus
gauna psiching Zinia, ir tuo paciu jtvirtinamas rySys tolimose pasaulio dalyse.

Todel reikia tyrinéti psichinius reiSkinius placioje erdvéje. Sunku susieti psichinés energijos
pasekmes, kada néra abipusés informacijos. Taip gydytojai ir mokslininkai turi grieztai sugretinti
faktus.

181. Isties, zinomas gydytojas gydo ne vien medikamentais, bet psichine energija. Tokig
apreik$ta energija reikia papildyti - toks sustiprinimas eina i§ ASramo. Tokiu btdu, jis matote
bendradarbiavimg tolimais atstumais. Tiktai patys siunciantys energija gali jausti jos nutekéjima,
bet, savo ruoztu, jie gaus naudinga spindulj.

182. Vadinamieji simboliniai sapnai aukStame lygyje iSreiSkia ryS$] su Nematomu Pasauliu.

Negali viena sgmon¢ sintezuoti, ji turi gauti impulsg i§ Auksciau, kad matyty ateit] paprastame ir
aiSkiame simbolyje.
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183. Dar apie poveikj. Galbiit jis girdéjote apie vieno chemiko, parodziusio poveikiy kova,
bandyma? Jis pakviet¢ draugus, kad iSklausyti Zinomy raSytojy; tuo pat metu jis paruosé keleta
cheminiy junginiy, galinciy sukelti juoka, arba aSaras, arba susierzinima, arba graudulj. Paciose
jautriausiose skaitymo vietose chemikas pripildydavo erdve prieSingo poveikio dujomis. Gavosi,
kad laidotuviy metu klausytojai juokési, dziaugsmo metu verke, o skaitant taikiy jvykiy aprasyma
nirSo. Taip po eilés bandymy tapo akivaizdu, kad zodj nugaléjo kazkas nematoma ir nejauciama.

Jeigu netgi gana grubus dujy poveikis gali jveikti kalbg ir jos sukurtus vaizdinius, tai koks
nepalyginamai stipresnis bus psichinés minties energijos poveikis, kuri taip pat kuria vaizdinius!

Taip visame gyvenime susipina ir grubis ir patys auksc¢iausi poveikiai. Teisinga zinoti ir apie
patj tamsiausig apsédima, ir apie auksc¢iausig jkvépimg. Vadinkite, kaip norite, bet tokie poveikiai
egzistuoja.

184. Patyres gydytojas, suteikes medicining pagalba, sako ligoniui: pamirskite apie liga. Jis Zino,
kad paprastai Zzmonés nemoka sau jteigti pasveikimo. Tod¢l geriau tegu nevargina saves abejonémis
apie savo bikle. Zmoneés galéty sau padéti pasveikti, nukreipe jégas j gijima, bet jie linke atimti
patys i8S saves jégas, neleisdami gamtai atlikti savo gydancio darbo.

Argi ne naudinga prisiminti apie poveikius, kada kalbame apie Auksc¢iausius Pasaulius?

185. Siunciantis poveikj ne visada zino apie tai, kas vyksta. Jis pastebés, kad jo energija iSseko,
jis gali nelauktai pajusti nuovargi, bet kaip dosnus aukotojas savo geriems darbams jis nezino saiko.
Taip gims atjauta, o véliau meilé Zmonijai.

Tas, kas myli, - gali prieiti prie AukSciausio Bendravimo.

186. Kada zmogus suvokia visus poveikius, tada jis gali pradéti veikti savarankiskai. Jis iSmoks
atpazinti, kur Auksciausias Hierarchinis Jkvépimas ir kur Zemiausi sugriovimai. Ne taip lengva
atpaZzinti visus spastus, bet laimé, kai Sirdis virpa naudingumo Auksc¢iausiam Pasauliui suvokimu.

Per visg gyvenimg iSbarstyti prisilietimai prie AukSciausiojo Pasaulio, netgi mazuose buities
reikaluose galima jzvelgti aukS¢iausios jtampos kibirkstis. Negali biiti veiksmy, kurie nebiity
Jtempti, jeigu jie susiliecia su Auks¢iausiuoju Pasauliu.

Reikia pamilti tokig jtampa, be jos negali biiti didZiojo Tarnavimo!

187. Jeigu Zzmogus verZziasi | Auksc¢iausiaji Pasaulj, jis nedarys blogy darby. Pats pavadinimas
AukSciausiasis Pasaulis - jau pasako, kad viskas, kas su juo susije, bus auksta. Tegu tokj verzluma
zmong¢s vadina skirtingais vardais, jo esmé viena, ir jo veikimas visada naudingas zmonijai. Ne apie
1Sorinj veikimg Kalbu, bet apie Sirdies ugnj. kuri kiekvieng darbg suSildys nuostabia kokybe.

188. Kalvis kiiju i8skelia daugybe kibirk$¢iy. Negalvosime, kad jis juodadarbis. Ate¢jo laikas
perziuréti kastas. Jy pradzia nusitryné per amzius, jy pasekmés visiems pries akis.

Todel tegu kiekviena Sirdis atne§ Auksc¢iausiajam Pasauliui geriausig mintj.

189. Trigubas saskambis tariamas kaip OM! Tarsi dvi raidés susilieja, bet ir pagrindas ir pradzia
iSties susilieje j vieng Nedalomg. Galima visur stebéti, kaip tikslingai nustatyti skambesio désniai.
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190. Kas nori lengvo gyvenimo, tas geriau iSvis negyvena. Kas savavaliskai reikalauja atlyginti
pagal nuopelnus, tas tegu nemasto apie Auksciausiajj Pasauli, Kas vertina kiiniska pasaulj, tas yra
vargSas Auksciausiame Pasaulyje.

191. Nesuvoksime vertybiy tiktai zemiskais matais, Siy mety nepritaikytum netgi Subtiliajame
Pasaulyje. [Smoksime lengvai praplésti matus, kitaip netgi maziausios erdvés dalelés mus prislégs.

192. Tegu nemano kas nors, kad Kviesdami j Auk§¢iausia Pasauli, Mes atitraukiame nuo Zemés.
Priesingai, tiktai Auks¢iausio Pasaulio didybeé islaiko ir visus kitus gyvenimo pasireiskimus. Zemé
nebus niekinga planeta, kada ja supa ta pati energija, kuri kupina AuksGiausiosios Sviesos.
Kiekvienas palyginimas sus Auksc¢iausiuoju Pasauliu ir Zemiskas mintis daro geranoriSkomis.

Tiktai blogis gali atskirti pasaulius; tiktai tamsumas gali skaidyti reiSkinius; tiktai nesupratimas
gali teigti, kad ZemiSkasis gyvenimas néra dalis nuostabios kiirybos, - todél nukreipsime visa moksla,
kad pasiektume teisinga pazinimg. Niekas negali atskirti Sirdies, jeigu joje yra iStikimybés jausmas,
grozio pojitis.

193. Seimininke, i3 pieno gavusi sviesto gabalélj, tuo jau pazino labai svarbia Kosmogonija. Ji
suprato, kaip uzgimsta dangaus kiinai. Bet pries tai, kol émési plakimo, Seimininké pasiunté apie tai
savo mintj; tiktai susijungus minciai ir plakimui gimsta naudinga mas¢, véliau atsiranda ir siris, jau
su gyventojy uzuomazga. Nesijuoksime i tokio mikrokosmo, ta pati energija suka ir pasauliy
sistemas. Reikia tiktai tvirtai suvokti minties reikSme, didZiosios energijos reikSme. Argi ne
nuostabu, jog ta pati energija spindi kiekvieno zmogaus Sirdyje?

194. Laisky patirtis turi didele reikSme. Jeigu galima vaizdziai parodyti, kaip rankrastis
prisotintas psichine energija, tai toks jrodymas bitinai turi buti pridétas prie kity tos pac¢ios energijos
panaudojimy. Zmogus besiliesdamas kiekviena daikta prisotina savaja energija. Be to, zmogus ant
visko palieka savo charakteristikg. Pagal laiSkus galima pazinti rasiusiojo lygj - tai galima iSvystyti
ir su kitais daiktais. Zmogaus pavidalas - ne paslaptis.

195. Kol Zmogus bendrauja akis i akj, daugelis sunkumy neiskyla, taciau bet koks susibiirimas
jau kupinas sunkumy. Juk Zmogus netgi viena mintimi gali sugriauti bet kokio susibiirimo
vientisumg. Bandé Zmoniy samones suartinti jvairiausiais smilkalais ir degindami dervingas
medZiagas, bet ir tokios priemonés negaléjo pakyléti susibiirimy biisenos. Juk jokia prievarta
nejmanoma pastatyti Sirdies Sventovés. Jvairlis amziai ir tikéjimai nesugebéjo sukviesti zmoniy
vieningam pakiliam siekiui.

Bet galima jsivaizduoti zmoniy grupg, apsijungusiy be prievartos, palaipsniui jie gali suvokti
mintj, vedancia | Auksciausigji Pasauli. Galima dziaugtis, kada renkasi gério vardan ir nusprendzia
nesti §] gydantj gérj visais keliais.

Teigiu, kad galima atlikti daugelj naudingy veiksmy, kada energija nebus Svaistoma neveikliems
ginams ir barniams. Kur gi bus Auksciausiasis Bendravimas, jeigu smegenys ir Sirdis apimti
skaisc¢iai raudona liepsna? Netgi pats Miisis uz Auksciausigjj pasaulj negimdys skaisc¢iai raudonos
liepsnos. Galima rubininé narsumo Sviesa, bet kiekvienas susierzinimas jau bus jégy praradimas.
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196. Kuruk3etra - ¢ia, Zeméje. Armagedonas pavaizduotas kaip zemiskas laukas. Senosios
$ventos Babilono kovos taip pat turi zemiskus pavadinimus. Visy dvasingiausia Zeméje turi
pavadinima.

Taigi pazinsime Pasauliy vientisumg. Kada zmonés sukurs gyvenimg ant Nedalumo didybés
pagrindo, jie perkeis visg Biit].

197. Auka ir pagalba kuriamos paslaptyje, tokia Siy veiksmy prigimtis. Tiktai AukscCiausiasis
Pasaulis zino, kas kam padé¢jo. Nedylanciuose metras¢iuose uzraSytos aukos. Nuostabus Sventos
Sirdies aukos désnis.

198. Visi tikéjimai nurodo netarti be reikalo Auksciausiojo Vardo, ir Sis désnis yra nuostabus,
jame iSreikStas auksciausias bendramatiSkumas. Netgi zemiski vaikai yra saugomi, bet kokiam
ripestingam reikia biiti su Auksciausia Sgvoka. Kada kolonoje patariau pazyméti bendramatiskuma,
tai kiekvienas galéjo suprasti stulbinancig progresija. Beje, atsiras dvikojy, kurie ant kapiteliy uzkels
save. Nitri tamsumo bedugne!

199. Pasakyta: daug bus duota motiny, t€vy, Zmony, sesery ir broliy, netgi toks aiskus nurodymas
neprivers susimastyti - kur tai jvyks? Nenori pagalvoti apie Zemiskus gyvenimus! Patys
iSmintingiausi Priesakai nepasiekia uzdaryty ausy.

200. Argi gali piktieji kalbéti apie Gérj? Bukite Zinojimo mokiniais ir pamilkite aukSciausiajj
pasaulj.

201. Auksciausiojo pasaulio désniy kibirkitys Zemés pavirSiuje gausiai paskleistos. Galima jas
surinkti, kaip pacius brangiausius lobius. Renkant tai, viskas taps nuostabiai grazu. Laisvos valios
derinius papuo$ auksciausias tikslingumas, suvokus visas dalyvaujanc¢iy daliy jungtis. IS tiesy, visas
gyvenimas tampa naudingy uzduoc¢iy, Auksc¢iausios Minties pavesty, i§pildymu.

Ne darbas, lenkiantis j kupra, bet didvyriskas jveikimas bus meilés — nugalétojos Zenklu!

202. Centry suZadinimas nei$Sauke pakankamai gydytojy démesio. Labai svarbu pastebéti, kad
kiekvieno centro jsiliepsnojimas duoda vietinio organo simptomus, bet pats organas sveikas, tik
vibruoja j centro ugnj. Galima jsivaizduoti, kiek klaidingy ligy skelbia gydytojai, jei jie nepripaZjsta
pagrindinés pojuciy prieZasties. Taip pat menkai tyrinéjama pati uzsiliepsnojimo priezastis. Galima
nurodyti tik kosmines sglygas, bet ne maziau svarbi ir Zmonijos bendra bukle.

Zmonés, nedantys ant saves Zemés nasta, yra kaip giganto Atlaso simboliai. Tokiy pasaulio
kolony labai mazai, Zmonés turi juos saugoti kaip Zaibolaidzius, bet vietoj to, geriausiu atveju
zmongs juokiasi i§ kazkokio - tai isteriSkumo ir nenori gilintis j pacig reiSkinio esmg.

Nebus tai suprasta, kol nesuvokti trys pasauliai ir jy sgveika.

203. Ar galima atlaikyti Zemés apgultj, jei nesuvokta Hierarchija? Auki&iausiojo pasaulio
Mokymas siunc¢iamas kaip gelbstintis sitilas. Toks sitilas gali tapti stipriu lynu, bet zemiskosios
ugnys gali sudeginti patj stipriausig lyng. Todél ZemiSkosios ugnys gali tarnauti aukSciausio pasaulio
ugniai.
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204. Tas, kas gali girdéti sfery muzika, tas taip pat girdi erdvinius klyksmus. Nesupraskite kokius
klyksmus kaip nereik§mingus simbolius: jie skrieja ir i§ Subtilaus Pasaulio, ir nuo Zemés. Zmonija
gali miegoti, bet jos Sirdis gali klykti ir dejuoti. Dieniniame gyvenime daugelis $irdziy miega, bet
kai protas netrukdo ir sgmoné nubunda, tada Sirdis regi tikrove. Ne atsitiktinai buvo sakoma, kad
zmonés miega dieng, o naktj biidrauja.

Pagal klyksmy laipsnj galima spresti apie zmonijos sagmonés praregéjimg. Ji klykia, kai atsiveria
tikrove. Taip pat pasakyta: turgus yra tikrovés uzdanga. Po turgaus dulkémis nutyla Sirdis. Reikia
giluminiai suvokti auks¢iausiaji pasaulj, kad su jo zenklu mokéti pereiti gatvés purva.

Nereikia kristi neviltin dél baisiy erdvés aimany. Jie iSreiskia pasaulio sumaistj ir jus zinote,
koks gilus §is pasimetimas. Tas, kuris zino, tas jau nebesutrinka. Tas, kuris savo sagmone prisilieté
prie auksciausiojo pasaulio, tas tvirtas ir nenugalimas. Jis suteiké laisve savajai dvasiai —
nesunaikinamai ir pasireiskianciai Begalybéje.

Reikia biiti pasiruoSusiam isgirsti ne tik didingaja sfery muzika, bet ir gyvulisko siaubo kauksma.
Neimanoma Zinoti tik vieng biities pus¢. Tik visos kiirinijos pazinimas jtvirtins pergale. NeiSmanéelis
bijo kiekvienos tamsos, bet paZinusiajam netgi tamsa yra palyginimas su $viesa. Zinantis apie
Sviesos Pasaulj, nepabijos tamsos.

Tad reikia pazinti nuostabiaja sfery muzika, bet ir suvokti, kad Sioje pakopoje girdimi ir pasaulio
klyksmai.

205. Jei surinksime faktus, tai suprasime jvykiy intensyvumg. Galima matyti, kad kiekvieng
valandg vyksta nejprasti jvykiai.

206. Atliekant bandymus su psichine energija, reikia atkreipti démesj ] skirtingus reiSkiniy
atspalvius. Pirminis steb&jimas duos schema, bet démesingas tyrinétojas atras daugybe savity
smulkmeny. Pavyzdziui, jiis pasteb¢jote nejprasta kryziaus formos judejimg vir§ stebimojo
smegeny. I§ tikro, toks jud¢jimas labai liidinantis. Jis reiSkia arba auksSc¢iausio laipsnio apsédimag
arba beprotyste. Taip pat galima pastebéti, kad per trumpg laikotarpj parodymai stipriai keiciasi.
Todél reikia atlikti pakartotinus steb&jimus. Juk psichiné energija kaip vandenyno bangos: jose daug
tekmiy, daug aplinkybiy jtakoja i§ vidaus ir i§ iSorés. Labai svarbu stebéti dvasios temperattiros
kreives. Taip pat labai svarbu pazymeéti, kada pasirodys ta pati kokybé ir gyvam ir mirusiam.
Nemazai priezasCiy tokiam reiSkiniui. Gal bit, gyvenimas jau atsitrauké, gal biit , apsédimas
aptemd¢ pagrinding prigimtj, gal biit jnirSis uzgesino visus centrus. Gal biit liga uzvaldo organizma,
bet bet kokiu atveju toks reiskinys vertas démesio.

Galima stebéti sgmonés rato augimg ir reikia dziaugtis tokiu zZygdarbiu. Taip pat reikia atkreipti
démesj 1 bet kokj virpéjima, sustojimus, permuSimus ir nukrypimus nuo taisyklingy figtry. Jie
priklauso nuo psichinés biisenos ir nuo skirtingy susirgimy. Todé¢l reikia stebéti ir sveikus, ir
ligonius. Tokj pat darba testi su rankrasciais, su spalvotais pavirsiais ir bendrai su daiktais, buvusiais
Zmogaus rankose.

Tokiu biidu ir klausimas apie Zmogaus aurg, ir Zmogaus sankaupas ant daikty gali jgauti nauja
kryptj. Zinoma, pacio stebétojo aiski samoné daug padeda. Susierzinimas - blogas palydovas.

207. AUM savo auksciausiu skambesiu sgmone jveda j geriausig biiseng, kad stebéti psiching

energijg. Galima dziaugtis, kad paprastomis priemonémis galima priartéti prie labai svarbios ir
akivaizdzios patirties.
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208. Mintis apie Mus, kaip samonés apvalymas, tapatus zvilgsniui j tolj. Tada Zmogaus dvasia
ljgauna ypatinga bebaimiskuma, kuris rusena ir pernesa per pavojus. Be auksc¢iausio pasaulio sunku
leistis j kelione.

209. Nereikia nerimauti, jei kas nors zodj ,,fiziologija* pritaikys auks$c¢iausiajam pasauliui.
Zinoma, kiekvienas samoningas Zmogus parinks labiau vertinga pavadinima, bet dél vidutinio
supratimo ir materija ir fiziologija nebus neteisingomis sgvokomis. Materija yra dvasia, fiziologija
yra bities désnis. Niekas negali sakyti, kad dvasia netalpina visko. Fiziologija yra tik salyginé
daugelio veikianciy désniy apibréziamoji.

Zinoma, esant giluminiam tyringjimui, atsiras ir tikslesni apibiidinimai. Bet net pacioms
auks¢iausioms savokoms galima rasti atitikmenis fizinéje kasdienybéje. Zmonés skaudamo danties
ar atviros zaizdos neaprisa labai stipriai. Jie supranta biitinuma prieiti orui, kad neprarasti naudingy
medziagy, taip pat ir dvasinis pazinimas neturi prarasti bendravimo su auk$¢iausiuoju pasauliu. Taip,
kaip kiino higiena bitina ZemiSkajam gyvenimui, taip reikalinga ir dvasios profilaktika.
Nesistebekite, kad ir Mes taikome gydymo terminus dvasiai, bet juk tokiu biidu ir gydytojas pajus,
kad jo sfera artima auks$¢iausiajam pasauliui.

Tegul kiekvienas savo mastu, nors ir mechanikos terminais, keliauja j ta Vienio Kelia.

210. Tad negalima drausti laisvo pazinimo. Toks draudimas bus neiSmanymo liudijimas.
Pazinime kitoks bus tikrasis kelias. Kuo jvairesni bus tyrin¢jimai, tuo nuostabesnés bus pasekmes.
Nusvitusiai akiai negali buti tamsiy keliy, tyrinédama pacius jvairiausius Zmonijos siekius, ji izvelgs
ypatingg atkaklumg. Mes ne neiggjai, nes neigimas trukdo iSplésti tyriné¢jimg. Daug hieroglify
iSbarstyta pasaulyje, bet, tik esant geranoriSkumui, galima prisiartinti prie Sventyjy zenkly.

211. Zmonéms reikia i3silaisvinti nuo bet kokio saves iSaukstinimo santykyje su jiems dar
nepazintu. Galima nuolat pastebéti, kad neiSman¢liai jzeidziai svarsto apie visa, kas jiems
nepasiekiama. Biitina, kad mokslininkai pirmieji parodyty deramg placiy galimybiy pavyzdi.
Evoliucija visiSkai negalima, kai Zmonés nepripazjsta begalinio pazinimo galimybés. Kartoju,
tobul¢jimo sékmé prasideda nuo saves tobulinimo.

Kiekvienas, norintis priartéti prie DidZiosios Tarnystés, privalo i$silaisvinti i§ puikybés.

212. Reikia stengtis atrasti papraséiausias reidkiniy priezastis. Zmonés pastebi, kad
aiSkiagirdysté pavyksta Svintant saulei. PrieZasties tam ieSkoma labai toli nuo tikrovés. Manoma:
organizmas pails¢jo po nakties; galvoja: prieSausrio srovés padeda. Bet pat] paprasciausig natiiraly
sprendimg pamir$ta. Zinoma, artimiausia priezastis tame, kad zmogus, miegodamas susilieté su
Subtiliuoju Pasauliu ir jame sustiprino savo subtiligsias savybes.

Tokie palyginimai galimi daugelyje sriciy, bet visi jie tik jrodo, kad Zmogus mazai galvoja apie
auk3c¢iausius pasaulius ir tuo taip praranda galimybeg teisingiausiam sprendimui.

213. Miegas yra priartéjimas prie subtiliosios sferos. Miego biisena svarbi ir psichinés energijos
poziiiriu. Ji neabejotinai sustipréja ypatinga savo kokybe; kitaip sakant, ji jgauna savitg Subtilaus

Pasaulio kokybe.

214. Bus Zmoniy, kurie nepanorés suprasti, kas yra puikybé. Padésime jiems suprasti ir
pasakysime: ne menkinkite ir iSsivaduokite nuo bjauraus Zeminimo kirmino. Menkintojas beveik
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kaip iSdavikas. Tokiai gyvatei esant, negali buti ir kalbos apie pasnekesj su auksc¢iausiuoju pasauliu.
Menkinimas— netinkama transformacija! Niekinanc¢iai mastantis ir pats atsidurs niekingame kelyje.
Menkinanciai mastant negalimas didis pokalbis. Galima kalbétis paprasciausiais zodziais, bet jy
prasmé nebus niekinga. Kam riipi savo artimg paversti menkysta, tas matuoja savo niekingu matu.

215. Bus pikty zmoniy, kurie Zodyje AUM jtars kazka nederamo. Jie sakys: ,,Kodél pamirsti kiti
nuostabiis simboliai? Koks késlas nepaminéti kity puikiy sgvoky?

Pasakysime: “ Niekas nepamirsta, niekas nepaniekinta, nieckas nesunaikinta. Mes ne menkintojai
ir nesame iSpuikéliai. Taciau niekas negali paneigti senovinés sgvokos AUM reikSmingo
trejybiSkumo. Nereikia atmesti pirminius Zenklus. Vietoje prieSiSko tamsuoliSkumo, geriau
parodykite zmoniSkuma ir iSreikskite meile pazinimui. Pasiekite meile!*

216. Yra zmonés, galintys be aparato pagauti radijo bangas. Toks geb&jimas néra didelis
pasiekimas, bet galima jj palyginti su minties perdavimu; pagrindiné energija ta pati. Jeigu pasiysta
labiau grubi radijo banga gali bati priimta, tai visiskai galima ir sekanti pakopa. Zmonés nuolat
priima erdvines mintis ir transformuoja jas j savo kalba, bet netgi tokia paprastg tiesa reikia tvirtinti.

Nesuprantama, kodél zmonés taip prieSinasi paprasciausiai minties kaip energijos sagvokai. Tarsi
Si tiesa gali sudrebinti zmoniy zidinius! Tiesa, energija gali iSpurtyti Siek tiek dulkiy, bet namai nuo
to taps Svaresni.

Nevenkite pakalbéti apie mintj, kaip apie variklj.

217. Kai kiinas pavargo biiti vienoje padétyje, patariama pakeisti poza. Taip ir visose gyvenimo
aplinkybése. Kiekvienas pasikeitimas turi savas priezastis. ISmokime sprgsti  apie jas, nes
kiekvienas buvis irodys savo pranaSumus.

Kartoju, tvirtindamas kantrybe.

218. Gyvenimo pagrindas turi biti tyras. Tiesa, kai kurie dvikojai visg gyvenimg praleidzia
purve. Jie visgi kaZzkaip vegetuoja, bet kiekvienas, priprates prie Svaros, purve diista.

Visiskai taip ir maistas. Kas priprato prie Svaraus maisto, tam nesveika prisipildyti neSvariais
irimo produktais. Kas dar vaikystéje priprato prie neSvaraus maisto, tam pasekmés nebaisios, bet turi
prisiminti, kad neSvariame maiste gliidi paciy baisiausiy ligy uzuomazgos. Galima nekreipti démesio
tik kurj tai laika, bet véliau pasélis duos derliy.

219. Letargija yra ypatinga nepaaiskinama biisena tarp miego ir mirtie. Sirdis beveik nedirba,
kiinas nejudrus ir veido iSraiSka nezemiska. Tuo tarpu Zmogus yra gyvas ir ne tik yra gyvas, bet ir
grizta ] budravimg dél savos priezasties , kurios niekas nesupranta. Letargija prasideda netikeétai ir
aplinkiniams tokios tarpinés biisenos aplinkybés niekada nebus zinomos. Miisy kalba kalbant, tai
ilgalaikis subtilaus kino atsiskyrimas. Si biisena néra liga ir turi biiti Zitirima kaip j nenatiiralig
organizmo jtampa santykyje su Subtiliuoju Pasauliu. Tai gali jvykti dél pervargimo, iSsigandus, dél
sukreCiancios nelaimés ar netikéto dziaugsmo. Ypatingai nuostabi prabudimo akimirka.
Dalyvaujantieji paprastai labai kenkia nederamais Stksniais ir klausimais. Kiekvienas toks
klausimas jau yra jtaiga. Reikia labai atsargiai elgtis, kad neiSblaSkyti iSsaugotus jspidzius.
DaZniausiai todél, Zmonés, sugrjz¢ i§ letargo jtikinéja, kad jie nieko neprisimena. Tiksliau, tokie
prisiminimai iSmusti 1§ sagmoneés kazkokiais tai nederamais klausimais ar triukSmu. Tokiu budu
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dingsta galimyb¢ susipaZinti su Subtiliuoju Pasauliu. Pabundant, labai naudingas roziy aliejaus
aromatas.

220. Taip pat reikia atkreipti démesj ] taip vadinamus traukuliy priepuolius. Jie parodo nerviniy
centry vystymasi. Reikia parodyti ypatingg ramybe, esant tokiai buisenai. Tokiy vaiky prigimtis labai
turtinga, bet kiino skydas privalo biiti stiprus. Tokiuose reiskiniuose reikia jzvelgti tarsi Taurés
perpildyma. Ne veltui senovéje tai vadino Dieviskuoju Apsilankymu. Esant tokiems priepuoliams,
reikalinga visiska visy aplinkiniy ramybe, Siluma, roziy aliejaus aromatas, tolygi temperattra.. Kai
kuriose tautose buvo naudojama tyli muzika ir tai galéjo padéti, nes pagalba turi biiti psiching.

221. Kiekvienas nervinis priepuolis gali biiti i§gydytas esant aplinkiniy ramumui ir veikiant
garsui, spalvai ir tolygiai temperatiirai. Bet sunku rasti visas $ias sglygas. Be to, biitina naudoti kaip
tik ta garsy, spalvy ir aromaty derinj, kurie individualiai reikalingi Sioje biisenoje.

Tode¢l labai svarbu, kad vykty kuo daugiau bandymy su garo, spalvy ir aromaty poveikiu. Jau
mokyklose galima atlikti daugelj naudingy tyrin¢jimy. Sunku nuosavuose namuose rasti tam
ypatingg kambarj su pakankamais prietaisais. Bet mokyklose ir ligoninése reikia turéti gera patalpa
su kai kuriais prietaisais. Taip prie jtaigos galima prijungti daugelj naudingy salygy.

222. Daugelj paralyziy galima iSgydyti sustiprinta jtaiga. Daug ligy, pavyzdziui vézio
uzuomazga, tuberkuliozé ir skrandZio opos gali biti sustabdytos jtaiga, sustiprintu psichiniu
poveikiu. Galima pastebéti, kad kancia dél vézio sustipréja nuo skaisciai raudonos spalvos, bet
violetiné ramina. Taip ir garsuose mazorinis konsonansas sustiprins violetinio spindulio poveikj, bet
disonansas sustiprins skausmus.

Neatimsime i§ gydytojy galimybés naujiems atradimams. Tegul tyrinéja daugelj deriniy, bet
reikia priminti apie mokslo artimiausius kelius. Kai gydymo pagrinde yra sgskambis, tada galima
1sivaizduoti, koks energijos subtilumas bus i$Sauktas ] pagalbg Zmonijai.

223. Niekas negali psichinio poveikio vadinti burtininkavimu. Tegul toks tamsuoliSkas
vertinimas liks tolimoje praeityje. PrieSingai, bet koks psichinis energijos tyrin¢jimas yra tikras
progresas.

224. Be reikalo manoma, kad psichinis gydymas organizuotas gerai. Bandymai gydyti Sviesa ar
garsu yra menki ir iSskaidyti. Niekas neuZsiima tyrinéti aromato atitikmens spalvoms bei garsams.
Bet didziausia klaida tame, kad beveik néra gydytojy, kurie suvokty atitikmen; tarp pasauliy. Be Siy
pagrindy pazinimo galima nugrimzti | siaurg materialy plana, bet psichinés energijos sfera apima
visus planus. Ji gali biiti pazinta tik visu subtilumu. Gydytojas negali kalbéti apie apsédima, jei jis
pats neturi supratimo apie Subtilyjj Pasaulj! Gydytojas negali suprasti gydymo spinduliais, jei jis
nepazjsta spalvy skalés. Negali atpazinti subtilios tonacijos, jei kas megsta grubigja muzika.
Negalima paskirti gydymo aromatais, jei kas pats jy negali atpaZinti.

Kalbu ne tam, kad paZzeminciau gydytojus, prieSingai, noré€iau juos apginkluoti dél Zmonijos
1Sgelbéjimo. Jau per daug nuody pasidaugino. Daug 1éSy nukreipta tik ] psichinés energijos
naikinimg, tod¢l ne tik miestuose, bet ir gamtoje jau paZeidziama prana neatpaZinty sroviy
jsiverzimu. Reikia suprasti, kad Zmonija neturi teisés nuodyti Zemés atmosferos; ji atsakinga uz
planetos higiena.
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Gydytojy galima prasSyti démesingai ziliréti | pasauliy tarpusavio sgveikg ir savo pojuciy
subtilinimg. Negali piktas zmogus kalbéti apie geérj. Grubus negali spresti apie subtilumga.

225. Pazinus jtaiga, galima galvoti apie priemones, j3 sustiprinancias. Bet pirmiau reikia pazinti
visas jtaigos stadijas. Jei Zmogus pastoviai jteigia ir pastoviai randasi jtaigos jtakoje, tai kaip gi
démesingai reikia mokéti atskirti ZemiSkojo ir subtilaus poveikio laipsnj! D¢l Sio mokslinio
tyrinéjimo

Reikia, kad pats mokslininkas pazinty pasauliy gradacijas. Jei jis bus neigéjas, tai uzaugins tik
tamsuoliy kartg.

226. Né vienoje medicinos mokykloje nedéstoma psichologija. Toks dalykas i$ viso
neegzistuoja. Zodis ,,psichologija“ siejamas su pedagogika, bet ne su psichinés energijos savybémis.
Negalima leisti, kad medicininis i$silavinimas galéty apeiti §j pagrindinj dalyka. Psichinés energijos
pazinimas atkreipia démesj ] vaistus. Vaisty reikés maziau, kai gydytojai taikys psichinj gydyma.
Pagalba psichine energija atnaujins visus gyvenimo reiSkinius. AukSCiausig biities savoka
neatskirkime nuo medicininés pagalbos. Daugelis senovés Saltiniy nurodo, kad $ventikai buvo ir
gydytojais. Taip buvo pabréziama, kad gydytojas privalo turéti autoriteta, kitaip jis vaiksc¢ios paskui
liga, neturédamas galimybés uzkirsti jai kelig.

Bet reikia atrasti drasy zodj, kad jtvirtinti aukS¢iausia pasauliy rysj, kaip tautos sveikatos
garantg. Sveikatos Zmonés neturés, kol nezinos, kodél jie neSa Zemiska sunkumg. Samonés
nejmanoma patenkinti viena mazos planetos sfera. Siaubas kaustys Sirdj, kuri bus atsieta nuo
nuostabios pasauliy vienybés id¢jos.

Te gydytojas, kaip mokslo Zynys, j namus jne$ Sviesos Pasaulio pazinima.

227. Tegul tauta vertina kiekvieng Zinojima!

228. Tegul valdovas pirmas parodys pagarbg mokslui. Nes daznai kaip tik valdovas mano, kad
jam nebiitina nusilenkti Zinojimui.
Per zinias vél jeis auk$ciausiojo pasaulio suvokimas. Kito kelio néra!

229. Tegul Zzmonés parodo, ka jie nori ne vegetuoti, bet tapti geresniais. Jie pamirSta nuostaby
patobuléjimo désnj. Daznai Zodis ,,evoliucija* suprantamas kaip kazkokia tai jpirSta pareiga, bet
tobuléjimo dziaugsmas ne nuo primetimo ir susijusi su dvasios griidu. Tik taip suprantant, galima
praeiti visus tamsos tarpeklius.

230. Visada patariu uzraSyti jvairius steb¢jimus, is$ jy, laikui bégant, susidarys vertinga kronika.
Tokie uzrasai padés evoliucijos istorijos tyrin¢jimui. PavyzdZiui, priminsiu vieng uzrasa. Vienas
pratyres stebétojas pasakoja apie savo susitikimg su Zinomu veikéju: ,, Pokalbio metu buvo galima
pastebéti, kad pasnekovas buvo tarsi apsniidimo biisenoje. Tuo metu prie jo buvo galima jzvelgti
tamsoka debesélj, kuris bangavo ir keité vietag. Buvo galima suprasti, kad subtilusis kiinas beveik
15¢jo 1§ mano pasnekovo, bet jis iSliko ramus, déstydamas savo biisimo pasisakymo plang.
Atsisveikint, jis nusiémé zieda ir netikétai papraSé manes priimti jj atminciai. Po trijy valandy mano
pasnekova nuzudé piktadarys. Kyla klausimas: jei subtilusis kiinas maté pasirengima zmogzudystei
ir dvasia jau dave ziedg atminciai, tai kod¢l sgmoné nejsp€jo apie sgmoksla? Matomai, mes turime
reikalg su labai sudétingu Auksciausios ISminties désniu®. Taip pranciizy kalba uzrasé stebétojas.

39



Galima prisiminti ne vieng stebéjima, kai Zmonés nesuvokia, kodé¢l kazkas nezino artimos
ateities. Galima suprasti sudétingus karmos désnius ir patirtis subtiliajame pasaulyje.

231. Labai naudinga tyrinéti senovines kalbas, jose uzfiksuota Zmonijos minties istorija. Galima
stebéti, kokios sgvokos vystési ar sunyko. Paimkime sanskritg ir lotyny kalba; galima pastebéti, kad
lotyny kalba jau apsi¢jo be labai giliy sgvoky ir Roma, besiverzianti | materializma, nesulyginama
su Indijos minties paminklais.

Kalba yra tautos metrastis, zodynas yra kultiiros istorija.

232. Tautos siela yra atvira knyga. Galima suzinoti, kiek ji skamba kiekviename reiSkinyje.
Tautos tyrin¢jimas yra mokslas. Kas nori pazvelgti | ateitj, turi Zinoti, kokius vartus galima atverti.
Tautoje géris ir pasitike¢jimas gali buti suvokti kaip vienis. Galima pamatuoti, kur lobis, o kur
atplaisos.

233. Paguoda — suvokiant tris pasaulius. Niekas kitas negali jvertinti tiesos vertés.

234. Neabejotinai sutiksite uzuominas, kodél auksCiausias pasaulis minimas tuose pat
puslapiuose, kaip ir mokslas. Taip kalbés tie, kas nesuvokia auksciausiojo pasaulio ir menkina
moksla. Tokie mokslinciai labai paplite ir dél savo beSirdisSkumo labai pikti. Jie uzima jvairius
visuomeninius postus ir todél gali paSnabzdéti daugelyje viety. Atsakyti jiems — beviltiska.
Kiekvienas nuoSirdus Zzmogus dziaugsis kiekvienu auksciausio pasaulio gério suvokimu. Kiekvienas
protingas zmogus jvertins Zodj, apginantj moksla.

IS zemiskyjy dalyky meilé ir kiiryba labiausiai derinasi su auk$ciausiojo pasaulio sgvoka.
Pamin¢jus auks$ciausigjj pasaulj, garbingas zmogus dziaugsis. Aptariant moksla, jis nuoSirdZiai
Zavesis. Jei abi sgvokos 1§Sauks tik smerkima, tai bus mirusios Sirdies poZymis. Neliudékite, sutike
neigéjus ir smerkianéius; tai taip pat nei§vengiama , kaip Sviesos ir tamsos egzistavimas. Jausminis
zinojimas pakuzdeés, kur tas tamsos laipsnis, kai tolimesni jtikin¢jimai nejmanomi. Séti galima geroje
dirvoje. Jis jau Zinote, kad suprantantys draugai ateina ne ZemiSkuoju suvokimu. Biina, kad net
dZinai stato Sventyklas, bet aukSciausias pasaulis ir Zinios jiems nepasiekiami. Anks¢iau ar véliau jie
pasipiktins ir sugri$ i tamsa. Ar pateikti pavyzdziy?

Tad patarnaukite aukS¢iausiajam pasauliui ir mokslui. Tegul per meil¢ Zinioms nusvis mintis
apie auksciausiajj pasaulj.

235. Ypatingai nesuprantama, kai Zmonés nuo garbinimo puola ] menkinimg. Jie stengiasi
pavaizduoti tai, ko pavaizduoti nejmanoma, gaunamas klaidingas vaizdas, kuris tik sumenkina
aukstaja savoka. Daug tokiy klaidingy pristatymy iSbarstyta per amzius. Zmonés tvirtina apie
neregimajj ir ¢ia pat Sviesa apgaubia akmenine forma.

Laikas palyginti.

236. Ne paperkamas auks$ciausias pasaulis, bet Zmonés, vietoj apvalymo mintimi ir darbu, visgi
stengiasi papirkti Auksciausigjg Malone. Tokiame tamsume esant, visiSkai ne norima pagalvoti apie
pasauliy esm¢. Maldos uzgimimo istorija rodo, kad pirmiau buvo deklamuojami himnai, po to
maldavimai uz visus ir tik véliau Zmogus i8drjso jkyriai reikalauti kazko sau. Duota pakankamai
jrodymy, kad visa, kas pagimdyta savasties, evoliucijai netinkama. Negalima nupirkti malonés ir
teisingumo. Argi ne géda, kad prisieina tvirtinti tokius zodZius?
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Galima jtarti, ar tik nevyksta involiucija. Kali Jugos pabaigoje galimas toks reiskinys. Nurodyti
baists kataklizmai. Bet ar gali biiti kas baisiau uz katastrofg dvasioje? Jokie zemés drebéjimai
nesulyginami su sgmongs pakrikimu. Reikia jtempti visas jégas, kad islaikyti Zzmonijg nuo bedugnés,
tod¢l bitina kasdien mastyti apie aukSc¢iausigjj pasaulj.

237. Teisingai pastebéta, kad kai kurie augalai turi muskuso kvapa, - naudinga surinkti medziaga
apie tokius augalus. Jie neturi visy vertingy gyvybeés nes¢jy savybiy, bet jie padés iSlaikyti budruma.
Kai kada galima pastebéti, kad ir greta augantys augalai jgauna tg pat kvapa; Saknys ir dirva gali biiti
laidininkais.

238. Prie paciy sudétingiausiy dalyky galima prisiartinti paprasciausiu keliu, - svarbiausia
démesingumas. Net labiausiai patyrg stebétojai kasdienybéje jj iSbarsto. Bet aukSciausias pasaulis
nori meilés ir pripazinimo. Kaip gi kitaip materialiose saglygose izvelgti subtilius pozymius?

239. Pasaulyje viskas nepakartojama. Taip galima jsisgmoninti, kiek daug nejprasto. Be tokio
suvokimo, Zmonés neras savo zemiskojo vaidmens. Negalima mastyti apie evoliucija, jei nezinomos
pirminés priezastys ir siekiamas tikslas. Zemiskoji egzistencija beprasmé be prieZasties ir pasekmés
suvokimo. Jei Zzmonés bent i$ dalies suvokty aplinkos nepaprastuma, mintj jie lengviau galéty
sutelkti link aukSciausiojo pasaulio. Negalima be pereinamosios pakopos jkalbéti zmones kreiptis
1 tokig iSskirting sfera, kaip aukSciausias pasaulis. Jei akis palaipsniui jzvelgs aplinkos jvairove, ji
lengviau iSmoks atpazinti subtilius reiskinius. IS tiesy, viskas turi buti ugdoma.

240. Gali paklausti, kodel Zmonés neprivalo ZemiSkajame pasaulyje prisiminti savo subtiliyjy
gyvenimy. Viena i§ prieZasCiy, kodél negalima prisiminti visko i§ Subtiliojo Pasaulio, yra
negaléjimas sutilpti j kiino apvalkalg. IS tikro, dvasia negaléty priimti materialiosios evoliucijos, jei
jii8saugoty savyje prisiminimg apie Subtilaus Pasaulio erdves. IS Subtilaus Pasaulio galima kai kada
1zvelgti ugningajq didybe, kurig fizinis pasaulis gali suvokti tik i8skirtiniais atvejais. Net geriausios
dvasios tik retkarCiais gali prisiminti savo ZemiSkuosius egzistavimus, bet labai retai jos suvokia
save Subtiliojo Pasaulio saglygose. Kai kada subtilaus kiino atsiskyrimas atneSa tam tikra Subtilaus
Pasaulio gyvenimo paZinimg. Prisiminti subtilius egzistavimus labai sunku ir nesuderinama su
zemiskomis saglygomis.

241. Jums gali paaiSkinti, kad trys AUM raidés reiskia praeitj, dabartj ir ateitj. Tokia prasme yra
pagrista. Pagrindas — praeitis. Sviesa — dabartis ir artéjimas prie Slépiningojo - ateityje. Zinoma,
1§ zemiskojo supratimo. Mintis neturi nei praeities, nei dabarties, nei ateities; mintis amzina, kaip
Begalybé. Jeigu samprotausime apie Begalybe, tai visi dydziai pasikeis, iSkils sgvokos baigtinio ir
begalinio. Beribiame nebus nepagristy traktavimy , nes Begalyb¢je viskas talpinama.

Todel, kai kalbame apie pagrindy didinguma, venkime Zemisky maty naudojimo. Tuo labiau
nesiremkime baigtiniu, nes i$ esmés pabaigos néra.

242. Tegul mintys skrenda naudingai. Reikia jas ugdyti, kad mastytojy tolimi atstumai
netrikdyty. Pirmiau, nei pajusite save visy planety sveéiu, reikia samone pripratinti prie Zemés mazy
masty. Ypatingi nusikaltimai uzgimdavo dél Zemés ir jos vietos Visatoje neteisingo jsivaizdavimo.
IS to kildavo religijy pritemimas, valstybinis neiSprusimas ir ankstyvi susirgimai.

41



Todél mintis turi ne tik apgaubti Zeme, bet ir mégti minéiy skrydzius i tolimus pasaulius.

243. Atrodyty, tai kas pasakyta — paprasta. Bet kod¢l taip retai taikoma? Ne abstraktus dalykas
tai, ne minciy blaskymasis numatytas. Reikia visiskai realiai uzakcentuoti minciy kryptj. Bet tik
nedaugelis supras skirtumg tarp laisvai besiblaskancios minties ir realios minties. Tik butinybéje
gali zéréti auksSciausias pasaulis.

Taip pat menkas supratimas apie erdvés pripildyma. Apie tai daug raSyta, bet daugeliui Zmoniy
toks pranesimas bus nesuprantamas.

Mintj reikia ugdyti.

244. Daug nuorody kantrybés ugdymui. Bet kas gi bus tas bandomasis akmuo? Naudinga pradéti
pokalbj su siauraregiu neigéju. Tegul jis iSdésto nerealius prasimanymus, bet kantrus mastytojas
atrems kiekvieng neiSmanyma neneigdamas. Mastytojas mastymo kiirime pasisaugos nuo
susierzinimo — kantrybés pamokos metu nesusierzinama. Tegul nemokSos pyksta, juk jie neturi kity
argumenty, bet kantrybés tyréjas nesizemins priemonémis, biidingomis nemokSoms.

Nepazinus kantrybés nejmanoma galvoti apie Begalybe. Auksciausiojo pasaulio uzduoties
mastai reikalauja kantrybés iSbandymo.

245. Mastytojai persekiojami. Bet tegul ujamieji sako: ,,Mus varote, bet miisy mintys jau pasétos
ir niekas negali sunaikinti mintj erdveéje®.

Néra prasmes iSvyti mastytoja. Juk jo gérybé nesunaikinama pasauliuose. Mintis ne tik
nesunaikinama, ji netgi auga erdvéje. Pats mastytojo paSalinimas 1§ fizinio pasaulio duoda jam
pla¢ia mastymo erdve. Zudikai ir nuodytojai elgiasi neprotingai; jie mano i$silaisvinti nuo mastytojo
paséliy, bet tuo jie tik sustiprina juos.

246. Salia vieno gerbiamo mokytojo susibiiré daug mokiniy. UZsiémimai vyko sékmingai, bet
pasklido gandas, kad atokiame mieste pasirodé kitas mokytojas. Palaipsniui §i Zinia mokiniuose
paséjo abejone, prieStaringas mastymas susilpnino jy démes;.

Mokytojas kartg pasake: ,,Eisiu j kalnus, jiis gi jsitvirtinkite Mokyme*. Mokytojas i§¢jo. Neilgai
trukus, mokinius netikétai aplanké naujas mokytojas, tuo juos pradziugindamas. Pagaliau vienas
mokinys, norédamas pasakyti kazka malonaus naujam mokytojui, susuko: ,,Tavo Mokymas daug
pranasesnis ir suprantamesnis nei ankstesniojo!* Tada naujasis mokytojas nusiéme turbana, iSskleide
drabuzius, pakeité veido iSraiSka ir visi mokiniai atpaZino savo pirmgjj mokytoja. Jie labai sumisSo ir
Snabzd¢jo: ,,Kodél pakeitei tu jvaizd;?* Jis gi jiems pasake: ,,Nor¢jote naujo mokytojo ir puikaus
Mokymo — a§ jums tame padéjau®. Taip galima ir senosiose sakmése atrasti zmogiskasias savybes,
budingas visiems amziams.

247. Nereikia mestis | naujg tik dél pagrindy neigimo. Pazinimas yra Misy patarimas ir
jsakymas. Pazinimas neturi nieko bendro su iSdavyste ar Sventvagyste. Ten, kur bujoja
piktzodziavimas, ten neieSkokite tikro pazinimo. Niekas nesléps subtiliausio ziedelio pinigingje,
norédamas jj sugadinti. Subtilumas reikalauja subtilaus elgesio. Ne tik reciausiomis Sventémis, bet
ir kasdienyb¢je nereikia pléSyti apdary. Per Sventes Zzmonés saugo riibus, bet kasdieniniame
gyvenime jais nesirtpina. Kiek gi subtiliausiy apdangaly Ziista!

248. Neatsargumas atves ] suklydimg. Kur ankstesnis ir kur naujasis? Reikia biiti tausojanciu.
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249. Matote patys, kiek zmonés nesupranta paprasty zodziy prasmes. Tokiam lygiui esant, reikia
pasaugoti sumisusius protus ir tvirtinti kaip kurtiems. Daug karty, kalbédami su kurc¢iaisiais, jis
negaléjote biiti uztikrinti, ar daug jiisy zodziy pasiekée jy samone. Labai sunku suprasti visus klausos,
regéjimo trilkumus ir kitus jausmus. Bet eikite Zinodami, kad tik nedaugelis klausytojy isgirs,
nedaugelis pamatys, bet erdvé mato ir girdi. Taip eikite.

250. Jau steb¢jote, kad esant tam tikrai regos jtampai, galima jzvelgti praeity jsikiinijimy veidus.
Galima aiSkiai matyti, kaip persiformuoja dabartinis veidas j praeities amziy veida. Vibracijos ir
kristaliniai dariniai jrodo tam tikros energijos buvima. Negali biiti klausimo dél savitaigos, nes abu
veikiantys asmenys nezino ] ka iSsilies dariniai. Daznai jie prasideda ne nuo veido bruozy
pasikeitimo, bet nuo kazkokio tai galvos apdangalo ar riiby detalés. Pats veido charakteris keiciasi
visiSkai nepastebimai ir paciais netikéCiausiais bruozais. Galima pazyméti, kad veidai retai biina
dabartiniu atvaizdu. Esant tokiems netikétiems pasikeitimams bet koks iSankstinis nusistatymas
negalimas. Pati labai skausminga akiy jtampa rodo, kad procesas ne mentalinis, bet psichiné energija
veikia per akiy centrus. Tokie dazni bandymai gali pakenkti regai, bet tokiy fiziniy aiskiaregysciy
buvimas ypatingai svarbus. Gali buti aiSkiaregysté per jtaiga, bet tada psichiné energija veiks per
smegenis ir visada galima jtarti jtaigg iS Salies, i$ pacio hipnotizuotojo. Kur kas jtikinamiau, kai
psichiné energija veikia betarpiSkai. Toks pat betarpiSkumas jtakoja veiksmus su gyvenimo
Svytuokle. Savitaiga taip pat atmetama. Saziningas tyrinétojas nezino biisimy rezultaty. Jis pats biina
nustebintas labiau, nei kiti dalyviai. Pirmu ir antru atveju stebétojai nepageidautini. Nereikia arti
turéti kazko, galincio jtakoti psiching energija.

Tokie bandymai vyko nuo neatmenamy laiky. Be to jie tarnavo ir valstybiniuose ir teisminiuose
dalykuose. Reikia pripazinti visg nejprasta tokiy su psichine energija bandymy nauda. Ir dvasinés
ligos ir dvasios svyravimai ir pats nuoSirdumas bus jrodyti, taip pat ir apsédimas.

251. Jeigu surinkti visus psichinés energijos bandymus, tai gausis vertingas pri¢jimo prie
Auksciausio Pasaulio lobis. Nieko nenattiralaus ar tamsaus neapsunkina tokiy stebéjimy. Taip
natiirallis, sgZiningi ir naudingi bus didziosios psichinés energijos steb¢jimai.

252. Pasiiilys ir tokj AUM aiskinima: pirma iSreiksta ant Pagrindo, antra apreiksta subtiliausiose
energijose; trecia - Nenusakoma ugnyje ir didyb¢je. Kiekvienas aiSkinimas i§ esmes susiveda ] tg
pacia trejopa sandarg, nuo kurios, kaip nuo Tiesos, nepabégsi.

Taip pat pasakys, kad bendroji "taip" prasmé bus toks pat teigimas. Ji galima atrasti visuose
tikéjimuose, kartais jis netgi iSoriSkai suskambeés. Taigi nejsitrauksime pernelyg 1 aiSkinimus, kurie
buvo ne karta keiCiami. Svarbiausia, kad sgvokos esmé biity nepajudinta. Sutelksime visg
pastovuma.

253. Nepastovumas senoveéje buvo ypac¢ smerkiamas. Jis buvo vadinamas prazitimi. Dél jo
nebuvimo buvo priekaiStaujama kaip dél tobuléjimo prieSingybés. Svyravimas buvo laikomas
tamsumu ir pirminio i$silavinimo nesékme. Buvo manoma, kad nuo tikryjy pagrindy mokinys
nenuklys, bet pradés nepaliaujamai tobuléti.
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254. Tobul¢jimas nebuvo laikomas kazkuo egoistiSku. Pagerinimas turi omenyje visuoting
gerove ir, savo prigimtimi, negali biiti asmeniné nuosavybé. Pavyzdys: kiekviena gera mintis erdvéje
jau yra visiems naudinga.

255. Daugelyje saliy, kada zmonés nori patvirtinti nepajudinamai, jie iSkilmingai iStaria Zodj
Amen, arba Amin. Daugelio zodZziy pasireiSkimus galima atrasti senuosiuose Saltiniuose. Kada
pazvelgsime ] zodzio Amen graikiska, zydiska, egiptietiSka, SumeriSkg reikSme, tai per daugel;
pakopy prieisime prie to pacio trigubo simbolio jtvirtinimo.

Taip, vietoj suskaidymo, zinojimas tiktai iSmokys apjungimo. Tiktai i§ prigimties pikti gali siekti
sumenkinti ir suskaidyti. Kiekvienas Zinojimo pasekéjas visur atras auksinj Didybés ir Sviesos
vienybés kelig.

256. Atsiras zmones, kurie ypa¢ nekencia patvirtinimy ir jrodymy. Tokie Zmonés bus tikri
tamsuoliai. Teisinga bty paklausti: ar jie kada nors tur¢jo samong, ar jie kile 1§ gyvuliSkos blisenos?

Daznai jiisy gali paklausti: ar sgmoné susidévi? Dvasios griidas tvirtas, tauré kaupiasi, bet
samonés pakopa gali svyruoti. Svarbiausia to priezastis bus tingumas Subtiliajame Pasaulyje. Tokia
savybé gali uzdaryti dvasios gruda ir taur¢ daugybe uzrakty. Ypac j tokj tingumg gali buti linkusi
silpna samoné, nugyvenusi zemiskajj gyvenima nejveikdama kliti¢iy ir be darbo. Galima stebéti,
kaip tokios sgmonés kabinasi j Subtilyjj Pasaulj; ne du tukstancius mety, bet daug ilgiau jos noréty
susilaikyti nuo naujo iSbandymo. Taip gimsta pikti neig¢jai.

257. Subtiliajame Pasaulyje galima biiti zemutiniuose sluoksniuose daugelj Simtmeciy. Nereikia
stebétis kai kuriy Zmoniy iSradingumu, beprotybg¢je jie gali padaryti daug kg, nejmanomo sveikam
zmogui. SavotiSka beprotybé egzistuoja Subtiliajame Pasaulyje. Be abejo, désnis reikalauja naujo
1sikiinijimo, bet gali biiti tokia sgmonés beprotybe, kad tiktai didziulis blogis gali gimti. Kaip bailts
kariai nusikerta sau pirStus, kad iSvengty musio, taip ir beprociai, esantys Subtiliajame Pasaulyje,
1sigudrina iSvengti kvietimo po darbo véliavomis. Negalima visiSkai iSvengti désnio, bet laikinai
slapstytis tamsoje jmanoma.

258. Jeigu mokslininkams pasakyti apie jmagnetinta vandenj, jie gali priimti tokj iSsireiSkima;
bet jeigu pasakyti apie uzkalbétg ar uzkeréta vandenj, tai biisite palaikyti tamsuoliais. Tuo tarpu,
skirtumas tiktai pavadinime, bet i§ esmés bus panaudota ta pati energija.

Metas mokslui plésti akiratj, nesigédinant atsitiktiniy pavadinimy. Biitent d¢l pavadinimy kyla
visos gyvenimo dramos. Reikia nuo mazy dieny jzvelgti esmg.

259. Jas zinote, kaip dirba psichiné energija subtiliausiuose pasireiskimuose. Zmonéms sunku
isivaizduoti, kad kiekvienas minties pasireiSkimas jau palieka fiziSkai pastebimg pédsaka. Argi
nenuostabu stebéti minties vingiavima kiekvienoje rankras$cio eilutéje? Taip pat ne maziau nuostabu,
kaip viena psichiné energija i$Saukia kitos, nusédusios ant daikto, pasirodyma. Tokiu biidu galima
suprasti, kaip atmosfera, prisotinta psichinés energijos nuosédomis, pasireiSkia matomais kristalais.
Bus laikas, kada atras minties svorj.

260. Daugelis skausmingy pojiciy kyla i§ psichoatmosferinés jtampos. Turime omenyje ne tiktai

atmosferos slégj, bet buitent psichines bangas, kurios gali sukurti ne tiktai nuotaikas, bet ir atsiliepti
nerviniuose centruose. Nejmanoma jsivaizduoti, kaip atmosfera prisotinta psichine energija, tokios
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emanacijos sukelia pasekmes ne tiktai gyviinams, bet ir augalams, todél negalima lengvabtuidiskai
visy reiSkiniy priskirti tiktai grubioms fizinéms salygoms. Daug subtiliausiy psichiniy pasireiskimy
dar neistirta, bet ir suvokimas daznai yra primityvus. Jus ne kartg stebéjote tokj nejprasta neatitikima.

261. Ir taip, jus stebéjote, kad psichiné energija, nusédusi ant daikto, nenutrinama nei atstumo,
nei kokiomis kitomis sglygomis. Bet tuo didesné zmogaus, kaip tokios galios nes¢jo, atsakomybe.
Apie tai seniai pasakyta, bet Sventos frazés neleido zmonéms suvokti psichinés energijos galios
reik§me. Kokig teis¢ turi zmogus tersti supancig erdve neSvariomis mintimis!

Reikia daug rasyti apie pagrindinés energijos reikSme, kitaip netikslus, netobulas mastymas vél
pamir$ klestéjimo $altinj. Zmonés dar neparasé vienos istorijos, o batent: uzmir§imy istorijos. Tokia
involiucijos kronika baty naudinga. Zinoma ,senyjy periody tyringjimas labai nelengvas, nes
daugelis dalyky laukia atradimo, bet ir tas nedaugelis duomeny, kuriuos turi Zmonija, jau yra
pakankami, kad pastebétum daugeli uzmirSimo bangy.

262. Gerus ir piktus dalykus kuria Zmogus. Geros mintys ir gério prisilietimai sukurs palaima,
ir, prieSingai, pikti prisilietimai gali sukurti labai uzkreciantj zidinj.
Nezvelgsime lengvabiidiskai j psichinés energijos esme.

263. Vykdant psichinés energijos bandymus tam tikras nuovargis neiSvengiamas. Toks pojutis
tiktai parodo, kad veikia biitent energija. Negalima Sios energijos menkinti kaip Zemosios
fiziologinés jégos. Ja galima stebéti visose sferose ir pastebéti jos sustipréjima erdvéje. Patirtis
aukstosiose sferose gali duoti reikSmingy pasekmiy.

264. Tyring¢jant Tikéjimy Istorijg galima pastebéti, kaip ne karta Zmonija jau jgydavo subtily
suvokima, bet véliau sieké pamirsti ir paneigti jau suvokta. Galima matyti kaip nuo seno Zmoneés
suvokdavo persikiinijimo désnj tam, kad pykéio traukuliuose vél ji paneigty. Sventiky neigimg
galima suprasti kasta gindavo savo prerogatyvas, o Biities désnis gal¢jo sulyginti Zmoniy teises.

Tai vyko jvairiais amziais, bet paZinimo ir tamsumo bangos visur vienodos. Jos sukelia bangas,
reikalingas sagmonés tobuléjimui. Todél kiekvienas siekiantis pazinimo jgyja dvasios ramybe tarp
audry ir neramumy.

Neliksime tamsume, kada zinojimas beldZiasi j visus vartus.

265. Zinojimas visada bus teigiamas ir teigiantis. Néra laiko uZsiimti neigimu ir draudimais.
Netikéjimas ir paklydimai bus tamsos lemtis. Zinojimas iesko, tyrinéja ir teigia. Kada jis susiduria
su prieStaravimais, jis visy pirma iSbando - ar néra kazko regimo? Ar neatsirado priestaravimo
vaiduoklis? Zinojimo dvikova negali vykti su vaiduokliu, todél Zinojimas, visy pirma, draugiskai
istirs regimus prietaravimus. Zinojimas neleidzia kiviréytis priesais Auks¢iausiajji Pasaulj.
Pasikeitimas nuomonémis nebus kivirc¢ijimasis.

266. Zmonijoje §itiek daug nepakantumo ir Zvériskumo, kad nesunku padaryti i§vada apie
tamsumo laipsnj. Toks tamsumo laipsnis verc¢ia tvirtinti apie pagrindus. Kokia nauda i§ to, kad
Zmogus 1Smoko skaityti, taciau liko zvérimi! Ir gyviinai iSmoko paZinti kai kuriuos Zenklus, bet vis
tik buvo zvérimis, pasiruosusiais pralieti kraujg.

Todél reikia ypac trumpai ir skubiai pasakyti apie tamsumo geda.
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267. Kiekviena malda yra pradzia, bet ne pabaiga. Paprastai malda suprantama kaip kazkas
baigiamojo. Negali bendravimas su Auksciausiuoju Pasauliu likti be pasekmiy. Kiekvienas Sventy
Varty atvérimas jau atnaujins sgmonés stygas. Atsinaujinimas nebus praeityje, bet turés nukreipti |
ateitj. Malda, tokiu budu, bus Vartai ] ateitj. Reikia atminti Sig kuriancig jéga. Negalima saves
apriboti iSorine malda, toks apsimetimas bus pati zalingiausia Sventvagysté. Bet negalima jtvirtinti
bendravimo su Auksciausiuoju Pasauliu jégos, kol nebus suvokta esminé energija. Todél Subtiliojo
Pasaulio zinojimas padés nutiesti pakopa link Auksc¢iausiojo Pasaulio.

Subtilusis Pasaulis jau beveik tampa laboratorine sgvoka. Tegu pavadinimai bus skirtingi, bet
ieSkojimy tikslas bus vienas. Nesukliudysime mokslininkams, kurie artéja prie Didziojo
Nezinomojo. Mums nesvarbu, kaip jie pavadins Vieningos Sviesos kibirkstis. Artédami jie jtars
daugelj susiskaidymy. Savotiskai jie bus teisiis, nes psichiné energija jiems parodys savo pavidalg
pagal tyrinétojo energijos kokybe.

268. Psichingés energijos jvairove parodo jos galia. Ji negali likti inertiSka. Ji, kaip tikroji ugnis,
vibruoja ir veikia nepaliaujamai. Zmonés gali galvoti, kad jy energija ramiai miega, bet i§ esmés ji
negali likti neveikli. Toks jos rySys su Auksciausia Energija.

269. Kiekvienas, norintis tyrinéti psiching energija, visy pirma turi uzsiimti savo psichinés
energijos bandymais. Ivairiuose bandymuose galima pastebéti, kaip veikia savoji energija.
Kiekviena energija turi ypatingas savybes. Klaidinga manyti, kad jeigu désnis yra vienas, tai ir visi
daliniai pasireiskimai bus vienodi.

Kuo subtilesné energija, tuo jos savybés bus sunkiau atskiriamos grubiu rege¢jimu. Taip, visy
pirma, reikia tvirtai nustatyti pagrinding savybe, kuri bus iSbandymu akmeniu. Tokia savybé bus
mindiy tyrumas siekiant atnesti neegoistiska nauda. Zygdarbio spinduliai tyrinéjant psiching energija
bus geriausi Sviesuliai. Démesingumas taip pat bus tokiy bandymy draugas. Bet koksai iSankstinis
nusistatymas bus zalingas.

Psichiné energija nuséda ant visy daikty. Jos sankaupos bus priskiriamos prie erdviniy sankaupy,
todel galima tyrinéti ne tikta asmenings, bet ir apjungiancios energijos biiseng. Tam reikia stebéti
Sviesg arba lietaus vandenj. ISvis stebéjimy vystymas suteiks daug naujy deriniy.

270. Bandymams taip pat naudinga Subtiliojo ir Auks$Ciausiojo Pasauliy pagalba. Tyras
mastymas jau uzsitikrins bendradarbiavimg. Nereikia jokiy i$Saukimy, bet Sirdies saskambis jau
sukurs Sviesy tilta.

Taip visur galima rasti didZiausig naudg. Jau vien mintis apie psiching energija suteiks galimybe
praplésti sgmong.

271. Pazinimas yra ypatinga sagmongés savybeé. Jis nepriklauso nuo proto; nepriklauso nuo
aplinkos; nepriklauso nuo mokyklinio issilavinimo, - jis auga irdies srityje. Zmogus, sukaupes $ig
savybe, negali biiti atskirtas nuo pazinimo. Psichinés energijos déka jis atras galimybe paZinti netgi
paciomis bjauriausiomis aplinkybémis.

Ypac svarbu stebéti tokius zmones nuo mazens. Jie skiriasi nuo juos supanciyjy ir tarsi Zino savo
paskirt]. Kartais Sis Zinojimas netgi pasireiskia netikétais zodziais. Kartasi patys vaiko veiksmai
rodo, kaip jo dvasia ieSko kazko konkretaus, bet tokie siekiai paprastai biina nesuprasti. Labai
1Sjuokta Sventa ypatybé, kvieCianti kilti. Bet ateities epochoje biitent tokie ypatingi pazin€jai bus
jvertinti.
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272. Veltui kazkas teigia, kad Nematomas Pasaulis neegzistuoja, toks melas prilygs minties
neigimui. Mintis taip pat nematoma, bet tiktai tamsumas neigia mastymo procesa. Taip galima
pradéti neigti visas energijas, nes jos nematomos. Be to, argi Nematomas Pasaulis yra nematomas
visiems? Tegu neigéjai nesprendzia pagal save. Sprendimas pagal save s¢ja egoizma.

273. Gali pasirodyti, kad Mokymas duodamas viename iSmatavime, bet jeigu sugretinti Mokymo
testinuma, tai galima matyti kylancios spiralés vijas. Tokios vijos kuriamos, kad Zzmonija
nepastebimai judéty pirmyn. Kaip zolés augimas nematomas kiekvieng akimirka, taip ir nauja
spiralés vija nezeidzia sgmonés. Juk zmogiskasis protas negali talpinti ugninés sandaros, ir todél jam
reikia tikslinga duoti tai, kg jis gali priimti. BendramatiSkumo nebuvimo pasekmés bjaurios, ir
Pasaulyje niekas negali kurti bjaurasties dél savo tamsumo. Statinys turi buiti harmoningas, todél
pamokoma palyginti Mokymo duodamas pakopas; gausis reikSmingi kilimo laiptai.

274. Jeigu Zzmogus jums pasakys: "AS padariau viska, kas mano jégoms", netikekite, jis teisinasi,
bet tuo paciu ir apriboja. Kada zmogus jsivaizduoja, kad viskas iSsemta, biitent tada jis praranda
rakta nuo gelbstin€io j¢jimo. Daznai, i§ tamsumo ar i§ tingumo, zmonés atsisakydavo geriausiy
sprendimy. Kiek karty Mes tvirtinome apie Sirdies energijos neiSsenkamuma, bet patsai zmogus gali
ja uzdaryti ir atimti i$ saves geriausig galimybe. IS esmés, teiginys apie iSsemtas visas jégas, be visa
to, dar ir egoistiSkas. Ar ne savigaila pataria atsitraukti ir nusiplauti rankas? Daznai zmogui gaila
saves ir jis uzkerta kelig Auksciausioms Jégoms.

Kada zmonés jsisgmonins energijy sarysj, jie atras atramg ir bus nejveikiami.

275. Teisingai atkreipiate démes] | auros atremtus smigius. Bitent nedaugelis suvokia tokius
minciy puolimus. Paprastai tokius reiSkinius Zmoneés priskiria atsitiktinéms fizinéms prieZastims, bet
18sivysciusi sgmon¢ netgi miegodama atras tikrajg prieZast]. Samong yra iStikimas skydas. Aura ir
samoné sudaro apsauginius Sarvus.

276. Zmonés paprastai vengia zodZio "vienijimasis", jie jo bijo. Tuo pat metu jie daug kalba apie
atjauta, bet pamirSta, kad abi sagvokos yra tapacios, viena be kitos nejsivaizduojama. Taip pat ir ]
kitas sgvokas Zmonés bando jdéti maZziau atsakomybés. Atjauta gali apsiriboti zodziais, bet
vienijimasis turi i$Saukti veiksmg. Kiekvienas veiksmas jau gasdina silpnadvasius. Jie nenori
suprasti, kad kiekviena atjautos mintis jau yra stiprus veiksmas, jeigu mintis tinkamai isreiksta.
Daznai atjauta apsiriboja tus¢iu garsu. Tokiu biidu, néra nei kurian¢ios minties, nei veiksmo. Atjauta
sunaikinta beprasmybe, vienijimasis sunaikintas neveiklumu. Zmogus $alinasi atsakomybés, bet tuo
paciu nugrimzta  beSirdiSkuma.

277. AukSciausiosios energijos dalelés, kurios yra kiekviename ZzmogiSkajame organizme,
atitinkamai turi buti ir kitose Gamtos karalijose. Gyviny karalija ir augaly karalija moka iSsaugoti
energijos dalj ir Subtiliajame Pasaulyje. Ypac kai kurie gyviinai, buve greta Zzmogaus, iSsaugo rysj
su subtiliojo gyventojo organizmu. Kada Patariu biiti gailestingiems gyvinams, tai Turiu omenyje,
kad geriau susitikti maZus draugus, negu priesus. Zinoma, visame reikia i§saugoti bendramatiskuma,
kitaip galima jgyti nenaudingg gyvuniska spinduliavima.

Taip pat, kada Nurodau augalin] maista, Saugau nuo subtiliojo kiino persmelkimo krauju. Kraujo
esme labai tvirtai prisotina kiing ir netgi subtilyjj kiing. Kraujas toks nenaudingas, kad netgi
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kraStutiniais atvejais Mes leidziame mésa, rukyta sauléje. Taip pat galima turéti tas gyviny dalis,
kur kraujo substancija visiSkai perdirbta. Taip augalinis maistas turi reikSme¢ ir gyvenimui
Subtiliajame Pasaulyje.

278. Daznai klausia: ar gyviinai Subtiliajame Pasaulyje iSsaugo savo pavidalg? Retai, nes
sagmone¢s nebuvimas daznai juos daro beformiais - migloti kontiirai kartais kaip energijos impulsai,
bet daznai netgi neapCiuopiami. Gyviinai, Zinoma, priskiriami zemutiniams Subtiliojo Pasaulio
sluoksniams. Tokie patamsiai gali bauginti miglotais pavidalais. Laikau, kad Zzmogaus kiinas
neturéty pasilikti Siuose sluoksniuose, bet neretai Zzmonés savo sgmone panaséja j gyvunus.

279. Subtilusis Pasaulis pripildytas gyviiny prototipy, bet tiktai tvirta samoné juos jzvelgia.
Zinoma, tokiy gyvinijos atstovy rasys nesuskai¢iuojamos, nuo sudétingiausiy iki yrandiy kaip
Siuksleés. Nereikia galvoti, kad visi Subtiliojo Pasaulio gyventojai turi vienoda regéjima.

Geras aiSkus reg¢jimas priklauso nuo sagmonés aiSkumo, todél nuo pradzios iki pabaigos Mes
patariame riipintis aiSkia samone. Seniai pasakyta, kad géris negyvena drumstame Sulinyje.

280. Galima stebeéti, kaip vienu metu Zeméje gyvena pacio jvairiausio issivystymo lygio batybés
- nuo pirmyks¢iy laukiniy iki padiy subtiliausiy mastytojy. Kazkas tikins, kad Zeméje neolito
laikotarpis, bet kitas jrodinés, kad Zemé jau jzengé j Aukso Amziy,- abudu vadovausis regimybe.
Taip pat ir kosminiuose svarstymuose nereikia stebétis, jog labai skirtingi periodai susiliecia. Tokia
jvairi Pasaulio Sandara savo didZiojoje Begalybéje.

281. Minios psichiné energija turi biiti stebima. Galima nustatyti jégos augima sustiprinta
progresija,- biitent, kur du apsijunge viena mintimi, ten jau yra trijy jéga. Bet nereikia pamirsti, kad
kiekviena prieSiSka mintis suryja daugybe supancios energijos, tod¢l taip retai galima stebéti
sekmingg apsijungima. Biitent vienas arklys gali sulaikyti visg karavang, ir sekmingas rezultatas gali
biti sugriautas. V¢l bus nuaustas geriausiy energijy audinys, bet Zmonija dosniai $vaisto jai skirtus
pasiekimus. Taip lengva prieiti prie suvienyty energijy vertingumo. Tai ne abstrakcija, bet pati fiziné
realybé.

Zmonés nori viska ukariauti ir pasisavinti, bet minties jéga jiems tusia svajoné! Taip
Svaistomos tikrosios brangenybés.

282. Melagis dar jsitikines, kad jo melas nebus atskleistas. Zudikas mano, kad jo nusikaltimas
18liks paslaptyje. Kartais galima girdéti, jog teismuose naudojama jtaiga ir psichiné energija, bet
tokie bandymai lieka pavieniai, ir nesuvokiamos natiiralios kovos su blogiu galimybés.

283. Reikia pasiprieSinti blogiui kaip chaoso pasireiskimui. IStisos Salys ginasi nuo vandenyno,
kuris gali jas uzlieti amzinam. Jungtinis visos tautos darbas sukuria jspidingus apsauginius statinius.
Taip pat ir chaosas gali praryti visg tautos turta. Reikia suvokti, kad chaoso bangos jsiskverbia |
zmonijos sgmong. Evoliucija yra chaoso antipodas. Nebtisime kurti chaoso griaudéjimui!

284. Sunkiai Zmonés iSdrjsta iStarti paprasCiausig désnj: "Palaimintos klititis - jomis augame".

ISbandymai gana lengvai priimami, taciau tol, kol jie neatéjo. Niekas nenori kliGitimis pagreitinti
tobuléjimo.
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Bet dar nepakenciamiau Zzmogui girdéti apie kanciy naudg. PrieZastis ne tame, kad kas nors bijoty
skausmo ar nepatogumy, bet jie nesuvokia gyvenimo be zemiskos biities. Jie pasiruos¢ iSkentéti
nakvynés nepatogumus vardan rytojaus Sventés, bet rasti bendra matg gyvenimui ir Begalybei jie
nelinke.

Begalybés siaubas yra labiausiai neleistina mastancios biitybés géda.

285. Kur gi bus mintis apie Begalybe, jeigu Zmogus apsiriboja zemiska biitimi? Niekas nepadés
vaikui dziaugsmingai pazvelgti j ateit], todél ir darbas tapo prakeikimu. Tiesa, zmonés gyvena ilgiau,
bet kam toks atidéliojimas, jeigu jie kaip ir anks¢iau nezino apie Begalybés didybe!

286. Ir kitas nesuvokimas kenkia zmogaus augimui, jis nekreipia démesio j tai, kas vyksta aplink
j1, jam reikia kazko svetimo. Tiktai svetima daro jspiidj, bet vertingiausia, artima neskatina démesio
ir tyringjimo. Toks bendramatiSkumo nebuvimas yra tamsumo pasekmé. Reikia visame kame
teisingai stebéti. Tokia aplinkybé labai jprasta, bet iSvystyta sgmong turi iStaisyti ir tokj apribojima.

287. Psichologija yra mokslas apie mintj. Minties tyrin¢jimai negali apsiriboti viena tauta ir
vienu tautos sluoksniu. Skirtingy genciy samonés palyginimai duos netikétas iSvadas. Galima
pastebéti, kad minties potencialas nepriklauso nuo iSorinés civilizacijos. Taip pat galima jsitikinti,
kad turtingumas nebus minties palydovu. Pacios, atrodyty, sunkiausios salygos salygoja minties
giluma. LéSy netekimas skatina sgmonés subtiléjima.

Istorija rodo, kaip kiirési tikryjy minciy lizdai, todél mokslas apie mintj yra mokslas apie Biit;.
Minties tyrin¢jimy negalima apsunkinti jokiais apribojimais. Be to, $is mokslas turi biiti amzinai
gyvas, nes mintis nuolat vibruoja ir gyvena erdvéje. Taip siekis iStyrinéti mintj atves prie vadinamyjy
fenomeny suvokimo, kurie yra ne kas kita, kaip nesuvokta psichiné energija jvairiuose
pasireiSkimuose.

288. Visiskai neleistinos yra kenk¢jiskos ir saves besigailin¢ios maldos. Kada Zzmogus réekia: "uz
ka?" - jis nemasto nei apie praeit], nei apie ateit]. Jis atskiria save nuo AukSciausiyjy Jeégy, tarsi
kaltindamas Jas. Toks pat apgailétinas yra Zmogus, kurstantis AukSc¢iausias Jeégas kenkti. Ir puikybé
ir tamsumas skamba, kada Zmogus, vietoj susiliejimo su Auks$¢iausiomis Jégomis, bando jas
nukreipti neapykantos ir Ziaurumo keliu.

289. Galima aptikti paciy keisCiausiy bandymy istirti minties perdavima per atstumg. PririSdavo
1Svaskuotg Silkinj sitilg aplink rankos riesg ir tokiu sitilu sujungdavo du Zmones per atstumg. Démesj
kreipdavo ] Silko §varumg ir ypatingas vasko savybes. Daug galvojo, kaip geriau izoliuoti siiilg vir$
zemés, bet uzvis maziausiai prisiming, kad psichinei energijai nereikia siiily ir vasko. Zmonéms
atrod¢, kad biitent mechaniné priemon¢ jiems suteikia s€ékme. Bet pirmasis, pasiiiles toki metoda,
sitilg tiesiog laiké simboliu, ties kuriuo reikty sukoncentruoti démes;.

290. Jeigu egzistuoja minties perdavimas per atstuma, tai turi biiti imanomas ir tokiy minciy
perémimas erdveje. ISties, reikia gerai atminti $ig aplinkybeg. Be pasaliniy minéiy jsiskverbimo, ir
zemiskajame, ir Subtiliajame Pasaulyje galimos ypatingos aplinkybés, leidziancios perimti mintis.
Aury vienodumas gali palengvinti minties pri¢jimg, kada zmonés ilgai gyveno kartu arba
susirasin¢jo, tada jie gali jsiterpti j srove. Jeigu tokie zmonés tapo pavojingais, tada biitina nutraukti
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ry$j tarp aury. Toksai poveikis negali biiti zaibiskas, kitaip jis atsilieps sveikatai. Kiekvienas toksai
procesas turi vykti palaipsniui.

291. Visos ydos turi biiti iSgyventos natiiraliai. Kiekviena aistra negali biiti nutraukta jsakymu ir
prievarta. Subtilios sgmonés verzlumas sukurs tvirtg tilta. Reikia pazinti nauda, ir tada teisinga
evoliucija ateis. Bet be suvokimo nejmanoma jveikti Zemiskas, zemasias aistras.

Sfera, supanti Zeme, sutankinta zmoniy aistromis. Jokios jégos nei$sklaidys §io riko, sukurto
pacios zmonijos. Tod¢l ir sagskambis, ir spalva, ir geriausios mintys bus kaip prieSnuodis nuo chaoso
uzkrato.

292. Ypatingai sunkiy sroviy metu Mokytojas turi priminti apie visas aplinkybes, kurioms reikia
pasipriesinti. Nereikia manyti, kad tokie sustiprinti priminimai yra uZuominos ] uzmarSuma,
priesingai, jie turi tiktai sustiprinti, kada jvykiy sudétingumas tarsi nutrina kelio aiSkuma.

Ivykiy sudétingumas yra isreiksto susidiirimas su chaosu arba Sviesos su tamsa. Pagiame
stipriausiame muSyje galima matyti daugybe pereinamyjy pakopy, todél suprantamas suglumimas
ty, kas nelabai suvokia subtiliausias kryptis. Aplink vaivorykste daug jvairiy luziy.

293. Jeigu istirti erdvines nuosédas miestuose, tai tarp nuodingy medziagy galima aptikti kazka
panasaus ] imperilg. Atsargiai stebint §i nuoda galima jsitikinti, kad tai yra imperilas, iSkvéptas
piktavaliSku kvépavimu. Neabejotina, kvépavimas, kupinas pykcio, bus zalingas. Jeigu susierzinus
organizme kaupiasi nuodai, jeigu gleivés gali tapti nuodingos, tai ir kvépavimas gali tapti nuodingu.
Reikia jzvelgti, kiek pykcio iSkvepiama, kokig blogio jvairove gali sudaryti nauji nuody deriniai
milziniSkuose Zmoniy susibiirimuose! Ja sustiprins jvairlis yran¢io maisto ir jvairiausiy atlieky,
kurios métosi gatvése netgi sostinése, kvapai. Metas pasiriipinti galiniy kiemy $vara. Svara
reikalinga ir kieme, ir Zmogaus kvépavime. Imperilas, iSkvepiamas susierzinusiy Zmoniy, yra tas
pats purvas, tos pacios geédingos atliekos. Biitina jdiegti ] Zmonijos samong, kad kiekvienos atliekos
gali uzkreésti artimuosius. Yrancios dorovés atliekos blogiau uz visus i$siverZzimus.

294. Niekas negali pateisinti nuody gaminimo, tai tolygu Zudymui ir savizudybei. Netgi
labiausiai neiS$sivyste Zmonés jaucia, kada jeina toksai nuody nes¢jas. Su juo jzengia ir nusiminimas,
ir susirfipinimas, ir baimé. Kiek fiziniy ligy suliepsnoja jsiskverbus imperilui, - tarsi padegéjas
isiskverbeé.

295. Minties perdavimo per atstuma greitis nejtikétinas. Bet egzistuoja salygos. kurios sulétina
netgi §ig ZaibiSka energijg, biitent imperilu apnuodyta atmosfera. Minties steb¢jimai gali paskatinti
nuostabias iSvadas, tiek fizines, tiek psichines. Galima matyti, kaip pikta mintis pagimdo imperila,
fizing medZiaga, véliau tapati medziaga jsimaiSo j psichinj perdavima, ir netgi gali kliudyti greitai
gauti siuntg. Taip imperilas palaipsniui gali apsunkinti min¢iy pasekmes. Atkreipkite démesj | tai,
kad imperilag gimdo egoizmas, bet véliau jis veikia placias mases. Vadinasi, egoizmas yra
nusikalstamas ne tiktai savininkui, bet ir tautai.

Daug naudingiausiy steb¢jimy suteikia minties bandymai. Biitent tokie samprotavimai
pasipriesins egoizmui. Kiekvienas suvarzymas jau yra pasiekimas.

296. Galima stebeti daugybe primityviy metody, kaip i$Saukti i§ atminties jvykius. Galima
skaityti, kaip vienas valdovas palenkdavo galva iki keliy, kad kraujo apytakos pokytis padéty nubusti
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mieganéiai atminéiai. Zinoma, kad atsiskyréliai dauzési j kratine, kad paveikty taure. Daugybé
pavyzdziy rodo, kad fiziné kraujotaka susijusi su psichinémis funkcijomis. Juo labiau reikia gerbti
moksla, kuris tyrin¢ja fizing gyvenimo pusg, bet tuo paciu atveria nauja, dvasinj, visos Bities rysj.

297. Geras jrankis visuose bandymuose tiktai atvers naujas savo savybes. ISties, visa, kas gera
nebijo iSbandymy. Kiekvienas iSbandymas iSmokys naujy salygy, kurios galéjo likti nepastebétos.
Kas bijo iSbandymuy, tas bailus tamsuolis. Kada Zzmogus pasiruoses Sirdimi priimti visus gyvenimo
iSbandymus, vadinasi, jis gali mastyti apie tobuléjima. Jis gali atskirti, kur Zala ir kur nauda.

Koks dziaugsmas paskirti save visuotiniam gériui, ne abstrak¢iam, bet sgmoningam tobuléjimui!

298. Mes daznai minime gydytojus ir mokslininkus, bet nereikia manyti, kad ir kiti uzsiémimai
neturéty buti minimi, kada kalbame apie Auksc¢iausiajj Pasaulj. [statymy leidéjai ir teis€jai, argi jie
gali taikyti ZemiSkus jstatymus, neturédami supratimo apie Pasaulio Sandaros jstatymus? Kaip jie
jtvirtins zemiskaja teise, jei nemastys apie pasaulinj teisinguma! Negalima izoliuoti Zemés nuo visy
Pasauliy, reikia suprasti sgveikg tarp zemiSko Pasaulio Subtiliojo, kad turétum teise spresti apie
zmoniy poelgius. Nejmanoma apsiriboti kazkokiais atsitiktiniais, ankstesniais sprendimais, kurie
neatitinka tikrovés. Kiekvienas laikmetis turi savo ypatybes, ir be evoliucijos padéties suvokimo
teismas bus neteisus. Taip teis¢jas prisiima didziule atsakomybe, kad iSlikty ant pasaulinio
teisingumo bangos.

299. Taip pat ir kiiréjai turi pasisemti jkvépimo i§ Pasaulinio Pazinimo lobyno. Laikmecio stilius
susiklosto 1§ gyvenimo, praturtinto zinojimu. Kokie nuostabiis kiiriniai, kuriuose iSreikSta mintis
apie Grozj. Galima matyti, kaip iStisos epochos suklestéjo kiirybiniu jkvépimu. Pati kiiriniy kokybé
jauc¢iama medziagos tvirtume. Kiiréjai turi Zinoti ir tvirtas priemones. Argi gali kiir¢jas neigti
AukSc¢iausigjj Pasaul;?

300. Nereikia sakyti apie verZlumo link Auksciausiojo Pasaulio prasme poetams, muzikantams,
dailininkams, skulptoriams, dainininkams, nes jy grozio iSraiSka pagrjsta jkvépimu. Kas gi gali
nustatyti ribg tarp jkvépimo ir Hierarchijos Jkvépimo. Tokia riba tarp jkvépimy neatskiriama.
Kiekvienas jkvépimas turi savyje dalele Hierarchijos Jkvépimo. Tiktai pati Sirdis gali nustatyti
susizavéjimo laipsnj. Patsai grozio dalyvis gali pajausti, kada vir§ ZemiSkos iSraiSkos nusileidZia
Vedantis Pradas. Todél groZzio tarny nereikia jtikinéti jo vir§inémis.

Jeigu kas nevirpa kuriancio grozio suvokimu, jis nebus darbininku kiirybos lauke.

301. Tvirtos zmogisko darbo sritys taip pat negali atsiskirti nuo Auks&iausiojo Prado. Zemdirbio
darbas netobulés, jeigu jis bus padieniu vergu. Kiekvienas darbas turi kiirybos sritj. Zemiska mintis
supancios ZemiSkomis ribomis, bet evoliucija savyje talpina ir Auksciausiajj Prada.

Tegu bus parasSytos knygos apie jvairiy sri¢iy darbg. Tegul jose palygina vergiska, ribota darba
su darbu jkvéptu ir begaliniu. Reikia visiSkai moksliskai parodyti, kokios galimybés atsiveria
atnaujinus darbo kokybe. Zmonés, prislégti buities, praranda akiratj. Taip pat Zmogaus akys negali
iskart apsiprasti su Sviesa. Tegu mokslas visokeriopai padeda plésti akiratj.

302. Gyvenimo smulkmenose galima pastebéti, kiek kosminiy bangy palietia Zeme. Tiktai
tamsuoliai gali neigti, jog didZiosios sroveés daznai persmelkia erdve. Ivykiai gali biiti nurodyti,
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taciau taip pat jspuidinga atsekti jvykiy rysj su psichiniais ir fiziniais reiSkiniais. Ir be astrologijos,
tiktai stebint gamta, galima sugretinti fizinius reiskinius su jvykiais.
Zmonija kuria daugiau, negu numano.

303. Reikia pasakyti zmogui: nesekink saves; nepasitenkinimas, abejoné, savigaila ryja psiching
energija. Tamsaus darbo reiSkinys siaubingas vaizdas! Galima palyginti Sviesaus ir tamsaus darbo,
kai Zzmogus pats save apvoge, pasekmes.

Laikau, kad mokslas ir Siuo klausimu turéty padéti. Jau egzistuoja aparatai kraujo spaudimui
matuoti, taip pat rasis aparatai palyginti prislégtai ar jkvéptai organizmo buisenai. Galima jsitikinti,
kad zmogus, nepasidaves nurodyty trijy blogybiy veikimui, dirba deSimt karty geriau; be to, jis
iSlaiko imuniteta nuo visy ligy. Taip vel galima akivaizdziai jsitikinti, kad psichinis pradas valdo
fizinj.

Ypac dabar galima matyti, kiek Zalos daro sau zmonija. Kiekviena mintis arba kiirybos akmuo,
arba nuodai Sirdyje. Nereikia galvoti, kad kalbédami apie saves nuodijima, Mes turime omenyje
kazka naujo - §i tiesa sena kaip Pasaulis! Bet kada laivas arté¢ja prie suduzimo, tada bendram darbui
reikia sutelkti visas jégas.

304. Zemiski riipeséiai, kaip akmenys nuo kalno- kuo Zemiau, tuo gridties antpliidis verzlesnis.
Ar ne geriau pakilti  pacig virSing, kur néra griiivanc¢iy akmeny? Verzimasis aukStyn perkeicia ir
zemiskus riipesCius. Jie nors ir lieka, taciau jy prasme keiciasi.

Taip galima pazinti, jog vir§iiné naudingesné uz tarpeklj.

305. Apsédimas ir saves nuodijimas artimi kaimynai. Ir viena, ir kita Zmonés vienodai mazai
pripazjsta. Nuodijant save lengvai galimas apsédimas, bet esant apsédimui apsinuodijama galutinai;
toks apsinuodijimas negrjztamas. Kai kas teigia, kad esant apsé¢dimui sveikata ne tiktai nepablogé¢ja,
bet dargi pager¢ja. Didelis paklydimas, - tiktai nerviné jtampa sukuria regimg sveikatg. Bet svetimos
psichinés energijos jsiverzimas neiSvengiamai atvers kelig jvairiems uzkratams. Apsédimas néra
psichizmas, bet yra viso organizmo pazeidimas. Pasakysime tiksliai: apsédimas yra ne tiktai psichine
liga, bet ir viso organizmo uzkrétimas. Daugelio epidemijy pagrindas yra apsédimas. Zinoma,
tamsusis apsedéjas nesiripins pasekéjo sveikata. Kiekviena liga jau yra irimas, kuris malonus
tamsai. Dvi psichinés energijos negali ilgai gyventi kartu. Galimas periodinis apsédimo
susilpnéjimas, tokj metoda apsédéjai naudoja, jeigu jie brangina auka.

306. Verzimasis ] AukscCiausigj; Pasaulj yra geriausia priemoné prie§ apsédimg. Mintys apie
AukSc¢iausigjj Pasaulj yra geriausi prieSnuodziai. Pakilios mintys ne tiktai veikia nerving medziaga,
bet ir apvalo krauja. Kraujo sudéties priklausomybés nuo mastymo tyrimai labai charakteringi.

307. Isties, atmosfera sunki. Pas Mus pastebimas Zemutiniy sluoksniy prie Zemés sutankéjimas.
Priezasc¢iy tam daugybeé, bet negali muisis neturéti pasekmiy. Juo labiau reikia saugoti sveikata ir buiti
atsargiems visame kame.

Kada Kalbu apie vienijimasi, turiu omenyje ne tiktai dvasing biitinybe, bet ir fizing sveikata.
Zmonés nenori zinoti §ios paskutinés aplinkybeés ir véliau skundziasi litidnomis pasekmémis.

308. Sveikstant galima pastebéti, kaip kartais kazkas kliudo procesui. Galima manyti, jog pats
ligonis sulaiko organizmo virZimasi savo neigiamu poZziiiriu, bet galima jsitikinti, kad egzistuoja ir
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kitos, nuo zmogaus nepriklausancios priezastys. Erdvinés srovés yra stipris visokiy reakcijy
sukel¢jai. Ligoninése, kur galima stebéti daugelj individy, dera sumaniai stebéti, kodél to pacio
vaisto vartojimas veikia skirtingai. Tarp erdviniy salygy atsiras daugelis atsakymy. Nereikia manyti,
jog zydras, giedras dangus jau bus naudingy sroviy zenklu; gali biiti, jog riistus, debesuotas dangus
Jtvirtins geriausias sroves.

Mazai stebi erdvines sroves, mazai kreipia démesio j jvairias Zmogaus nuotaikas. Negalima visko
paaiskinti mintimis, pripildan¢iomis erdve. Be to, egzistuoja subtiliausi tolimyjy pasauliy
chemizmai, tokios srovés susilie€ia su zemaisiais antzemio sluoksniais. Galima jsivaizduoti, kokie
deriniai gali gautis! Zmogus ir §iuo atveju mazai riipinasi savo artimu.

309. Pasekite mokslo vystymasi per paskuting puse¢ amziaus; galima stebétis zinojimo progresu.
Reikia mokyklose vaizdziai parodyti, kuo buvo mokslas viso labo pries penkiasdeSimt mety ir ko jis
pasieké dabar. Toks pribloSkiantis palyginimas gali atverti Zmonijai akis ] ateities galimybes.
Negalima biiti Sitokiam tamsuoliui, kad draustum zinojimo vystymasi. Nepanasus | Zzmogy, kas
persekioja mokslg! Pakartosime §j priekaiSta daugybe karty, kol labiausiai gauruotas mastymas
susigeés.

Toksai priminimas savalaikis ir todél, jog mokslas, netgi greitai augdamas, nejvykdé netgi
desimtosios dalies jai skirto Siame periode. Daug priezas¢iy zmonijos sastingyje. Bet vis tik graudu
matyti, kad geriausi mokslo varikliai nevertinami. Zmonés nori istirti erdve, kuklios stratosferinés
ekskursijos, teleskopiniai bandymai, Sviesuliy stebéjimai - viskas sukasi uzburtame rate, nes
nepripazinta psichiné energija. Be jos pats drasiausias skrydis liks vaikisku uzsiémimu. Be psichinés
energijos nejzvelgti erdvés keliy.

Tas pats vyksta visose mokslo srityse. Neprotinga nepaisyti auk$¢iausios energijos. Tarsi
religiniy kary ir persekiojimo metais, drasus ir jzvalgls tyrinétojai turi sléptis, kaip alchemikai nuo
inkvizicijos. Tokia gédinga biiklé neleistina.

310. Tegu nemano, kad priminimas apie inkvizicijg nesavalaikis. Deja, ji tatkoma daugeliui.
Ivairios gyvenimo sritys patiria inkvizicinj spaudimg. Bitent tamsus pradas Zlugdo geriausius
pradmenis. Tamsa gliidi riimuose taip pat, kaip ir ltiSnose.

Neraminsime saves, jog kazkokie protai uz visus kazka sugalvos. Zmonija privalo mastyti, ji turi
vieningai siekti tobuléti. Negalima, kad tamsumo chaosas prabangiais rtibais jsiverzty ir Saipytysi i§
pazinimo.

311. Jvairiose Salyse jkuriamos stotys atmosferos sglygoms tirti. Biitent, reikSmingi salygy
steb¢jimai paciose jvairiausiose Salyse.

Lygiai taip pat turi biiti koordinuojami jvairiose Salyse psichinés energijos pasireiSkimy
steb¢jimai. Galima matyti, kaip kartais tolimiausiose Salyse vienu metu jsiliepsnoja dvasios
pakilimai, liudijantys apie kazkokias auksStesnes priezastis. Taip pat galima pastebéti ir prislégtuma,
pasireiSkiantj tarp visiSkai skirtingy zmoniy. Tokie masiniai reiskiniai turi biiti tiriami. Tac¢iau néra
jokios Istaigos, kuri prisiimty tokj svarby uzdavinj. Galbiit atsiras pavieniai stebétojai, suvokiantys
tokio lyginamojo tyrimo reik§me, taciau jy pastangos bus padrikos ir paskes sumaisties ir abejoniy
vandenyne. Atrodyty, kad esama Draugijy, skirty Auksciausiajai ISminciai, bet jos neturi moksliniy
skyriy.
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Reikia visy tauty bendradarbiavimo, kad biity riipestingai fiksuojami ir lyginami psichinés
energijos reiskiniai. Toks visuotinis stebéjimas parodys auksc¢iausiosios energijos vienybe. Tik
tokiais tyrimais galima natiiraliai prieiti prie aiSkaus supratimo apie Aukstesnjji Pasaulj.

Kokia kalba, kokiais zodziais pasiekti zmones, kad jie suprasty, kur glidi jy pazanga!

312. Bitent, siaubingas laikmetis, ta¢iau dauguma Zzmoniy nejaucia vykstancio priezasCiy.
Galima skambinti visais varpais: Armagedonas! Bet zmonés tiktai paklaus: kiek kainuoja
Armagedono svaras? Niekada dar nebuvo tokio niekingo ir didzio sumaiSymo. Galima biity tikétis,
kad zmonés, jei nesupranta, tai bent jau netrukdyty Musiui, bet jie trukdo, ir patys tiesiausi keliai
tampa vingiuotais.

313. Daug nedékingumo. Patariu ir jums ateiciai apsiSarvuoti kantrybe ir prie§ nedékinguma ir
tamsumg. Svetimi daznai rupestingesni, todél Mes visy pirma skiriame zmones pagal dékingumo
pozymij.

314. Kiekvienas gali stebéti psichinés energijos reisSkinius bet kurioje vietoje ir bet kuriuo metu.
Reikia sutelkti démesj ir nors trumpai uzfiksuoti pastebétus pasireiSkimus. Tikriausiai, tarp tokiy
uzraSy bus ir nereikalingy, bet nereikia suglumti. UZzrasai turi didziulg reikSme, nes psichinés
energijos pasireiskimai ypac greitai pasimirsta. Kiekvieng dieng vyksta kazkas nejprasto. Nereikia
manyti, kad reik§me turi tiktai kazkokie sukreciantys reiskiniai, kartais pagauta mintis ar reikalingy
puslapiy suradimas gali suteikti labai jspiidingg psichinés energijos darbo pavyzdi. Be to,
démesingumo kelias kartu iSugdys ir kantrybe, savybe, biiting tyrinétojui.

315. Jus placiai susiraSin€jate su jvairiomis Salimis. Jeigu jusy draugai pradés tokius pat uzraSus
apie psiching energija, tai lengvai galima sugretinti ne tiktai pacius faktus, bet ir individualy poZziiirj
1 juos. Taip pat ir klimatinés salygos, ir vietiniai jvykiai turi jnesti savitg atspalvi. Visa gyvenimo
salygy jvairove gali biiti stebima tokiuose uZzrasuose. Nenukrypstancio démesingumo narsa padés
pagilinti steb¢jimus.

316. Teisinga mintis uZrasyti jvairias nuostatas, naudingas Zmonijai. Evoliucija reikalauja naujy
formy visame kame. Reikia atrasti naudingas i$vadas i§ susiklos¢iusiy aplinkybiy. Zinojimo ribos
pleciasi. Tarp mokslo sri¢iy klostosi nauji santykiai. Daugelis, dar neseniai atrodZiusio atskirtai,
pasirodo auga i§ vienos Saknies. Atsiranda naujy bendradarbiavimo deriniy poreikis. Biitina
perzvelgti ankstesnius suskirstymus, kad juos pakeisti tikslingesniais. Toks poreikis yra visuose
gyvenimo srityse - nuo filosofijos ir tikéjimo iki paciy praktiSkiausiy moksly.

Naudodamas zod} "praktiski", tai darau ne pagal reikSme, bet naudoju tiktai jprastg, priimting
1$sireiSkima. Juk realybé taip nutolusi nuo vadinamojo praktiSkumo. Mokéjimas atskirti, kiek tikrove
aplenkia mechaninj gyvenimo vaizdinj, iSmokys suvokti, kokio atsinaujinimo reikia Zmonijos
evoliucijai.

Neverta nusiminti, kad kai kurios reikalingos jstaigos neiskart suras pripazinimg. Tegul mintis
dirba. Zmonés nespéja paskui minties skrydj, ir, nepaisant to, mintis veda pirmyn Pasaulj.

317. Gali paklausti: kas bendro tarp AUM ir naudingy [staigy? Ir viena, ir kita yra harmonijos

1Sraiska, - tokiu biidu, negali aukstos sgvokos biiti atskirtos. Tiktai iSankstinis nusistatymas gali taip
apakinti, kad nematytum keliy j Vienybe.
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318. Kartais Zzmonés prieina iki tokio ribotumo, kad moka viska paversti niekingu. Pats
Auksciausiasis Bendravimas jiems kaip kruopos j malting! Verzlumas susilpnéja nuo visy imanomy
prietary. Toksai uzkratas ttino paciuose jvairiausiuose zmoneése.

Pasakyta apie Vidurio, arba Auksinj, Kelig - geriau pasakyti, apie Takelj, toks siauras praé¢jimas
tarp pabaisy.

319. Daug drakony sergsti, kad kliudyty bet kokiam judé¢jimui pirmyn. ]vairiaspalviai Sie
siaubtinai! Tarp paciy bjauriausiy bus pilkas kasdienybés drakonas. Jis netgi i§ pac¢io Auksciausio
Bendravimo bando padaryti tuscia, pilka voratinklj. Bet Zzmonés netgi kasdienyb¢je moka iSsaugoti
atsinaujinimo gaivuma. Zmonés prausiasi kasdieng ir atranda atgaiva pries sekantj darba. Taip pat ir
dvasinis apsiprausimas neturéty tapti dulkétais skarmalais. Nedaugelis moka jveikti kasdienybés
drakong. Bet tokie didvyriai deSimteriopai padidina savo jégas ir kiekvieng dieng pakelia j Padanges
savo nauja zvilgsnj.

Jeigu Begalybe¢ egzistuoja, tai ir Zzmogaus dvasia neturi kasdienybés akimirkos. DZiaugsmas gali
gimti i§ pojiic¢iy nejprastumo. Bet AukscCiausiasis Bendravimas negali tapti jprastu. Nuobodulys ne
Begalybé¢je, bet zmogiskame ribotume.

Neleisime pilkam drakonui dziGigauti, jis visai nestiprus, ir jo bjaurumas tiktai kasdienybés
netvarkoje. Kur pasalinti purvas ir netvarka, ten pilkas drakonas egzistuoti negali.

Taip kasdienybés jveikimas yra Auksc¢iausio Pasaulio garbinimas.

320. Kas mégsta tikslias zinias, tas turi mokéti jas priimti. Daugelis gali kalbéti apie savo
iStikimybe tikslioms Zinioms, bet tikrovéje kiekvieng fakta aprengs margais prietary skarmalais. Jie
nejaucia savo paciy prielaidy netikroviskumo. Jie moka skystis duomeny steb¢jimams stoka ir tuo
paciu metu nekreipia démesio | nepakartojamus jvykius. Jie nori Pasaulio Sandarg pakeisti pagal
skrandzio virSkinimo biikle. Jie nusigreS nuo jspudingiausio reiskinio, jeigu jis neatitinka jy
nuotaikos. Bet argi toksai tikslaus zinojimo kelias? Kur gi kantrybé? Kur gi geranoriSkumas? Kur gi
nepailstamumas? Kur gi pastabumas? Kur gi démesingumas, kuris atveria vartus?

Nesiliausime tvirtinti, jog visi vartai atsiveria ten, kur néra skundy, nepasitenkinimo ir neigimo.

321. Smelio audros yra uzkrato zidiniai. Reikia pastebéti, kur driekiasi $iy baisiy kenké&jy bangos.
Nenaudinga leisti vykti tokiems sugriovimams. Tauta gali teisétai pasmerkti tuos, kas leido griauti
gyvybe. IStisus amzius Zmonés prisideda prie to, kad pripildyti Zemutinius atmosferos sluoksnius
griovimo dalelémis.

Ar ne metas susimgstyti apie psichinés energijos ryS§j su supanciais atmosferos sluoksniais?
Negalima nuodyti iStisy karty psichinés energijos! Kiek nuostabiy dvasiy zista nuo planetos
apnuodijimo!

322. Darbo ritmas yra pasaulio papuoSalas. Darbg galima laikyti pergale prie§ kasdienybe.
Kiekvienas darbininkas yra Zmonijos geradaris. Jsivaizduokime Zeme be darbininky ir i§vysime
sugrizimg 1 chaosg. Nepalauziamas atkaklumas sukuriamas darbu, biitent kasdieninis darbas yra
brangenybés sukaupimas. Tikrasis darbininkas myli savo darbg ir suvokia jtampos reikSme.

Jau pavadinau darbg malda. Auksciausioji vienybé ir darbo kokybé kyla i§ ritmiSkumo. Geriausia
darbo kokyb¢ ugdo Grozio ritmg. Kiekvienas darbas savyje turi Grozio sgvoka.

Darbas, malda, grozis - visos Biities kristalo didybés briaunos.
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323. Po darbo darbininkas ir geresnis, ir kantresnis. Daug tobulé¢jimo vyksta dirbant. Darbe -
evoliucija!

324. Gério kiirimas turi bti tokia nattrali Zmogaus busena, kad apie tokig paskirt] nereikéty ir
kalbéti. Zmogus negali puikuotis savo gerais darbais kaip kazkuo ypatingu; kitaip galima pamanyti,
kad jprasta zmogaus biisena blogis ir tiktai kaip iSimt; jis kartais padaro ir kazka gero.

Daug paklydimy susikaupé per tikstantme¢ius. Zmonés pradéjo gérj skai¢iuoti auksu. Zmonés
pradéjo nesti j Sventykla auksa ir brangenybes, tikindami save, jog tai geriausi pasiekimai pasaulyje.
Zmonés jteigé sau melagingas brangenybiy savokas - jie prisiminé pasakojima apie auksa kaip
blogio $altinj, bet suskubo pasakojima paversti pasaka. Zmonijos istorijoje galima atrasti
besikartojan¢iy sukilimy prie§ auksa. Kiekvienas didis Mokytojas buvo sukilélis prie§ auksa, ir
zmonés skubéjo uzmusti kiekviena, kas drjsdavo sukilti prie§ jy mégstama dievuka. Zinoma, kalbu
ne apie patj aukso gabala, bet apie visa ji supant] siaubg.

325. Tarp sakralumo ypac nezinomas lieka tas, kam suteiké didziausia naudg pasiystas géris.
Niekas nezino, kam pad¢jo jo géris. Galima numanyti, kad gério mintis pasieks tam tikrg asmenj,
bet tai bus tiktai spéjimas. Mintis, galbtt, labai padéjo kazkam mums nezinomam. Tokia mintis bus
gério pasiuntiniu, ir iSgelbétas Zzmogus nezinos savo iSgelbétojo, ir jo dékingumas atsigres |
Auksciausigjj Pasaulj. Kada jis norés isreiksti savo pakily dékinguma, jis pazvelgs aukstyn, | amzing
Kiirybinés Minties Zaizdra.

326. Bevardés mintys gauna ir Sventg dékinguma. Kiekviena gério mintis gaus ir geriausia
dékinguma. Ne mums spresti, kur pasigirs dékingumo daina. Nereikia aplenkti dékingumo zodziy;
pati nuostabiausia dékingumo daina skamba dziaugsmo akimirka. Bet apie tokj dziaugsma kazkas
pasiunté mintj.

IStarsime dékingai: AUM!

327. Jeigu Zmogus perskaitys visas geério knygas ir neiSmoks kantrybés, talpinimo ir
bendramatiskumo, tai jis ne zmogus. IS tokiy kietaSirdZiy nesuskambes dékingumas. Apie
dekingumo savybe daznai Kartoju jvairiais simboliais. Biitina suvokti dékingumo savybe - kaip
Biities deimanta.

328. Paslaptimi laikosi Pasaulis. Apie Paslaptj, apie Sventa kalba visi Priesakai. Tuo pat metu
pasakyta: néra paslapties, kuri netapty aiski. Mégejai paieSkoti prieStaravimy gali dzitigauti, jiems
atrodo, kad atrasta kazkas nesuderinamo. Bet jie mastys zemiskai, ir, zinoma, visa antZemiSka jiems
pasirodys nelogiska. Bet pritaikykite Siuos zodzius Subtiliajam ir AuksS¢iausiam Pasauliams, ir
7emiski priestaravimai atras savo paaiskinimus. Zinoma, visa, atlikta paslaptyje Zeméje, jau bus
regima Auksciausiame Plane, ir Paslaptis, nepasiekiama Begalybés plane, pasirodys logiska.

Apie ZemiSkus prieStaravimus reikia mokeéti mastyti, jie kyla tiktai del riboto pozitirio. Kai tiktai
realiai bus suvokti AukSciausieji Pasauliai, iSkart iSnyks Zemiskas neiSmanymas.

329. Gaila, kad bebaigiant auksStgja mokykla pamirStas naudingas senovéje naudotas
1Sbandymas. Mokiniai tur€jo iSdéstyti pasirinktg uzduotj patiems jvairiausiems klausytojams. Kartu
buvo reikalaujama, kad bty surasti iSsireiSkimai, suprantami visiems, sunki uzduotis. Vieniems
reikéjo atrasti paprastus zodzius ir kartu nevarginti labiau iSprususiy klausytojy. Ne visada
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susirinkimas buvo patenkintas, bet mokiniai vis tik déjo geriausias pastangas biiti suprastais ir tuo
pat metu paliesti sudétingas ir aukstas savokas. Tokie pratimai reikalingi visada.

330. Ypa¢ reikia saugotis bet kokios neteisybeés, i§ jos kyla netvarka. Zmogus turi suprasti, kur
prasideda neteisybé. Ne Zodziais ji nustatoma, bet Sirdimi.

331. Supykes ir susierzings zmogus mano esgs stiprus - tai zemiskai. Taciau jeigu pazvelgti 18
Subtiliojo Pasaulio, tai susierzings zmogus ypac bejégis. Jis pritraukia prie saves daugybe mazy
biitybiy, mintanciy pykcio emanacijomis. Be to, jis atveria savo vartus ir leidzia skaityti mintis netgi
zemosioms butybéms. Todé¢l susierzinimo biisena ne tiktai neleistina kaip kurianti imperila, bet ir
kaip vartai zemosioms biitybéms.

Kiekvienas susierzinantis, tikriausiai, lengvai sutiks su $iuo paaiSkinimu ir nedelsiant susierzins
dar labiau, - tokia jprastos ZemiSkos biitybes prigimtis. Galima stebétis, kaip lengvai jos sutinka, kad
juo lengviau atsiriboty. Kartu bus sugalvoti nejprasti pasiteisinimai. Galbit, patsai AukSc¢iausias
Pasaulis liks kaltas dél chaotiskos lengvabiidZio Zemés gyventojo samonés! Keista stebéti, kaip
kaltina Auksciausigjj Pasaulj visais savo nusizengimais!

Taip galima matyti, kaip pacias paprasciausias tiesas reikia kartoti.

332. Negalima kaltinti ty reiSkiniy, kuriy priezastys nezinomos. Tiktai Subtiliojo Pasaulio
reiSkiniy pazinimas gali praplésti suvokimg. Galima prisiminti pasakécia apie aklajj, kuris gaves
smiigj dramblio straubliu, tikino, kad jj mus¢ Dievo Ranka.

Su visa pagarba Zvelgsime 1 Auksc¢iausigjj pasaulj.

333. Kokiu budu nustatyti ribg tarp pasipiktinimo ir susierzinimo arba tarp sukrétimo ir baimeés?
Niekas neras ZodZiy, apibiidinanciy tokius, beveik susilieiancius jausmus. Bet bus laikas, kada
mokslas atras btidg iStirti medZiagg, iSskiriamg su kiekviena emocija. Grynai cheminis pagrindas
paaiskins, kur, kada prasideda tam tikras jausmas.

Gyvenimo Svytuoklé savo jud¢jimu parodo psichinés energijos pokytj. Taip pat tiksliai bus
nustatytas ir jausmy chemizmas. Psichinés energijos svyravimy israiSka parodo, kaip nuolat gyvuoja
vibracija ir Zymi netgi nedidelius energijos nukrypimus. Taip ir jausmy chemizmas negali biiti
pastovus. Zmogaus mikrokosme galime stebéti, koks jtemptas kosminiy vibracijy pasireiskimas.
Nereikia manyti, kad visi steb&jimai yra nereikalingi, prieSingai, argi Zmogaus prigimties paZinimas
neveda prie Zzmonijos tobul¢jimo?

334. Patikiu Mokymg kiekvienam, kuris gyvena visuose Pasauliuose. Nelaikykite tokio
apibadinimo nepritaikomu. Zmogus, biitent, gyvena visuose Pasauliuose. Kiekviena diena jis
aplanko Pasaulius, bet negali suvokti $iy nebuvimo akimirky. Tiktai nedaugelis suvokia nebuvimo

e

335. Gyvenimo Svytuoklé kartais gali ilgai nejudeéti. Tokie Zenklai bus Salia paralyZiaus i§
pyk¢io. Neatsitiktinai iSsireiSkimas "uzspringo pyk¢iu". parodyta, kad pyktis yra ribotas. Pykcio
srautas néra begalinis. Tiktai reikia stebéti energijos vibracijos svyravimus.

57



336. Bet koks Tiesos neigimas yra tamsuoliSkumas ir kenkia ne tiktai pa¢iam neigian¢iajam, bet
ir erdvei. Kova pries§ Tiesg uzkrecia erdve, bet yra ir dar bjauresnis veiksmas, kada zmoné¢s, kartg
pazing Tiesa, véliau nuo jos pasitraukia. Beprotiskas toksai pasitraukimas j tamsg!

Zmonijos istorijoje galima rasti, kada jau buvo suvoktos Tiesos dalelés, bet véliau, dél krastutinio
tamsumo, kai kurie melagingi mokytojai bandé vél paslépti nuo tautos tikraja daikty esme, radosi
aktai, kurie kazkada bus vertinami kaip gédingi istorijos puslapiai. Kartu nebiidavo pateikiama jokiy
jrodymy, bet uzurpatoriai jsakydavo paneigti tikrove. Tarsi buvo liepiama netikéti saule todél, kad
kazkas, dél silpno reg¢jimo, negaléjo i ja pazvelgti! Taip pat buvo draudziamas Subtiliojo Pasaulio
désniy pazinimas. Kazkas apie jj nezinojo ir i§ egoizmo ir kitiems draudé pazinti tikrove.

Tegu zmonés prisimena, kiek atsitraukimy j tamsga vyko jvairiais amziais. Galbut, tokie
prisiminimai pastimeés Zmonijg teisingumo ir sgziningumo link.

337. Tarp mokykliniy istorijos tyrinéjimy ir tikéjimy palyginimy tegu nebus pamirsti jvairts
priestaringi susirinkimy, sobory ir jstatymy leidybos nutarimai. Ne proto gluminimui reikia Zinoti
Tiesa, bet biisimo kelio sutvirtinimui. Tobul¢jimas gliidi Zinojimo esméje.

Niekas negali jsakyti nepazinti Tiesos ir jos nesiekti.

338. Jeigu kada nors i§ tamsuoliSkumo ar pyk¢io buvo padarytos klaidos, tai juk negalima istisy
karty aukléti pagal tuos pacius paklydimus. Daug kalba a prietarus, bet pasiruo$¢ jaunaja karta
pasmaugti reikalavimais, neturinc¢iais prasmes.

Nuo buities iki kosmogonijos - visur atrasite daugybe nepagristy teiginiy, nepatvirtinty
bandymais ir stebéjimu. Mastymo susiaurinimas yra grubus nusikaltimas.

339. Kiekvienos liauky i$skyros, kiekvienas iSkvépimas siuncia psichinés energijos emanacijas.
Dosniai kiekvienas Zmogus prisotina erdve, tuo paciu jis privalo riipintis geriausia psichinés
energijos kokybe. Jeigu zmonés suprasty, kad kiekvienas kvépavimas turi reikSme¢ erdvei, jie
pasiriipinty apvalyti kvépavimg. Paprasciausiu aparatu galima jrodyti psichinés energijos emanacijy
buvimg. Galima matyti gyvenimo $vytuoklés svyravimuose, kaip nuolat vibruoja energijos. Tas pats
metodas jrodys spinduliavimg, kuris vadinamas aura; vadinasi, i erdve nuolat siun¢iamos auros
dalelés, ir psichiné energija audZia nauja uztvarg.

Kas kalba apie bandymy su psichine energija nejtikinamuma, tas iSvis nemaste apie jos buvima.
Aklas tamsuoliSkumas skatina atmosferos nuodijimg. Reikia tai suprasti kuo tiksliausiai. Tyras
kvépavimas nepasiekiamas vaistais.

Psichiné energija yra kvépavimo apvalymo pagrindas.

340. Daugelis geriausiy sgvoky iSkreiptos. Nuostabiai skamba "visuotinis atlaidumas", bet
zmongs jsigudrino tai bjauriai iSkreipti: "AukS¢iausios Jégos viska atleidzia"; tokiu budu, visi
nusikaltimai yra leistini. Bet esmé ne atleidime, kuris pilnai jmanomas, bet padaryto iSgyvenime.
Teisingas erdvinio sugijimo désnis. Padaryta Zaizda reikalauja gydymo. ISgijimas reikalauja laiko,
nes paZzeistas audinys turi sugyti. Geriausias sagskambis - AUM gali skatinti audinio gijima. bet visi
spalvos ir aromato sgskambiai gali padéti, jeigu psichiné energija leis tokj bendradarbiavima.

341. Kova su tamsuoliSkumu turi biiti pasaulinis reiskinys. Nei viena tauta negali girtis, kad ji
pakankamai apsiSvietusi. Niekas negali atrasti pakankamai jégy, kad pavieniui jveikty
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tamsuolikuma. Zinojimas turi buti visuotinis ir palaikomas visiskame bendradarbiavime.
Susisiekimo keliai nezino klit¢iy, taip pat ir zinojimo keliai turi klestéti minciy apsikeitime.

Nereikia galvoti, kad kazkur $vietimui padaryta pakankamai. Zinojimas taip plediasi, kad
reikalauja nuolatinio metody atnaujinimo. Siaubinga matyti suakmenéjusias smegenis, kurios
nepriima naujy pasiekimy! Kiekvienas neigé€jas jau negali vadintis mokslininku. Mokslas yra
laisvas, s3ziningas ir bebaimis. Mokslas gali akimirksniu pakeisti ir nusviesti Pasaulio Sandaros
klausimus. Mokslas nuostabus ir tod¢l begalinis. Mokslas nepaiso draudimy, prietary ir iSankstinio
nusistatymo. Mokslas gali atrasti didj netgi ieSkodamas mazo. Paklauskite didziyjy mokslininky,
kiek karty patys nuostabiausi atradimai kilo paprasty stebéjimy proceso metu. Akys buvo atviros ir
smegenys neapdulkéje.

Mokanciy zvelgti laisvai kelias bus ateities kelias. Biitent kova su tamsuoliSkumu neatidéliotina,
kaip su irimu ir diil¢jimu. Nelengva kova su tamsiu tamsuoliSkumu, jis turi daug bendrininky. Jis
glaudziasi daugelyje Saliy ir slepiasi po jvairiais apdarais. Reikia apsiSarvuoti ir narsa, ir kantrybe,
nes kova su tamsuoliSkumu yra kova su chaosu.

342. Bandymus su psichine energija galima vykdyti jvairiose patalpose ir jvairiu metu. Blanki
Sviesa kartais netgi padeda energijai pasireiksti. Bet ryski saulés Sviesa savo chemizmu gali
apsunkinti bandymg. Tokios pat jvairios patalpy salygos. Geriausiai tinka patalpa, prisotinta
tyrinétojo chemizmu. Taciau kiekviena atsitiktinis daiktas gali jnesti savo poveikj. Paciy stebéjimo
objekty nereikia laikyti kartu, ypac steb¢jimy metu. Taip pat nereikia turéti Salia skambanciy daikty
ir styginiy instrumenty, kurie gali vibruoti nuo paSalinio poveikio. Pati tyrinétojo nuotaika turi
didZiule reikSme. Susierzinimas ir jaudulys negali padéti naudingam tyrimui.

Kada pajusite nuovargi, nereikia prievartauti energijos. Ta jéga reikia saugoti visomis
aplinkybémis. Ne Svaistyti, bet saugoti reikia jéga, kuri taip nuostabiai praplecia pazinimo sritj.

343. Daiktai, supantys bandyma, ne kartg kéle pradedanciyjy tyrinéti nuostabg. Kartais pats
buitiskiausias daiktas padédavo bandymui, taciau kitas, sgmoningai jnestas, tiktai apsunkindavo
energijos srautg. IS to galima spresti, kaip sunkiai ap¢iuopiamas subtiliyjy energijy désnis.

Taip, bandymui nepadeda gyviiny vilna, dél savotiSko elektrinio poveikio.

344. Kantrybé yra samoningas, planingas vykstanc¢io supratimas. Kantrybe reikia ugdyti kaip
tobuléjimo padéjeja. Kvaila jsivaizduoti kantrybe kaip viding atrofija. prieSingai, kantrybés procesas
yra jtampa. Taip energija dalyvauja jvykiuose, jiems padédama ir neklaidindama. Taip reikia pratinti
besimokancius prie kantrybés jos tikrgjg reikSme.

345. Bando kantrybés kelig suvokti kaip negandy iSkentéjima. Bet toksai suvokimas bus
nepakankamas, nes sumenkina energijos prasme. Zmogus, Zinantis, kad jam protingiau savo jéga
panaudoti ne Siandien, bet rytoj, bus tiktai suvokiantis naudingg kelig. Ne kenciantis jis, bet
suprantantis naudg. Tod¢l taip svarbu apvalyti daugelio sgvoky reikSme.

Kiekvienas Zodis jau sukuria tam tikra nuotaika. Bet jeigu pavadinimas netikslus, tai gali kilti
litidesys vietoj dZiaugsmo, ir prieSingai. Tikslumas reikalingas visame pasaulyje. Kiekvienas
psichinés energijos bandymas patvirtina, kad svarbiausios saglygos - minties tikslumas ir trumpumas
- duos geriausius rezultatus.

59



346. Gyvenimo Svytuoklés steb¢jimai parodo didziule psichinés energijos reikSme. Patsai
paprascCiausias biidas gali pazadinti patj giliausig pazinimg, glidinti sgmonés gelmése. Kartu labai
svarbu stebéti erdving vibracija, kuri veikia kaip bevielis telegrafas. Kiekviena akimirka gali
18ryskinti erdviniy sroviy kokybe, kurios nusako iStisy tauty biisena.

Argi nenuostabu, kad zmogui duota pazinti tokias pasauliniy jvykiy sintezes ir jis taip atsainiai
elgiasi su savo vertingu turtu.

347. AUM savo sgskambiu primena apie tg pacia energija, kuri Sventai, minties ugnyje kuria
pacias didziausias galimybes.

348. Neretai vienu metu skirtingose Salyse jvyksta vienodi pasiekimai. Tyrinétojai, rasytojai,
dailininkai staiga gauna ta padia uzduotj. Zinoma, ji gali pasiekti i§ iSorés, bet gali bati pasiysta
tolimo bendradarbio. Ji gali mintimi perskrieti erdve ir nusviesti artimiausia, todél naudinga vykdyti
stebéjimus visur. Daug kas lieka neuzfiksuota, nes zmonés negali atsiminti, kada kazkas juos jkvépée,
bet pagal jy darbo uzduotj galima jzvelgti ry$j tarp jy samoniy. Psichinés energijos bandymams labai
svarbu atsekti tokias panasias sgmones.

Mintis ypac lengvai praturtina panaSias sagmones. Tokiy sagmoniy spinduliavimas bus vienos
spalvos, bet paprastai sodresnio atspalvio siuntos pasiekia Sviesesnj. Tai nereiskia, kad Sviesesnis
atspalvis yra silpnesnis ar prastesnis, bet spalvos intensyvumas lengviau persismelkia | maziau
sodrius sluoksnius; prieSingai, Sviesus atspalvis greiCiau iStirpsta sodriame ir negali sukelti
spinduliavimo virpesio. Toksai auros virp¢jimas yra j¢jimas | sgmong.

Nepainiokime auros virpéjimo su smiigiu per ja. IS pirmojo gimsta jkvépimas, nuo antrojo -
sukrétimas.

349. Bandymai su psichine energija suteikia dziaugsmo. Kiekvienas stebé&jimas suteikia
tolimesnio verzimosi galimybe. Nesuskai¢iuojamas spé€jimy ir palyginimy skaic¢ius. Tokiu biidu nuo
buities iki tolimyjy pasauliy galima bandyti psiching energija.

350. Psichinés energijos bandymai visada varginantys. Tokios jtampos negalima i$Saukti ilgiau
kaip pusvalandj, kitaip sveikata gali nukentéti. Bet trumpas pratimas, lydymas uZrasy, naudingas,
nes kiekviena disciplina tiktai stiprina.

351. Energijos pratybos naudingos. kiekvienas iSbandymas pazadina naujg jos savybe. Tai ypac
reikia atminti, nes neseniai Kalb¢jau apie nuovargi esant energijos jtempimui. Taciau nereikia
manyti, kad dél nuovargio galimybés bandymai nepageidautini. Galima nenuvargstant treniruoti
energija. Ja, kaip ir visa kita, reikia treniruoti. Protingai treniruojant nuovargis sumazéja.

Kiekviena energija turi biiti iSbandyta veiksme. Netgi raumenys turi biiti treniruojami - taip
zmongs gali nuolat ugdyti miegancias juose jégas. Tokj ugdyma reikia suprasti kaip Zmogaus pareiga
aukstiesiems pasauliams. Priezas¢iy daugybé, kodél energijos gali islikti miego biisenoje. Galima
i$vardinti, pradedant karminémis pasekmémis. Bet paprastai zmogiska samoné miega i§ tingumo.
Tokia savybé vadinama blogio patalais. Pacios geriausios galimybés nejgyvendinamos, kada
tingumo uzdanga apsunkina Zvilgsnj. Nereikia ieSkoti pasiteisinimy, kada kiinas ir dvasia krenta 1§
tingulio.

Kazkada pasakyta, kad tinginysté blogiau uz klaidas.
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352. Prie tinginystés prisisiurbia abejoné ir savigaila. Jokia energija nepradés veikti su tokiais
nuodingais svarsciais. Abejoné i§éda viska. Bandymai ir savigaila atpalaiduoja netgi stiprius dvasia.
Toksai jvadas turi bti pateiktas kiekvienam, kuris nori veikti psichine energija.

353. Psichiné energija gali nurodyti ir maisto kokybe, ir nuody zala. ISties, pats Zzmogus savyje
nesiojasi iSbandymo akmenj. Tg pacig energija galima sékmingai taikyti ir ligy nustatymui. Ypac
galima sekti saglygy pokycius.

354. Neretai gydytojai pastebi, kad pati pavojingiausia liga staiga praeina beveik be pédsaky.
Tikriausiai, bus manoma, kad gydymas ar kokios iSorinés aplinkybés paveike

351. Energijos pratybos naudingos. kiekvienas iSbandymas pazadina naujg jos savybg. Tai ypac
reikia atminti, nes neseniai Kalb¢jau apie nuovargi esant energijos jtempimui. Taciau nereikia
manyti, kad dél nuovargio galimybés bandymai nepageidautini. Galima nenuvargstant treniruoti
energija. Ja, kaip ir visa kita, reikia treniruoti. Protingai treniruojant nuovargis sumazéja. Kiekviena
energija turi buti iSbandyta veiksme. Netgi raumenys turi biiti treniruojami - taip Zmonés gali nuolat
ugdyti miegancias juose jégas. Tokj ugdyma reikia suprasti kaip Zzmogaus pareiga aukstiesiems
pasauliams. Priezas¢iy daugybé, kodél energijos gali iSlikti miego biisenoje. Galima iSvardinti,
pradedant karminémis pasekmémis. Bet paprastai zmogiska sgmoné miega is tingumo. Tokia savybé
vadinama blogio patalais. Pacios geriausios galimybés nejgyvendinamos, kada tingumo uzdanga
apsunkina zvilgsnj. Nereikia ieSkoti pasiteisinimy, kada kiinas ir dvasia krenta 18 tingulio. Kazkada
pasakyta, kad tinginysté blogiau uz klaidas.

352. Prie tinginystés prisisiurbia abejoné ir savigaila. Jokia energija nepradés veikti su tokiais
nuodingais svarsciais. Abejone¢ iSéda viska. Bandymai ir savigaila atpalaiduoja netgi stiprius dvasia.
Toksai jvadas turi biiti pateiktas kiekvienam, kuris nori veikti psichine energija.

353. Psichiné energija gali nurodyti ir maisto kokybe, ir nuody Zala. ISties, pats Zmogus savyje
nesiojasi iSbandymo akmenj. Tq pacia energija galima sékmingai taikyti ir ligy nustatymui. Ypac
galima sekti salygy pokycius.

354. Neretai gydytojai pastebi, kad pati pavojingiausia liga staiga praeina beveik be pédsaky.
Tikriausiai, bus manoma, kad gydymas ar kokios iSorinés aplinkybés paveike teigiamai. Bet
svarbiausia prieZastis, kuri gali sukelti pacias netikéciausias pasekmes,- psichiné energija visada bus
pamirsta; tiktai ji viena gali pakeisti ligos eigg.

355. Visi psichinés energijos bandymai padeda disciplinai. Biitina pripazinti discipling kaip
gelbstint] ritmg. Patys reikSmingiausi bandymai gali biiti nedémesingai atmesti. Kazkas, jau
prasidéjusio, gali buti nutraukta. Bet kokia prievarta prie§ psiching energija priestarauja prigim¢iai.
Priminsime bandymus su nuotraukomis. Jeigu pirmoji nuotrauka nepavyko, tai nedisciplinuota
samon¢ jau nusivilia. Bet nusivylimo biisenoje jokie bandymai negalimi. Daug salygy gali sutrukdyti
pirmiesiems bandymams. SilpnadvasiSkumas patars, kad ieskojimy nereikia testi. Baimé pasirodyti
juokingam gali sukliudyti patiems naudingiausiems bandymams.
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356. Tarp psichinés energijos bandymy gyvenimo Svytuoklé gali biiti gana jspiidingas bandymas.
Bet tokiems bandymams reikia turéti disciplinuota energija. nenaudinga naudoti gyvenimo
Svytuokle, kol energija dar néra jtemptos buklés. Netgi stiprus energijos potencialas nebus
naudingas, kol nejvyks natiiralus energijos sukaupimas. Visi tokie bandymai vyksta su
subtiliausiomis energijomis ir todél yra ypac jautris.

Pats stebétojas palaipsniui gali suvokti daugelj individualiy ypatybiy. Nereikia galvoti, kad tokiy
ypatybiy gausa pazeis désnj, prieSingai, atrodancios iSimtys bus naujy energijos daleliy junginiai.
Vienu instrumentu du muzikantai neiSgauna vienody akordy, bet sunku pasakyti, kuris atlikéjas yra
geresnis. Kiekvienas gali suteikti savo vertinga charakter;.

Psichinés energijos bandymy metu bus natiiralu prisilaikyti pacios energijos individualumo.
Pasaulio sandaros lobyne kiekviena energijos iSraiSka individuali. Tuo reikSmingesni bus atradimai.

357. Egzistuoja tariami ligoniai, kurie sau jteigia visus ligos pozymius. Bet yra ir dar
pavojingesni atvejai, kada zmoguje yra ligos uzuomazgos ir, vietoj pasiprieSinimo, jis pasiduoda
ligai ir pats atima i§ saves galimybe pasveikti. Pirmuoju atveju galima lengvai veikti jtaiga, nes
padios ligos néra, bet antruoju - daug sunkiau. Zmogus pats pagreitina ligos eiga. Jis tampa savo
susirgimo tarnu; jis visomis jégomis bando sustiprinti ligos pozymius. Jis nuolat stebi save, bet be
jokio noro pasveikti. Jis puola j praziitingg savigailg ir tuo atmeta bet kokig jtaigos galimybg.

Zmogus netgi jsizeidZia ir pyksta, kai jam sakoma apie iSgijimo galimybe. Taip galima prieiti
iki pavojingo nusiminimo biisenos, kuri jau nebegali biiti perkeista ] jégy pakilima, ir veikia kaip
prieSinga energija, ir zmogus netenka savo pagrindinio gério - verZimosi tobuléti.

358. Nenuostabu, kad pagaliau ir ligoninése naudoja jtaigg. Keleto amziy prireiké, kad pripazinty
Sios energijos egzistavimg. Bet ir pripazinimas gana ribotas. Vietoj plataus taikymo gyvenime ja
pradeda naudotis tiktai kai kuriy chirurginiy operacijy metu. Bet juk yra galimybé taikyti tg pacia
energijg ir esant pulso nukrypimams ir nervy uzdegimams, ir paralyziui, ir odos ligoms.

Zodziu, psichiné energija gali padéti zmonijai visuose keliuose.

359. Zmonés nenori matyti jvykiy esmés. Bet jvykiy esmé nesikei¢ia nuo asmeninio noro ar
neigimo. Niekas negali pasakyti, kad Armagedonas neveda link skirtosios pergalés. Stebina matyti,
kaip ilgai Zmonés nesuvokia to, kas lemta. Taip esti gaisro metu, kai gyventojai nenori patikeéti, jog
kazkas jau jvyko.

Pati tikrove nepadeda ten, kur Zmogus pats uzsiriSo akis.

360. Pastebekite, kokius biitent reiSkinius Zmonés priima sunkiausiai. Tarp tokiy teiséty reiSkiniy
ypac sunkiai priimamas belaikis minties perdavimo greitis. Netgi radijo bangy perdavimo greicio
stebéjimai nejtikina Zmoniy. Jie negali jsivaizduoti, kad minciai laiko nereikia. Niekas nenori
suprasti, jog klausianti mintis iSkart gali gauti atsakyma.

Taip stebékite ir daugel; kity reiSkiniy, kuriy nepriima nepasiruoSusios samonés. Pagal tokius
neigimo Zenklus galima suprasti - kuo ypac serga zmonija.

361. Mokéjimas suprasti, kas maziausiai pasiekia pasnekovus, jau suteikia geriausius kelius
pasiekti jy samones. Bet neparodykite, kad jiis matote jy biiseng. Tokio akylumo Zmonés neatleidZia;
jie gali tapti priesais.

Reikia suvokti kantrybe, kad sugrjzti prie to pacio dalyko, kuris iSreikStas kitaip.
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362. Kai kuriy etiniy sagvoky reikSmé turéty buti perzitiréta ne tiktai i§ dvasines, bet ir i$
mokslinés pusés. Imuosi perzvelgti pasitikéjimo sgvoka - netgi pirmykstése tautose pasitikéjimas
buvo laikomas bendravimo pagrindu. Jau senovéje suprato, kad tokia sgvoka turi ypatingg reikSme.
Tiktai véliau, augant veidmainystei, zmonés pradéjo apsimetinéti, manydami, kad galima apgauti
vidine sgmong. Bet tobuléjant moksliniams metodams galima patikrinti tikrojo pasitikéjimo vertg.

Paimkime dviejy zmoniy bendravima. Esant abipusiam pasitikéjimui spinduliavimai bus geri ir
nuo energijy derinio netgi gerés. Dabar pazvelkime, jeigu vienas i§ bendraujanciy yra veidmainis
arba jie nepasitiki vienas kitu aura bus apnuodyta, su juodomis ir pilkomis démémis. Dar daugiau,
abu veidmainiai kenks abipusiai, ir jy ligy uzuomazgoms nebus geresnio platintojo. Be to, erdvé bus
uzkrésta tokiu melagingu energijos naudojimu.

Vadinasi, neuztenka pasitikéjimg suvokti kaip abstrakCig eting savoka. Reikia jvertinti
pasitikéjima ir kaip gelbstin€ig priemong.

363. Pasitik¢jimas biitinas AukSciausiame Bendravime. Be pasitikéjimo geriau iSvis neliesti
tokiy dalyky. Blevyzgos gausis vietoj jkvépimo. Mazytis nepasitikéjimas paciuose veiksmuose
tapatus maro opai, ji pasireiSkia ne i§ karto visame kiine. Taigi biisime atsargiis su didziomis
Savokomis.

364. Esant tikram pasitikéjimui kiekvienas bendradarbio veiksmas jau suprastas geranoriskai.
Jeigu reik¢jo atlikti tam tikrg veiksma, vadinasi jis buvo bitinas. Negali biiti abejonés tenai, kur dega
abipus¢ ugnis. Taip pat galima pazvelgti ir j kitas bendradarbiavimo rusis.

365. Audros metu galima stebéti du Zzmogiskus krastutinumus vieni i§ siaubo uzsiklos patalais,
kiti drasiai bégios ir gali gauti pavojingas iSkrovas. Visiskai taip pat ir su Auksc¢iausiuoju Pasauliu
daugumos Zzmoniy vaizduotéje - vieni puola j davatkiSkuma, kiti - j patyCias. Bet gana retai Zmogus
suvokia Auksciausigji Pasaulj kaip naturalig ir lydinc¢ig salyga.

Zmonés neaukléjami Biities pagrindy suvokime. Patys mokslo pasiekimai yra nuogalyje ir
nepadeda perkeisti viso gyvenimo. Biitina tvirtinti apie Auksciausiaji pasauli. Nereikia galvoti, kad
tai, kas pasakyta apie jj pakankamai atsispindi Zmoniy Sirdyse. Galima atrasti naujus kelius, kad
Bities didybe apsijungty samonéje begaliniame suvokime.

Reikia pamilti Siuos stebé¢jimus, kad be nuovargio ir vulgarumo saves atsizadeéjus, stengtis
Sirdimi.

366. Daugelis zmoniy stebi uztemimus, bet | psichinés energijos pus¢ nekreipia démesio. Tuo
tarpu jiis gal¢jote jsitikinti, kad psichiné energija savotiSkai reagavo j saulés uztemima.

Argi nestebina, kad Zmonés netyrinéja pagrindinés savo energijos? ISties, ji turi vibruoti j visus
reiSkinius. Tiktai jdémus pozitiris gali atverti naujas savybes. Reikia nepasitenkinti tais stebéjimais,
kurie atlikti praeityje. Kiekvienas laikotarpis suteikia savus rinktinius bandymus.

Galima dZiaugtis, kad Zmoneés turi tokia jéga, kuri gali perkeisti visg gyvenimga. Bet biisime labai
atsargis, nes subtiliosios energijos reikalauja ir subtilaus elgesio. Galima buvo jsitikinti, kad netgi
vieno daikto buvimas galéjo jnesti ypatingg vibracija.

367. Jus galéjote pastebéti, kaip srovés veikia psiching energija, taip pat galéjote pastebéti, kaip
greitai keiiasi sroves ir jtvirtinama visiskai kita psichinés energijos jtampa. Tokius stebéjimus reikia
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gerai atsiminti. Zmonés nemoka derinti savo veiksmy su erdvés srovémis. Zmonés mano, kad netgi
erdves sroviy tyringjimas jau yra kazkokie antgamtiSki burtai. Teisingai jus stebités, kad daugelis
protingy Zmoniy, tyriné¢janciy psichinius reiskinius, vis tiktai lieka vienetais, nejtakojanciais masiy.

Sunku jtikinti Zmones jy paciy galia, bet, nepaisant to, visomis priemonémis tvirtinsime apie
nuostabias galimybes.

368. Zinoma, kad kiekvienas blogas veiksmas turi biiti i§gyventas, bet jiisy paklaus: "Kaip veikia
teisingumas su apséstaisiais? Kas prisiims pasekmes - apséstasis ar apsédéjas?" kas gali atskirti, kur
apsédé¢jo valia ir kur pac¢iame apséstajame gludinti valia?

Apsédimas jvyksta tiktai kada pri¢jimas atviras. Dar daugiau, iki apsédimo jau blogis $nabzda ir
paruosia silpng dvasig. Greta ty, kuriems reikia blogio atsiranda ir jy pritrauktos buitybés. Apséstyjy
Karma sunki!

369. Viskam reikalingas energijos judéjimas. Nepainiosime fizinio judéjimo su psichiniu. Taip,
jau nuo senoves suprato, jog gimnastika gali biiti dvejopa- ir psiching, ir fiziné. Pirmoji bus netgi
veiksmingesné, negu antroji, jeigu ji panaudota sgmoningai.

370. Psichinés energijos bandymuose galima stebétis jégos greitumu perduodant ja per atstuma.
Zmonés mano, jog visada reikalingas testinis poveikis. Kada sako, jog kazkas émé abejoti, visada
numano nemazg laiko tarpg. Bet teisingiau biity pasakyti: blykstel¢jo abejoné. Biitent viena tokia
akimirka paliks neiSdildoma pédsaka.

Reikia ugdyti savyje psichinés energijos savybiy suvokima. Jeigu kas pasakys, kad jis
pakankamai skaité apie psichinés energijos savybes, pasigailékite tokio tamsuolio. Juk iki Siol
nebuvo kur netgi susipazinti su tikrojo bities pagrindo tyrin¢jimais. Stebéjimai buvo pavieniai ir
buvo netgi persekiojami. Daugelis vertingy iSvady nebuvo iSspausdintos ir prazuvo atskiruose
rankraSciuose. Teisingai elgiatés, geranoriSkai Zvelgdami j pazinima.

Klititims, kylan¢ioms 1§ tamsumo, reikia paskirti uzsitarnautg vieta.

371. Kiekvieng pazinimo siekj sutiksime geranoriskai. Atrasime jégy atsisakyti asmeniniy
Iprociy ir prietary. Negalvosime, jog lengva jveikti atavizma, nes fizinése sankaupose gliidi daugelio
amziy prietarai. Bet jeigu tvirtai suvoksime tokiy sankaupy sunkuma, tai jau vienas i§ paciy
sunkiausiy uzrakty bus atidarytas. Uz jo atsivers ir sekantis, kada suprasime, kam turime veikti
zemiSkajame pasaulyje. Tiktai tokiu keliu prieisime ir iki treciojo j€jimo, kur suprasime Zzmonéms
patikétos pagrindinés energijos brangenybe. Kas iSmokys ja pripaZinti, tas bus tikrasis mokytojas.

Be Vadovo zmogus neprieina iki savo galios suvokimo. Daug visokiy jmanomy pinkliy slepiasi
zmogaus kelyje. Kiekviena pasislépusi gyvaté tikisi nuslépti nuo Zmogaus vertingiausig. Jis, kaip
pasiklydes keleivis, nezino, kokioje stichijoje ieSkoti paZzangos, bet brangenybé yra jame paciame.

Visy amziy iSmintis sako: "Pazink save patj!" tokiame patarime démesys atkreiptas | patj
Svenciausia, kuriam lemta tapti matomu. Ugniné galia, laikinai pavadinta psichine energija, suteiks
zmogui kelig j ateities laime. Nesitikésime, kad zmonés lengvai pripazins savaji pavelda. Jie atras
visus argumentus, kad paniekinty kiekvieng energijos atradimg. Jie nutylés apie skirtaja savo
tobuléjimo savybe, bet, nepaisant to, kelias - vienas!

372. Dera atskleisti tikraja vadinamyjy mediumy reikSme¢. Pagal pacio ZodZio reikSme jie yra
tarpininkai tarp pasauliy. Bet nepamirSkime, kad visiems zmonéms duotas Sis bendravimas, visi

64



zmonés - mediumai. Zinoma, nepakartojama pasaulio sandaros jvairové kiekvienam jsikiinijusiam
suteikia savaja bendravimo dalj. Bet esmé tame, jog dauguma Zmoniy nepastebi savo sugeb¢jimy.
PrieSingai, jie, tamsuoliSkumo spaudziami, bando uzgniauzti kiekvieng savo ypatybés pasireiskima.

Tai suprasime, kad tarpininkavimas tarp pasauliy duotas kiekvienam zmogui pagal jo saikg ir
ypatybes. Kaip nuostabu tyrinéti tokig nepalyginama jvairove.

373. Reikia tarp duomeny jvairovés protingai atskirti bendravimo Saltinj. Biitent galimi gana
tamsis pasireiSkimai. Néra prieStaravimo tarpininky jvairovéje, nes sluoksniy skirtingumas pritrauks
bus mumyse paciuose. Nusvitimo siekianti sgmoné visame tyrume gali sulaikyti nuo purvino
uzvaziuojamojo kiemo. Viena - atverti langa j tamsa, kita - jleisti Sviesos $vytéjima.

Zinojimas, susildytas $irdimi, parodys Zmonéms nuostabia brangenybe.

374. Visada perspekite apie zemajj psichizma, kuris gali vesti prie apsédimo. Néra prieStaravimo,
jog energija gali biiti nukreipta j gérj ir ] blogi. Ta pati jéga gali tarnauti kiirybai ir naikinimui. Tiktai
aukstas mastymas ir tyra Sirdis gali garantuoti, jog galia bus naudojama gériui. Kiekvienas turi
atminti, kad jam patikéta tarnauti pasaulio tobuléjimui. Tai jau buvo pasakyta, bet jiis teisingai
pastebéjote, kad tamsuoliai gali jzvelgti prieStaravima tame, jog blogis gausins blogj ir géris tarnaus
gériui.

Kada Zmonés nori prieStarauti, jie pasiruo$¢ nepriimti paprasciausios tiesos. Kur galima
nukreipti energija, jeigu valia ir mintis siekia blogio? Natiiralu, galia tekés tamsiu kanalu. Kas troksta
Zzemiausio, ji ir gaus. NepakeiCiami Zodziai apie apsédima, nes jis kelia pavojy gyvenimo
tobulinimui. Taip pat ir tarpininkai neturi biiti zemi. Tamsumas ir pyktis gali pritraukti tiktai
atitinkamus atsakymus. Bet kiekvienas turi siekti tiktai geriausio.

375. Energija gali biiti panaudojama visais atvejais. Ji gali parodyti daikty ar vandens
Imagnetinimo laipsnj. Ji, kaip pats jautriausias aparatas, gali akimirksniu apciuopti sroviy
svyravimus tolimais atstumais. Ji gali sekti kiekvienos rankras¢io eilutés mintis. Ji yra spinduliavimo
kokybes rodiklis. Gerose rankose ji yra gério ginklas.

Zinoma daugelis, laimei, neZino priéjimo prie galios. Tiktai geréjant samonei galima patikéti
psiching energija pla¢iam naudojimui. Tegu Sis geras laikmetis ateina greiciau!

376. Kiekvienam kazkas duota. Galima dziaugtis, kad niekas neuzkerta artimo kelio. Plati
samon¢ nurodo, kokie jvairiis psichinés energijos pasireiSkimai, todel kiekvienas apraSantis turi
pasakyti, ka jis iSbandé ir pastebéjo. Nereikia apibendrinti pojiiciy, nes energijos pasireiSkimai
priklauso nuo daugelio salygy.

Taciau svarbiausia bus minties tyrumas.

377. Kolektyvinés energijos progresijos tyrimas gali irodyti, kad vienijimasis ne tiktai etiné
savoka, bet ir galingas psichinis variklis. Kada tvirtiname apie vienijimasi, Mes norime jteigti
galingos jégos, esanCios kiekvieno zmogaus valioje, suvokimg. Nepatyrusiam tyrinétojui
nejmanoma jsivaizduoti, kiek padidéja jungtiné¢ energija. Tokiam pasireiSkimui dera paruosti
samong. Bandymo sékmé priklauso nuo visy dalyviy verzimosi; jei nors vienas nepanoro dalyvauti
visa Sirdimi, tai bandymo geriau ir nesiimti.
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Jau senove¢je Zinojo apjungtos jégos galig. Pavieniai steb¢jimai kartais apsijungdavo j bendrus
tyrin¢jimus, gaudavosi iStisa granding, ir stebétojai uzdédavo ranka ant priekyje esancio peties.
Galima buvo regéti nejprastus energijos svyravimus; esant suderintam verzlumui gaudavosi jtempta
jéga. Tokiu buidu, kada Kalbu apie vienijimasi, Turiu omenyje realig jéga.

Tegu atmins visi, kam reikia atsiminti.

378. Psichiné energija senoveje kartais buvo vadinama Sirdies oru. Tuo noréjo pasakyti, kad
Sirdis gyvena psichine energija. ISties, kaip be oro zmogus negali ilgai iSgyventi, taip ir Sirdis netenka
gyvybés be psichinés energijos.

Daugelis senyjy apibiidinimy turéty biti geranoriskai perzitiréti. Zmonés seniai pastebédavo
reiSkinius, ] kuriuos dabar nekreipiamas démesys.

379. Vandens, pastatyto Salia miegancio Zmogaus, jmagnetinimas jau bus jo spinduliavimo ir
jégos nusédimo ant daikty rodiklis. Dera jdémiai fiksuoti tokias sankaupas, jos gali priminti apie
Zmogaus pareigg pripildyti aplinkg nuostabiomis sankaupomis.

Kiekvienas sapnas - ne tiktai moko subtilyjj kiing, bet ir palieka psichines nuosédas.

380. Taip pat jspudingi sankaupy jégos paplitimo bandymai. Galima pastebéti, jog energija
garuoja skirtingai. Kai kurie stipris spinduliavimai gali veikti nepalyginamai ilgiau, taciau jie bus
pasiysti tyro mastymo. Taigi, tyras mastymas taip pat néra tiktai etin¢ sgvoka, bet realus jégos
padidinimas. Mok suvokti etines sgvokas priklauso mokslo sriciai.

Negalima lengvabiidiSkai skirstyti mokslo j materialy ir dvasinj, tokia riba neegzistuoja.

381. Reikia stebéti ne tiktai suderintas Salutines aplinkybes, bet taip pat ir skaidancius
pasirodymus. Vertingi jvairiapusiai bandymai. Tyrimo pradZioje nejmanoma numatyti, kokie biitent
ingredientai sustiprins pasekmes. Padéti gali patys netikéciausi daiktai, nes subtiliyjy energijy
savybeés negali biiti apribotos. Tokia galimybiy begalyb¢ visiskai nepazeidzia tyrimo moksliSkumo.

Galima pasitelkti bendradarbiavimg paciy netikéCiausiy dalyky, nes subtiliausiy energijy
savybés negali biti apribotos. Tokia galimybiy begalybé visai nepazeidzia tyrimo mokslinio
pobiidZio. Galima taikyti individualius metodus ir drgsiai priimti tokius naujus pasireiSkimus.

Niekas negali nurodyti, kur baigiasi Zmogaus galia. Ne antZmogis, bet biitent pats sveikiausias
zmogus gali nuSvisti laimingu pasiekimu. Psichiné energija gali biiti tyrinéjama kiekvienoje
aplinkoje. Nereikia ypatingy brangiy laboratorijy, kad ugdytum sgmong.

Kiekvienas amzius neSa zmonijai savo zinig. Psichinés energijos paskirtis padéti Zmonijai spresti
jai nei§sprendZiamas problemas.

382. Mokekite kantriai stebéti, kokios salygos yra geriausios bandymui. Gali biiti kosminés
salygos, ar ryskios Sviesos aplinka, ar mineralai, arba gyviiny buvimas. Kada Kalbu apie gelezj ir
azoto mineralus, Turiu omenyje individualig reik§me¢. Reikia patiems atpazinti, kur geriau salietra
ar sidabro nitratas. Galima atrasti daug deriniy, kurie padés sustiprinti psiching energija.

383. Galima stebéti, kaip Zmogaus buvimas gretimame kambaryje gali veikti energijos srove.
Biitent skirtingi bus tokie poveikiai. Juk Zmogus nesuvokia, kaip jis nusiteikes Siuo metu.
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Galima stebéti, kaip Zmogus teigia esgs geriausios nuotaikos, tafiau aparatas parodys
susierzinimg ar kitus negerus jausmus. Ne i§ melo zZmogus sléps savo vidinius jausmus, bet
dazniausiai i§ nemokéjimo atpazinti savo pojuciy.

384. Be psichinés energijos bandymy su spalva, iStirkite su garsu ir aromatu. Galima gauti
pavyzdin] muzikos poveikj, stebékite ir atstumg ir pacias muzikines harmonijas. Daug kalba apie
muzikos poveikj Zzmonéms, bet parodomyjy bandymy beveik neatlieka. Galima pastebéti muzikos
poveikj Zmogaus nuotaikai, bet tai bus bendra vieta. Zinoma, manoma, kad dziugi muzika suteikia
dziaugsmo, o liidna - litidesio, bet tokiy iSvady nepakanka. Galima patikrinti, kokia harmonija
artimiausia zmogaus psichinei energijai? Kokia simfonija gali stipriausiai raminti ar jkvépti Zmones?
Reikia iSbandyti jvairius muzikinius kirinius. Pati harmonizacijos kokybé suteiks geriausias
nuorodas apie garso ir zmogaus gyvenimo kelius.

Taip pat bitina iStirti aromaty poveikj. Reikia priartinti tiek kvepiancias géles, tiek ir jvairias
medziagas, kurios turi suzadinti ar sumazinti psiching energija.

Galy gale, galima apjungti spalva, garsa ir aromatg ir stebéti visy trijy varikliy bendradarbiavima.

385. Zmonés, pagaliau, supras, kokie galingi poveikiai juos supa. Jie paZins, kad visa
gyvenamoji aplinka daro didZiulj poveikj jy likimui. Zmonés i§moks jdémiai pazvelgti j kiekviena
daikta. Jie apsups save tikraisiais draugais ir pasisaugos praziitingy poveikiy.

Taip gelbstinti energija padés pertvarkyti gyvenima.

386. Paprastai paciam svarbiausiam skiria maziausiai démesio. Bet Mes nesiliausime tvirting
apie tai, kas neatidéliotinai reikalinga Zmonijai. Tarp tokiy atrodanciy pasikartojimy Mes
jtvirtinsime pazinimo tro§kima. Zmongés pernelyg priprato, kad kazkas masto uzZ juos ir kad pasaulis
turi jais pasirtpinti. Bet kiekvienas turi jnesti savaja bendradarbiavimo dalj. Mokéjimas pritaikyti
savaja psichine energija bus palaipsnis sgmonés ugdymas.

387. Nereikia jzvelgti prieStaravimo tame, jog psichinés energijos bandymai sukelia nuovargj.
Tamsuoliai gali pasakyti: jeigu §i energija esming, tai kodél bendravimas su ja turi sukelti nuovargi?
Tokie prieStarautojai nenori suprasti, kad bandymy metu energija tarsi kondensuojasi ir, be to,
supancios salygos yra pagrindiné nuovargio galimybés priezastis. Supanciy salygy nenormalumas
pazeidZia daugelj jau galimy pasiekimy. Tod¢l Patariu atlikinéti bandymus uz miesto, jau vien tokia
salyga labai padés.

Taip pat reikia vengti prisotinty barniy ir visokiy kivirc¢y pasekmiy. Imperilas bus pagrindinis
psichings energijos vystymosi priesas. Taip pat nenaudinga atmosfera, pripildyta maisto garais. Taip
pat nenaudingas gyviiny buvimas - taip kiekvienas pagal savo galimybes pasalins nenaudingg.

388. Psichiné¢ energija yra subtiliausia, todel ir elgtis su ja reikia pakiliai ir subtiliai. Reikia tvirtai
atminti, kad psichinés energijos jéga yra ugniné galia. Greta iSreiksStos ir neisreikstos ugnies verztis
reikia ypac apdairiai. Reikia pamilti tokig visa prisotinancig energija. Negalima j bandymg zvelgti
abejojant ar prieSiskai. Jau seniai Sakiau apie geranoriska poZiiirj, palaipsniui Mokiau, kaip priartéti
prie pacios svarbiausios savokos.

Norint jsisavinti bandymo su psichine energija metodus reikia valdyti savo mastyma. Ne tiktai
tam, kad mokétum jj nukreipti, bet ir Zinoti bei sulaikyti mintj nuo veiksmo.
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389. Zmonés retai jsivaizduoja, kaip toli gali veikti psichiné energija. Bet metas suprasti, kad
didziausios svarbos jvykiai vyksta psichinés energijos pagrindu. Galima atrasti nuostabiy asmenybiy
pavyzdziy, kurie samoningai ar nesgmoningai buvo didziyjy sprendimy fokusu.

Mokslininkai gali pripazinti, kad psichinés energijos bandymai pateiks pacias netikéciausias
iSvadas. Pernelyg nelengvinsime atradimy salygy; kas lengva, to nevertina.

390. Gana apdairiai duodame nurodymus apie psichinés energijos tyrinéjimus. Pirmiausia, kai
kurie Zmonés Zinias gali panaudoti blogiui; antra, kai kurie gali piktnaudziauti bandymu savo
sveikatos atzvilgiu; trecia, kai kurie, neturédami sugebéjimy Siam bandymui, gali Smeizti apie tai,
jog pasakyto neimanoma jgyvendinti. Tegu tiktai iStikimi zinojimui prisidés prie rimto tyrinéjimo.
Visiems teko sutikti daugelj. kurie i§ pacio svarbiausio padarydavo paSaipos objekta. PatyCios néra
vien tiktai tamsuoliSkumas, jos jrodo sgmonés Zemuma.

Teigiu, kad psichiné energija turi buti tyrinéjama su visu démesingumu. Aptariant psiching
energija neturi biiti kivircy. Kiekvienas bandymas gali biiti pakartotas suvokiant kiekvieno atvejo
individualumg. Biitent, kiekvienas bandymas vyksta ypatingomis saglygomis. Sig aplinkybe reikia
atminti, nes rasis zmoniy, kurie netgi i subtiliausios energijos pareikalaus mechaninio
pasikartojimo. Individualumo ir désningumo suvokimas daznai ypac sunkus.

391. Taip pat galima pastebéti sroviy pertriikius. Kaip aviacijoje galima sutikti mirusiy erdviy,
taip ir sroviy stebéjimuose galima uZzfiksuoti netikétus apmirimus. Senové¢je tokie reiskiniai buvo
vadinami Gamtos tyléjimu. Netgi masinose kei¢iantis srovéms pastebimas kriipteléjimas. Zinoma,
psichiné energija ypac registruoja tokius poky¢ius.

392. Naturalu, kad psichiné energija parodys gerus Zenklus ties medziagomis, kurios naudingos
sutapti su teisingais vertinimais. Jeigu kokia nors medZiaga Zmogui nemaloni, tai paprastai ji
pasirodo esanti nenaudinga. To priezastis ne savitaiga, bet tiesioginis jutimas.

Galima pastebéti, kad mes Zinome daug daugiau, negu jsivaizduojame. Tiesioginiy Ziniy
iSgavimo i§ sagmonés gelmiy procesas bus pagalba psichinei energijai.

Taip psiching energija galima pripaZinti vadovu visose Zinojimo srityse.

393. Pastebéta, kad kai kurios tautos lengvai naudoja psiching energija, reikia stebéti tokias Salis.
Priezastis gali gludéti arba pacios tautos ypatybése, arba gamtiniuose poveikiuose.

Gali biiti kai kurie metalai, kurie atitinka vietiniy gyventojy sandarg; magnetinés srovés gali biiti
susijusios su pozeminiais vandenimis. Taip pat ir kai kurios misko riiSys gali sustiprinti ar apsunkinti
psichinés energijos veikima. Azuolas ir spygliuoc€iai gerai, bet drebulé, alksnis ir maZos guobos retai
padeda energijai. Taciau tokios salygos bus tiktai antrinés.

Svarbiausia glidi Zmoguje. Galima matyti, kaip dar neseniai nepais¢ svarbiy liauky. Taip pat ir
dabar zmonés nemasto apie psiching energija.

394. Fiziologija ir filosofija skirtingomis kalbomis vienodai vengia kalbéti apie pati svarbiausia.
Galima organizuoti gausius susirinkimus, bet ypa¢ graudu bus stebéti, kokios vingrybés bus iSrastos,
kad neiStarti paio paprasc¢iausio ir neprieiti iki paprasciausio sprendimo.

Mokéjimas mastyti paprastai ir aiSkiai bus dvasios ugdymo pasekmeé.
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395. Reikia stebéti min€iy siuntas pagal psichinés energijos tékmg. Siuntos galima nepriimti
zodine israiska, bet psichinés energijos ritmu ji gali atsiliepti. Tai nebus pertriikiai, kaip besikeiciant
srovéms, bet vis tik psichinés energijos kontiirai pakis. Galbut, vietoj apskritimo atsiras elipsé arba
pakis apskritimo skersmuo, ar atsiras virpesiai taip galima pastebéti minties prisilietimg, jeigu ji
buvo pakankamai stipri. Senoves stebétojai turéjo pavadinima, sparny prisilietimas, nes mintj visada
Jsivaizdavo sparnuotg.

Daug apgalvoty simboliy liko misy supratimui. Simboliy tyrin¢jimas leis suprasti senovés
mastymo gelme. Jeigu retai randame senovés prietaisy, kitaip tariant, aparaty, tai simboliuose galima
izvelgti kazka gerokai gilesnio, negu priimta manyti. Bet kasiné¢jimai gali kartais duoti kazkokiy
nesuprantamy prietaisy daliy.

Reikia pagalvoti apie senovés mastymo tekme. Tokie tyrimai daiktiniy radiniy pagrindu gali
atvesti prie nuostabiy iSvady. Netgi stebint senuosius atvaizdus zmonés daznai suteikia paciy
sugalvotg reikSme. Reikia buti labai jzvalgiais.

396. Labai svarbus yra klausimas, kaip ilgai iSlieka minties nuosédos ant daikty? Galima
pastebéti, kad kartais jos iSlieka per amzius. Kartais geresniam tokiy sankaupy issilaikymui naudojo
metaly lydinius. Tokie bandymai uzsitarnauja démesio, jie rodo, jog Zzmonés buvo moksliskesni,
negu galima manyti. Buities krastutinumai buvo didziuliai, bet geriausiu atveju minties kilimas buvo
nuostabus.

397. Tyrin¢jant rozés emanacijas jiis pastebéjote, jog netgi praé¢jimas greta gélés jau veikia jos
emanacijas. Vien i$ tokio bandymo galima matyti, kokie jautriis yra augalai ir koks galingas Zzmogaus
poveikis. Ir kitas bandymas turi didziulg reikSme. Jeigu Zmogus savo energija gali paveikti sekantj
auksta per perdangas ir kilimus, tai kokias i§vadas galima padaryti apie Zmoniy bendrabucius!

Galima suvokti, kad ZzmogiSkas bendravimas jmanomas tiktai esant visiSkam geranoriSkumui.
Vel etiné sgvoka tampa realiu varikliu. Taip psichologija tampa paciu veiksmingiausiu mokslu.
Labai buidinga epochai, kad netgi vadinamosios abstrak¢ios sgvokos tampa gyvenimo varikliais.

Gali paklausti, ar prasideda nauja epocha? ISties, prasid¢jo, nes | gyvenimg jeina didziyjy
energijy suvokimas - mokslas kyla j naujas aukStumas.

398. Gali atsirasti tokiy tamsuoliy, kurie ims neigti aukstyjy energijy nauda. Jie prieis iki tokiy
patyCiy, jog ims tvirtinti, kad energijy paZinimas yra klastingas blogis. Tikriausia, sutiksite
nevykusius samprotavimus apie negerg mokslo prada. Netgi ir dabar yra tamsuoliy, kurie sukils pries
Zzmonijos gérj. Bet nekreipkite démesio ] Siuos tamsos balsus - jie bus visada. PiktZodZiavimas,
patycios ir SmeiZtas - vieninteliai tamsos ginklai. Bet jis jau stebite nuostabig energija, ir jokie
1Zzeidingjimai jisy nenulitidins.

399. Naujosios Epochos zenkly daugéja. Jie neztiva musyje. Geles laukuose nemirsta nuo audros,
ir lietus tiktai sudrékins jy Sviezumga. Taip reikia suvokti poliarisSkumy susidiirima.

400. Kiekvienas fizinis prisilietimas yra didziulés jtampos aktas. Kiekvienas gyviny
dresiruotojas zino prisilietimo jéga. Netgi sodininkas suvokia fizinés augaly priezitiros reikSme, bet
Zmongs tarpusavyje nenori pripazinti atsargumo bendravime. Jau matéte, kaip vien Zmogaus
priartéjimas pazeisdavo energijos ritma. Jeigu taip nesunku pasiekti parodomyjy rezultaty, tai kaip
gi reikty panaudoti tokias jtikinamas zinias.
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Zmonés nenori priimti bendro gyvenimo désnio. Galima nesuskai¢iuojama daugybe karty
tvirtinti apie vienijimosi gérj, ir vis tiktai mazai kas susimastys apie tokio atkaklumo priezastis.

401. Nedaugelis jsitikino magnetiniy judesiy reikSme. Bet toksai pasireiSkimas turi biiti
neatskiriamas nuo psichinés energijos, kitaip formuojasi iSkreiptas poziiiris, jog jtaiga, magnetizmas,
aiSkiagirdyste, aiSkiaregysté ir visi kiti psichiniai reiskiniai yra atskiri ir kyla i8 skirtingy Saltiniy.

Tuo tarpu, metas suvokti pagrindinés energijos vienybg. Kiekvienas bandymas parodo jvairove,
bet esant pagrindinés energijos vienybei..

402. Zemés drebéjimo pojitis per atstuma panasus i minties jutima per atstuma. Taip pat energija
pagauna ir uzfiksuoja kiekvieng vibracijg nuo paciy didziausiy reiskiniy iki rozés ziedlapio kritimo.
Psichiné energija visada budri ir pasiruoSusi uzfiksuoti visus veiksmus.

403. Senovés sakmeése neretai minima, kaip didvyriai turéjo praeiti baisius siaubiinus, kad atrasty
lobj. Jie turéjo nejausti baimes, kitaip siaublinai juos sudraskyty. Ypatinga Zvilgsnio kokybe, kad
ziurétum nematydamas jau buvo minéta. Bet dabar artéja psichinés energijos pasireiSkimas, ir reikia
ypa¢ mokéti valdyti savo jausmus. Reikia juos ugdyti, kad galétum paskatinti juos veikti arba
samoningai uzgesintum iki visisko apmirimo.

Biitent, kaip pasakyta, kad mokétum ziiiréti nematydamas - tai bus geriausias jausmy valdymo
pavyzdys. Juk psichinés energijos bandymui reikia mokéti sutramdyti savo jausmus, kad
iSsivaduotum nuo iSankstiniy prielaidy.

404. Taip pat pasakyta, kad kartais nelengva prisiversti galvoti, bet dar sunkiau jsakyti sau
negalvoti.

Moke¢jimas valdyti mastyma priklauso nuo nuolatiniy treniruociy; patirc€iai tokios treniruotés yra
butinos. Kiekvieng dieng galima liepti sau negalvoti apie kazka konkretaus. Bet nedera saves
apgaudineéti, kad jsakymas negalvoti savyje jau gali neturéti minties.

Visiskas minties ir prielaidos atsisakymas jau yra didziulé¢ mastymo disciplina.

405. Psichinés energijos stebéjimai priklauso nuo stebétojo vidinio saziningumo. Tiktai jis pats
gali spresti, kada jis susilaiké nuo prielaidos; jis gali spresti, kada jis iSvengé noro.

406. Bandymo negalima testi ilgiau kaip valanda, nes galima iSeikvoti pernelyg daug energijos,
kas pasireiks po kurio laiko.

407. Duok iSgerti gyvo vandens nuo tavo galviigalio - taip buvo pasakyta viename senoviniame
rankrastyje.

Vélesni aiSkintojai aiSkino simboling posakio reikSme: gyvasis vanduo reiSkia iSminties
vandenyna, galviigalis - pazinimo vir§iing. Tuo tarpu, kai uzraSas turéjo medicining reikSme.

Mokinys prasé Mokytojo leisti iSgerti jmagnetinto vandens, stovéjusio ties jo galviigaliu. Galima
atrasti daugybe posakiy apie vandens jmagnetinimg. Senuosiuose atvaizduose galima matyti, kaip
geria 1§ indo ar Sventojo Saltinio.

Jau seniai Zmonés Zinojo apie du yjmagnetinimo biidus. Vienas, kada jmagnetina ranky judesiais,
o kitas natiiralus, kada vandenj pastato prie galviigalio. Be to, pirmgjj biidg taikydavo kai kuriems
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negalavimams gydyti, bet antrasis buvo laikomas geresniu bendram jégy palaikymui. Tokj vandenj
arba gerdavo, arba juo apslakstydavo.

Pasakoja, kaip viena Palmiros princes¢ jsakydavo savo artimiesiems nakvoti Salia baseino,
paruosto apsiplovimui. Taip pat ir biblijinis pasakojimas apie karaliy Dovyda rodo, kaip buvo
vertinamas sveikas Zmogaus spinduliavimas. Bendrabutyje reikia labai jdémiai suderinti
spinduliavimo emanacijas. Psichiné energija padés parinkti bendradarbius.

408. Zinomas audinio jmagnetinimas. Buvo siun¢iamos skarelés ar aprangos dalys.
Imagnetinimas vyko tais paciais dviem biidais: arba ranky judesiais, arba tokiy riby nesiojimu.
Egzistavo senovinis paprotys siysti drabuzj nuo savo peties. Senoves valdovai mané, kad tokios
dovanos sustiprins artimyjy iStikimybe. Netgi yra pasakojimas, kad laikytis tokio paprocio vieng
karaliy iSmok¢ iSmintingas atsiskyrélis.

409. Imagnetinimas natiiraliu biidu yra pranaSesnis, jis vyksta be jokios itampos ir nuovargio,
emanacijos nuséda dosniai ir laisvai.

Jiis jau Zinote, kaip toli prasiskverbia spinduliavimas. Senus namus su senoviniais baldais biitina
apgyventi, kad susikaupes spinduliavimas nebiity kenksmingas.

410. Galima stebéti energijos nuosédas ant aukStumy sniego ir ant rasos. Seniai zZmoneés
pastebéjo gydomajj rasos poveikj. Apie tai primindavo ir pasakojimuose, kuriuose tam, kad taptum
1Smintingas, reikéjo septyniasdeSimt dieny vaikscioti po rasg. Ir neseniai buvo atrastos gydyklos, kur
buvo nurodomas vaiks§¢iojimas po rasa basomis: negalima buvo panaudoti tiesiog vandenj, bet
biitina buvo ypatinga rasos kokybé.

Taip pat gydomasias savybes turi sniegas, pilnas meteoriniy dulkiy.

411. Jeigu norite padovanoti knyga, Patariu pasiysti jg pries tai perskaicius. Ir senoveje labai
vertino knygas, kurias dovanojantysis perskaité. Jau suvoke, kad skaitymo metu susikaupdavo
ypatinga jéga. Taip pastebékite visas energijy apykaitos galimybes.

412. Kada Zmogus suvokia jéga, jam priklausancia, vis tik negreitai jis suvoks, kaip tikslingai ja
panaudoti. Atsiras daug nenatiiraliy biiseny, bet | jas reikia Zvelgti gana pakanciai.

Kada svetimtauciai sveciai kalba netaisyklingai, Seimininkas nesijuokia ir bando suprasti ir
padéti. Taip pat ir j subtiliyjy energijy pazinima reikia zvelgti démesingai. Zmonés gédinsis ar perdés
savo pojucius, bet nedera jzeisti netgi pacio pirmojo bandymo. Neabejotina, dabar vyksta didziulis
samonés poslinkis. Ten, kur buvo galima laukti neigimo, biitent ten atsiranda galimybeés.
Dziaugsimés kiekviena pradZzia.

413. Atstumti nedera, kur yra bent maziausia trauka. Mokymas turi sudvasinti Zinias ir priartinti
etines sgvokas prie realiy auk$ciausiyjy jégy. Nedera atsizadéti visko, kas gali priminti apie pamirsta
tiesq.

Neatsitiktinai Pateikiu pavyzdziy i§ pasaky ir padavimy. Kiekviena uzuomina apie buvusj
Zinojima jau yra Zmogaus orumo pozZymis.

414. Vieni laukia ziniy i§ virSaus, kiti prideda ausi prie Zemés. Nieko Pasaulio Sandaroje
negalima nepaisyti.
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Reikia suprasti artimiausias evoliucijos dovanas: pirmoji - psichiné energija, antroji - motery
judéjimas, trecioji - kooperacija. Kiekviena 18 $iy dovany turi buti priimta visu dydziu, neabstrak¢iai.
Mes jau daugelj karty nurodéme psichinés energijos galig. Dabar dera taip pat atkakliai nurodyti kity
dviejy amziaus ypatybiy savybes.

415. Pasaulio Motina! Atrodyty, vien tik Siy dviejy zodziy sgskambyje jau aiski sgvokos didybés
prasme¢, bet gyvenimas rodo k3 kita.

Poetai ir dainininkai neretai Slovina moterj, bet valstybés negali pripazinti papras¢iausios
lygybés. Gédingame istorijos puslapyje bus uzraSyta, kad ir dabar lygybés néra. Motery aukléjimas
ir iSsilavinimas nesulygintas su vyry, ir pati motinysté neapsaugota.

Kas pirmasis jvykdys tokj bendrazmogiska veiksma, tas zengia kartu su evoliucija.

416. Moteris ir pati turi parodyti vienijimosi pavyzdj. Mes Zinome, kaip retai tokia darna yra
pasiekiama. Bet jeigu pasakyta apie vieninga tikrajj variklj, tai nejmanoma likti kurtiems dél
nevykusiy jpro¢iy. Zinoma, daugelis i3 jy turi istorinj pagrinda, bet §ie kliuviniai turi baiti sunaikinti.

Savomis rankomis visy genciy ir tikéjimy moteris padés kurti evoliucijos pakopas. Delsti
negalima!

417. Sutiksite dvi lygybés prieSininkes - viena, haremo pagrindy gerbéja, pasakys, kad nereikia
drebinti amziy paprociy; kita, skysdamasi praeitimi, visur sau reikalaus pirmenybés. Abi bus tolimos
evoliucijai.

Negalima ] ateit] neStis praeities nuoskaudy. Nejmanoma ir saugoti atgyvenusios buities
inertiSkumo. Negalima kliudyti laisvam pazinimui. Tikrosios lygybés itvirtinima geriau pavadinti
pilnateisiSkumu. Suvoktos pilnateisiSkumo pareigos iSvaduos buit] nuo grubiy jprociy, nuo
piktzodziavimo, nuo melo, nuo buities dulkiy. Bet naujoji evoliucija turi prasidéti nuo mazy dieny,
jeigu mintys apie jg nenusvito savarankiskai.

Galima jsitikinti, kad ir Siuo metu yra daug motery, suvokian¢iy pilnateisiSkumo reikSme.
Galima remtis jomis visame pasaulyje.

418. Zmonijos pilnateisiskumo visuotinumas turéty bati laikme¢io poZymiu. Visuomeniné
nuomoné¢ turéty jsakmiai reikalauti teisingumo. Toksai pilnateisiSkumas turi tapti natiiraliu jstatymu
pasauliniame bendravime. PilnateisiSkumas yra pati biitiniausia salyga.

Zmonés didZiuojasi vergovés panaikinimu, bet ar ities ji sunaikinta visur? Argi Zemés
gyventojai gali ramiai miegoti, kada kazkur ZmogiSkasis orumas paZemintas iki gyvuliskos blisenos?
Ar gali Zzmonés girtis iSsilavinimu, kada zino, jog pilnateisiSkumo?

Taip negalima pilnateisiSkumo klausimo laikyti jau iSsprestu.

419. Iteisinant pilnateisiSkumg reikty vengti, kad Sis aktas atrodyty kazkuo ypatingu. Natirali
biisena turi biiti ir priimta ramiai. Galima gailétis dvasioje, kad tokia nattirali biisena neatsirado
anksciau. Taciau nereikia didziuotis, kai atliekama tai, kg pati Gamta i§ anksto nurodo.

420. PilnateisiSkumas sglygoja ir pilng pareiga. Be tokio supratimo pilnateisiSkumas virs

savivale. Moteryse galima atrasti sgzininguma, kuris suteiks evoliucijai kokybg.
Be jgimto kokybés siekimo negalima jvaldyti tobul€jimo pojticio.

72



421. Moteris gali buti ir teis¢ja, ir gynéja, nes neteisybé sumazés, kada paciuose teismuose blogio
pradu bus bjaurimasi. Toks ypatumas turi perkeisti visg gyvenima.

Kada Sakau: "Jis, moterys, galite suvokti bendradarbiavimg", - tuo Noriu i§ Sirdies gelmiy
18Saukti miegancias ugnis.

422. Kooperacija yra epochos pozymis. Daug apie jg paraSyta, bet gyvenimas reikalauja
subtilesnio Sios sgvokos supratimo. Visi skaiCiavimai nepadés sustiprinti bendradarbiavimo. Jis
gal¢jote jsitikinti, kaip viena pikta valia jau pazeidé visg statinj. Nereikia manyti, kad siaubingg
bliseng galima paslépti kokiais nors iSoriniais jsipareigojimais. Jeigu nebus pasitikéjimo, tai
bendradarbiavimas virs indu, pilnu nuodingy skorpiony. Teigiu, kad psichinés energijos suvokimas
jtvirtins tvirtg kooperacijos pagrindg. Ne abstrakti sgvoka, bet akivaizdi energija suteiks naujy
minciy.

423. Kiekviena gyvenimo sritis tapo tiek sudétingesné, kad visur reikalingas bendradarbiavimas.
Negalima iSvardinti nei vienos darbo srities, kurioje Zmogus galéty manyti esgs atskirtas, todeél
kooperacija tampa tarsi gyvenimo mokslu. Bet, kad suteiktume jai mokslinj pagrindg, bitina
pripazinti ja visame gyvenime. Negalima kviesti kooperuotis abstrakciai. Kiekviename
mokykliniame dalyke reikia nurodyti, kur yra bendradarbiavimas.

Kiekviena jstatymy leidyba turi skirti daug vietos kooperatiniam pradui. Tegu kiekviena sritis
bus apsaugota tvirtais jstatymais. Gyvenimas }vairus, ir bendradarbiavimas negali biiti apribotas
vienu pasireiSkimu. Subtiliosios energijos veikia kiekvieng darba ir turi biiti labai atsargiai saugomos
istatymais. Tokiy subtiliy energijy pasireiSkimas pasiekia jvairias zmogiskas sgmones. Nejmanoma
grubiu ZodZiu apibtdinti subtilius derinius.

Mintis turi buti taip iSaukléta, kad vir§ salygotumo jausty pat] naudingiausig panaudojima.
Kazkas nesupras, kokj ry$; turi mastymo ugdymas turi su kooperacijos jstatymais, bet
bendradarbiavimas yra Zmonijos harmonija.

424. Daug pasiprieSinimo sulauks kooperacija. Vieni 1§ egoizmo i§vis nepanorés jos priimti; kiti
savanaudiskai ja pasinaudos, bet jos egzistavima neigs; kiti kooperacijos sgvoka sujungs su visos
tvarkos griovimu.

Bus daugybé priestaravimy, todé¢l bendradarbiavimo jdiegimas tampa viena i§ paciy sunkiausiy
uzduociy. Pakils atavizmo bedugné; bus pateikiami nevyke atgyvenusiy amziy pavyzdziai; bus
1Svardinti nusikaltimai, sukelti nesaZiningo bendradarbiavimo. Pernelyg daznai kyla kliGitys ir
pamirStos naujos gyvenimo sglygos. Susizavéjimas mechanizacija gali biiti protingai iSsprestas
kooperacija. Tuo paciu kooperacija neturi biiti apribota tiktai kai kuriomis darbo sritimis.

Bendradarbiavimas turi biiti priimtas kaip Biities pagrindas. Tiktai esant visy placiausiai
kooperacijai galima atrasti tikrgjj valstybés ir tautos darbo santyki. Kitaip prazitingos valstybés
skolos augs. Tokios problemos sprendimas karu bus barbariSkumo pozymis. Ne apie tauty naikinima
reikia galvoti, o apie planetos sutvarkyma!

Kada psichiné energija uzims deramg padétj: kada moteris iZengs kaip kultiiros sergétoja; kada
kooperacija taps kiirybos pagrindu, - visas gyvenimas pasikeis. Zinojimas ir kiiryba uzims aigkia
padeétj. Sakau - aiskig ta prasme, jog tarp senyjy amziy galima atrasti mokslo ir meno suvokimo
pavyzdziy.

Bendradarbiavimas atvers lengvus kelius ] tobul¢jima.
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425. Tobuléjimo ir tautos sveikatos klausimai labai susij¢. Pakviesime moterj imtis vieno ir kito.
Abejoms uzduotims ne tiek reikia valstybinio jsakymo, kiek Seimyninio.

Nejmanoma jsakyti minties tyrumo, netgi negalima jsakyti kalbos tyrumo. Nejmanoma jsakyti
sveikos namy Svaros, tiktai Svietimas jtvirtins dvasios ir kiino sveikata.

426. Kokiais zemiskais zodziais iSreiksti tai, jog subtiliausioji energija pasireisSkia kiekviename
zmogaus judesyje? Kaip jtvirtinti, kad ta pati energija iSjudina ir pasaulius? Kaip paaiskinti, kad ji
ir mintyje, ir veiksme? Ji ir skatinanti, ir sustabdanti priezastis. Ji nematuoja didelio ir mazo. Kas
suvoks, kur visko Pirmapradé Priezastis? Kas gi gali neSti zinojima apie didziaja energija per visg
pasaulj?

Gali bati para$yta knyga apie menkas priezastis ir didziules pasekmes. Zinoma, toks
apibiidinimas jmanomas tiktai zvelgiant zemiSku matu. Bet pamokoma stebéti, kokios priezastis
sukeldavo didZiules pasekmes galima stebétis matomy priezas¢iy menkumu. Daugelis netgi i$vis
neprisimins niekingy paskaty. Pazvelkime, kaip galéjo gautis toksai neatitikimas? PaaiSkinima
galima atrasti karminése priezastyse. Be to, Zmogus sunkiai skiria mazg nuo didelio.

Apreiksta psichiné energija turéty priminti apie didzios energijos buvimg visur. Taip iSmoksime
apdairiai zvelgti | maza. Mokékite pagalvoti apie didziaja energija.

427. Ripestingas pozitris visus reiskinius sunki pakopa. Reikia tvirtinti apie jzvalguma, kad
nepiktnaudziauti Sventa energija. Daugybe patarimy galima atrasti tokiam keliui. Meil¢, géris,
geraSirdiSkumas ir daugelis kity savybiy nurodomos, bet jas reikia jtvirtinti didZiosios energijos
suvokimu. Nelengva apie tai prisiminti gyvenimo bangose!

428. Kodel psichinés energijos bandymuose moters dalyvavimas taip reikalingas? Kodél moters

Galima 1Svardinti daugel; reiskiniy, kada buitent moteris gali suteikti psichinei energijai ypatinga
itampa. Bet ] tokias moters ypatybes neatkreiptas pakankamas démesys. Gydytojai retai supranta,
kodél moters dalyvavimas operacijos metu gali biiti ypac¢ naudingas. Juk moteriSkasis pradas dar
neatrado teisingo aiskinimo.

Mokslininkai nepripaZjsta, kad vien tiktai kai kuriy Zmoniy buvimas prilygsta stipriausiam
aparatui. Nevykdomi bandymai, kurie galéty grafiSkai uZfiksuoti skirtingus Zmoniy poveikius.
Neapsakomai vertingas kiekvienas psichinés energijos bandymas.

429. Niekas neturi neigti, kad jis kazkur neturi ypatingos reikSmés. Pritaikymas, galbit, nerastas,
bet tai nereiSkia, kad néra galimybiy.

430. Daug pozeminés ugnies. Niekas nekreipia démesio i jvykiy atitikimg gamtos reiSkiniams.
Ne tiek i$ nertipestingumo tai kyla, kiek i§ nemokéjimo susieti jvykiy su kosminiais reiskiniais. Tuo

tarpu, biitent Sie metai gali suteikti jspiidingy reiskiniy.

431. Kosminiai pasireiSkimai atitinka ne tiktai fizinj karg, bet ir dvasios susidiirimus. [temptos
energijos verzimasis gali sukelti stikurius tolimais atstumais.

432. Gali paklausti: 18 kur kyla nuovargis psichinés energijos bandymuose? Be vidinés jtampos,
turéty biiti kokios nors iSorinés saglygos?
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Prielaida teisinga. ISsiskiriant jtemptai energijai gaunasi tarsi magnetas, kuris pritraukia ypatinga
iSorinés erdvinés energijos slégi. Tokia iSoriné jtampa salygoja nuovargj. Bet, iS kitos pusés, toksai
magnetas pritraukia verzly démesj ir veiksmga daro jtikinamg. Oratoriai ir dainininkai jauc¢ia nuovargj
ne tiktai dél nervinés jtampos, bet taip pat dél psichinés energijos, pritraukiamos i§ erdvés, slégimo.
Gaunasi gana sudétingas procesas: 1§ vienos pusés, jkvépimas ir, i$ kitos, jtampa.

433. Galima visiems pasakyti, koks biitinas yra vienijimasis. Jau nurodyta, kad vienijimasis yra
realus variklis. Pasakyta, kad vienijimasis yra magnetas. Jis yra gydytojas, sveikata, jis yra skubus
pasiekimas. Kg gi dar pridéti?

Jeigu pasakyta neveikia, tai bus beprasmiska sakyti, kad vienijimasis yra harmonija su
Hierarchija. Jeigu nurodyta nepriimama, tai juo labiau nebus priimta Hierarchija. Bet tai reik§ nama
be pamaty. Kiekvienas viesulas sugriaus tokj sitibuojantj statinj. IS kur gi atsiras jégy pasipriesSinti
pirmajam viesului?!

434. Daugelis istoriniy pavyzdziy jrodo, kad netgi stipriausi Zzmones buvo paralyZiuoti mazesniy
savo energija buvimo. Be to galima jzvelgti, kad trukdantys iSsiskiria j du tipus. Vieni trukdé tiktai
konkretiems asmenims, kiti i§vis nutraukdavo psichinés energijos sroves.

Pirmasis tipas suprantamas, nes kiekviena disharmonija jau pazeidzia energijos verzimosi laisve,
bet antrasis tipas atstovauja tarsi kosminj reiskinj. Nieko gero sroviy nutraukime néra, reikia turéti
didele neigiamg jéga, kad nutrauktum netgi stipriausius poveikius. Tokie Zmonés vadinami
kosminiais vampyrais. Be to iSoriskai jie neiSsiskiria ir atrodo netgi nereikSmingomis biitybémis.

Nereikia prievartauti energijos, jeigu pajusite tokia biitybe.

435. Galima apgailestauti, kad daugelis kalby vienai sgvokai priskiria skirtingus iSsireiSkimus,
uztemdancius esme. PavyzdZziui, melas paslepiamas apsimeting¢jimu, nenuoSirdumu, iSdavyste,
1Sankstiniu nusistatymu, i§sigalvojimu ir daugeliu kity

18sireiSkimy, kuriy esmé ta pati melo sgvoka. Galima i$skirti skirtingas pakopas, bet esmé liks
nepakitusi. Tg patj galima pasakyti apie daugeli savoky, kurios prievarta buvo suskaidytos Zzmonijos
sagmong¢je. Nenaudingas toksai suskaidymas, kada reikia mokeéti mastyti apie vienybe.

Kiek pavadinimy vienam ir tam paciam!

436. Energijy apykaita yra natiiralus reiSkinys, bet svetimos energijos siurbimas neperduodant
savosios jau yra neleistinas. Sis reiskinys toks pat daznas, kaip ir uzkre¢iamos ligos. Bet iki tam tikro
laipsnio galima kovoti su tokiu ar§iu egoizmu. Jeigu nuo mazens Zmonés jteigs sau apie apykaitg ir
bendradarbiavima, tai jie su energija ir elgsis protingai.

Daugelis vampyrizmo risiy ne kas kita, kaip tamsuoliskas pasileidimas.

437. Daug kas, ko nejmanoma iSreiksti Zodziais, gali buti papildyta simboliais. Kiekviename
simbolyje taip bus nepasakomoji dalis. Galima jzvelgti slépiningos prasmés verte, taciau zodziy tam
nepakaks.

Reikia labai atidziai zitiréti j simbolius. Jie tarsi slapti hieroglifai, saugantys didziojo Kosmoso
esme. Paprastai zmonés nemoka kreipti démesio j simbolius. Zmonés nemégsta nurodymy, nes
mano, kad jie slopina jy valig. Tac¢iau kai zmonés paliekami patys sau, jie laiko save nelaimingais ir
apleistais.
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Simboliai, kaip véliavos, ties kuriomis gali susieiti kariai, kad iSgirsty jsakyma. Véliavos
praradimas buvo laikomas kariuomenés pralaiméjimu. Taip pat simboliy nepaisymas gali atimti
pasiekima, zodziais neisreiSkiamg. Be to, simboliai yra iStiso Mokymo atsiminimas. Simbolio
Sventumas yra tarsi energijos jtampa.

438. Nusivylimas neprotingas, bet yra kitas ribinio jtempimo matas, kuris pasiekimui yra biitinas.
ISoriSkai jj galima beveik sutapatinti su nusivylimo riba, bet i§ esmés jie bus prieSingi. Nusivylimas
griaunantis, o jtampos riba kurianti.

439. Chaotiska mintis nesukurs nuostabaus veiksmo. Kada Kalbu apie grozj, visy pirma turiu
omenyje minties grozj. Mintis turi formg, vadinasi, minties grozis turi biiti suvokiamas visais
aspektais. Zmogus neturi mastyti chaotiskai vardan Kosmoso.

Jus zinote, kad ir Subtiliajame Pasaulyje vyksta chaoso sangriidos. MusSyje Subtiliajame
Pasaulyje yra ir Zygdarbis, ir bjaurus veiksmai. Siaubingos Subtiliojo Pasaulio salygos, kada erdve
apnuodijama juodais sviediniais. Jeigu Zemiski sprogimai sudrebina Zemés pluta, tai subtiliyjy
energijy veiksmai daug praziitingesni! Apie toki zemisko ir Subtiliojo Pasaulio santykj mazai masto:
jeigu pasakyti zemiSka kalba, subtiliausiy energijy pasekmés daugelj tikstan¢iy karty pranoksta
zemiskus poveikius. Jie, zinoma, atsiliepia Zemiskiems pojuciams, bet daugelis juos aiskina tiktai
blogu oru. Geriausiu atveju juos priskiria saulés déméms arba uztemimui. Bet toliau zmonija mastyti
nedrjsta.

440. Zinojimas auks¢iau visko. Kiekvienas, kuris atne$é¢ Zinojimo dalelg, jau yra Zmonijos
geradaris. Kiekvienas surinkes Zzinojimo kibirkstis bus Sviesos davéjas. Ismoksime saugoti
kiekvieng mokslinio pazinimo zingsnj. Mokslo nepaisymas yra grimzdimas j tamsg.

Kiekvienas turi teis¢ gauti Mokyma. Perskaitykite darba, kuping Tiesos siekimo. Tamsuoliai s¢ja
prietarus, patys nesivargindami netgi perskaityti knygos. Labiausiai teigiantj darbg vadina neigimu.
AukS¢iausiyjy Principy pripazinimg laiko siaubingiausia Sventvagyste. ISties, prietarai blogi
patar¢jai! Bet negalima apeiti viso surinkto pazinimo.

NepamirSime dékingumo tiems, kas savo gyvenimu jkiinijo Zinojima.

441. Kooperatyvas néra uzdaras bendrabutis. Bendradarbiavimas, pagristas gamtos désniu, turi
savyje Begalybés elementg. Darbo pasikeitimas ir savitarpio pagalba neturéty salygiSkai apriboti.
Priesingai, kooperatyvas atveria duris visoms galimybéms. Tuo paciu kooperatyvai yra tarpusavyje
susije, ir, tokiu biidu, darbo tinklas apgaubs visg pasaulj.

Niekas negali numatyti, kokios bendradarbiavimo ruSys gali iSsivystyti. Kooperatyvy jkurtos
Jstaigos, gali buti jvairios ir apims Svietimo, pramones ir Zemés ukio uzduotis. Nejmanoma
jsivaizduoti nei vienos srities, kurios kooperatyvas negali patobulinti. Negalima uzdrausti, jeigu
Zzmonés susiburs bendradarbiavimui visiskai naujame derinyje. Kooperatyvas yra valstybés ramstis
ir visuomeniskumo Saltinis. IS kur atsiras visuomenés nuomoné? I$ kur pavieniai darbininkai gaus
pagalba? Zinoma, bendradarbiavimas i§mokys ir vienijimosi.

442. Daug kas jmanoma, tiktai reikia jvykdyti tai, kas skirta. Ypac¢ dabar, kada Zmonija jau
dantimis griebiasi kiekvienos atramos. Nejmanoma manyti, kad atskiry turtuoliy buvimas yra tautos
gerblivio pozymis. Metas palikti paklydimg, kad Simtas riimy jau yra valstybé. Metas suprasti ir
pazvelgti | skurdo prieglaudas, tiktai taip galima spresti apie tikraja tautos bikle.
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Jau atéjo metas suvokti, kur yra vertybé ir sgmonés vystymosi ramstis.

443. Kas gi tie, kurie nevertina ir nemégsta vienijimosi? Jie niekada nepatyré tvirtumo jausmo,
visada susieto su vienijimusi. Jie nepazjsta narsumo, neatsiejamo nuo vienijimosi. Jie atmeté
tobuléjima, kuris yra stiprus vienybéje. Jie neprisijungé prie dZziaugsmo, egzistuojancio vienyb¢je.
Jie paniekino vienybés tvirtove. Kas gi jiems liko? Arba linkti viesule, arba dzititi saul¢je, arba ptti
prietary pelésiuose.

Kas gi jie, panieking vienybe?

444. Pati ryskiausig Majos ir realybés pavyzdj galima atrasti dangiSkuosiuose kiinuose. Galbiit,
kiinas sugriautas prie§ tiikstantmecius, bet Zeméje dar mato jo $viesa. Kas gi imsis nustatyti, kas
egzistuoja ir kas yra vaiduoklis? Tuos pacius pavyzdzius atrasime ir tarp zemisky reiskiniy.

445. Zemiskieji nugalétojai, kur gi jiisy bitybé ir kur vaiduoklis? Kas nustatys: pergalé ar tolimy
ivykiy aidas? Kur bus tikroves riba? Tegu surenka visus skaiCius, bet neatras sprendimy zenkly.
Tiktai subtiliausioji energija gali atskirti, kur gyvenimas ir kur apmirimas.

Bet zmongs linke gyventi tarp vaiduokliy.

446. Daug isbandymo akmeny. Galima iSbandyti zmoniy sgmon¢ paciomis esminémis
sgvokomis. Pasakykite jiems: "Evoliucija ir vystymasis, tobuléjimas ir zygdarbis", ir be jokio
aparato pajausite, kaip priimtas toksai kvietimas. Jis turi buti priimtas dZiugiai, ir narsiai, ir su
ikvépimu, bet dazniausiai pastebésite svyravima, abejong ir savigaila.

Dziaugsmas negims i§ savigailos ir narsa i§ abejonés. Tuo tarpu, vien zodis apie zygdarbj gali
ikveépti. Vien mintis apie tobuléjimg turi deSimteriopai padidinti jégas. Kas darbo Sventajam visi
drakonai! Jis nepastebi jnirSusiy zvériy, nes jkvépimas yra patikimas skydas.

Jau Zinote, kaip jkvépimas sujungia su paciomis Galingiausiomis Energijomis. Jau kiekvienas
1Sbandé, kaip nuovarg] nuveja verZlumas. Kiekvienas vaikas Zino, kaip galima jveikti, bet véliau
vargSas abejojantis suklumpa netikédamas.

447. Patys zinote, kaip lengviau vadovauti verzliems Zmonéms. Patys Zinote, kaip judant strelés
nepasiekia ir sukimasis jas nukreipia | prieSa. Daug karty patys jutote, kaip augo sparnai ir uzdenge
erdves.

Ne nuovargis, ne susierzinimas, ne minties dvilypumas atves ] tobuléjima.

448. Kartg vienas mokinys pastebéjo, kad Mokytojas kalbasi su praeiviu Sauliu. Véliau mokinys
nustebes paklausé: "Kokig reikSme galéjo turéti toks pokalbis?"

Mokytojas atsakée: "Klausiau jo, kaip jis padaro lankg tvirtu ir kaip pataiko j tiksla. Visada dera
kalbeti apie tvirtuma, apie taikluma, apie sugebéjima".

449. Kiekvienas zmogus jaucia jkvépima, bet Siuos auksto pakilimo kibirkStys btina pavieniai
nusvitimai ir nepakeicia viso gyvenimo. Bet vis tik tokios dvasios bilisenos yra jmanomos netgi
sunkiomis saglygomis. Isivaizduokime, kad tokia pakili biisena taps nuolatine ir suteiks dar aukstesnj
ikvépima. Juk visa butis taip pakils, ir pati Gamta atsilieps ] $ig evoliucija.

Zmonés mano, kad evoliucija vyksta, ar, tiksliau, turéty vykti, kazkokiais ilgais periodais, bet is
jud¢jimas gali biiti pagreitintas priklausomai nuo zmogaus noro. Jeigu zmongés panorés, jie gali
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tobuléti greiCiausiu biidu. Visi kiti elementai bus pasiruos¢ tokiam vystymuisi, bet Zmonés turi

panoréti. Jie neturi zudyti kiekvieno jkvépimo. Jie turi tai pamilti kaip Auksciausiajj Bendravima.
Meilei nereikia magiSky i$Saukimy. Nereikia persisotinimo ten, kur Begalybé. Paciu

paprascCiausiu noru galima siekti tobuléti. Mastymo augimas jau bus neiSmatuojamas dziaugsmas.
Tiktai kartu su tikraisiais atradimais galima pasiekti nepraeinantj jkvépima.

450. Atminkite patarimg, kad Mokymo knyga guléty kryzkelése. Nesikankinkite klausdami: 1§
kur ateis keleiviai? IS kur ateis draugai, kurie nujauia pazinima? Nenusiminkite pro Salj
praeinanciais, jie gali kazka pakviesti, patys to nezinodami. Jie gali piktintis, ir jy Sauksmai pritrauks
daugelj. Nevardinsime Nenusakomy Keliy. Jie negali biiti i§vardinti, bet Sirdis juos zino.

451. Biutina patvirtinti, kad jkvépimo sgvoka priklauso visiems zmonéms. Paprastai ji
priskiriama tiktai mokslininkams, poetams, muzikantams, dailininkams, bet kiekvienas, pasiriipings
savo samone, gali gauti Sig auksc¢iausig dovana.

Pakilaus mastymo buido zmonéms toksai jkvépimas turéty biiti ne retas svecias, bet jy gyvenimo
pagrindas. Tiktai reikia pastebéti Siuos prisilietimus, paprastai jy kratosi kaip jkyriy musiy, ir atrodo,
kad zmogus nusprend¢ atsisakyti auk$ciausiy energijy, kurios dosniai jam suteiktos.

Patariu gerai pagalvoti, kas yra jkvépimas.

452. Reikia padéti visur ir visame kame. Jeigu klititys pagalbai bus politinis susiskaidymas, ar
tautinis, ar grupinés, ar tikéjimo, tai tokios klilitys nevertos Zmonijos. Pagalba visais biidais
suteikiama tiems, kam jos reikia. Negalima ziiiréti  plauky spalva, kur gresia pavojus. Negalima
klausinéti apie tike¢jima, kada reikia gelbéti nuo gaisro.

Visi Priesakai nurodo besalygiSkos pagalbos buitinumg. Tokia pagalbg galima laikyti tikruoju
tkvépimu. Jau Sakiau apie tai, bet daugelis sglygotumy vercia dar kartg jtvirtinti pagalbos laisve.

453. Sirdies nerimas nei§vengiamas, jeigu Zinote, kad kaimyno namuose negerai. Bet atviri
centrai gali nurodyti daugybe artimy ir tolimy sukrétimy, nuo jy virpa Sirdis. Nedaznai Zmonés
atkreipia démesj | Sirdies Zenklus, jie linke juos priskirti ligai. Bet teisinga buty atminti, kad Sirdis
plaka bendrai su visa butimi. Kosminiai ir tautiniai sukrétimai bus kaip kiijo smigiai.

Kalba apie $irdies ligy i$plitima. Zinoma, simptomy dauggja, bet ploki&ia biity manyti tiktai apie
amziaus nervinguma. Kur gi sukrétimy prieZastys? Sroviy sutirStéjimas kvie€ia psiching energija
pasireiksti naujai. Bet Zmonés jai neteikia reikSmés, 1S to kyla Sitiek sukrétimy ir visokiy susidirimy.

Kazkas pasake: "Nepriveskite energijos iki paseélimo". Toks perspéjimas netoli nuo tiesos.
Galima jsivaizduoti neteisingai jtempty energijy S¢lsma, paliizusiy ir paniekinty. Argi tokiame
chaose nesuvirpés Sirdis?

454. Dékingumas yra didziulis variklis. Niekas nepraSo dékingumo, bet Sios galios kokybé didi.
Dékingumas veikia apvalanciai, bet visa, kas apvalyta, jau juda lengviau. Tokiu buidu, dékingumas
yra kelio pagreitinimo priemoné.

Kazkam atrodo, kad dékingumo protrikyje jis nusizemina. Koksai tamsuoliSkumas!
Dékingumas tiktai kelia aukStyn, apvalydamas, jis pritraukia naujas energijas. Netgi maSina be
dulkiy dirba geriau.
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455. Negirsime pernelyg labai svarbiy jauny mokslininky istoriniy psichinés energijos
pavadinimy tyrinéjimy. Be abejo, skirtingos tautos seniai pastebéjo Sios energijos buvima.
Kiekviename amziuje buvo pastebimos naujos jos savybeés ir savaip simbolizuojamos. Kai kurie
psiching energija siedavo su Sviesa, prijungdami prie jos nuSvitimo ir Svyté€jimo sgvokas, kiti
pastebédavo magnetiSkuma ir dinamiskuma, zaibiskumo pasireiskimas taip pat buvo pastebétas.

Taip skirtingais amziais zmonés surinko daug duomeny, kiekvienas pagal savo charaktersj.
Sudékite panasSius stebéjimus - ir gausite labai reikSmingus parodymus. Be to, galima matyti, kad
tautos anksciau buvo labai pastabios, galbiit, netgi pastabesnés, negu dabar. Biitina pasekti, kaip
buvo renkamos ir uzfiksuojamos didziosios energijos savybés.

Filosofai, fizikai, istorikai ir kalby mégejai gali apsijungti naudingam tyrinéjimui.

456. Bendradarbiavimas mokslininky tarpe tampa bitinu. Reikia atrasti rySj tarp skirtingy
dalyky, nes daugelio dalyky skirstymas yra salyginis.

457. Daznai pastebi, kad aiSkiagirdyste ir aiSkiaregysté paprastai suteikia padrikas zinias. Bet
reikia prisiminti daugelj pagrindy, kad suprasti, kas vyksta. Neretai padrikumas yra tiktai i§ Zemisko
supratimo tasko. Zmonés nesuvokia subtilaus matyto rysio. Galbat, rySys yra labai logiskas, bet
zemisSka logika skiriasi nuo Subtiliojo Pasaulio.

Taip pat nereikia pamirsti, kad Auksc¢iausiasis Pasaulis saugo Karmos désnius. Riba tarp leistino
ir §ventos Karmos sunkiai ap&iuopiama. Zemiskais ZodZiais nejmanoma apsakyti, kaip nustatyti
Karmos vartus. Taip pat sunku nurodyti, kaip pats zmogus veikia savo aiskiagirdyste. Jis gali
uzkimsti ausis tiikstan¢iu nuotaiky. Visy pirma bitina plésti sagmone, kad visi kanalai biity tyri.

458. Daugel;i sgvoky reikia apvalyti, tarp jy mistika turi buti apibiidinta. Jeigu ji reiskia tiksly
Zinojima, tada sgvoka gali biiti iSsaugota. Bet jeigu siekiama ne zinojimo, o migloty struktiiry, tada
81 zodj reikty nustoti vartojus.

Mes sitilome zinias, naudingas Zmonijos progresui.

459. Msis toks didis, kad jprastiems uzsiémimams negalima skirti laiko. Mes sargyboje, bet
zmongs nesuvokia ypatingy aplinkybiy. Netgi gird¢j¢ apie mii§j vis tik mano, kad nieko ypatingo
nevyksta.

460. Nelengva jsivaizduoti, kad auksStose Subtiliojo Pasaulio sferose gyventojai susitinka nauja
pakraipa; tarsi nukrenta ZemiSkas oksidas ir atrandamas tikrasis suvokimas. Galima matyti, kaip
nukrenta ZemiSkos sankaupos, neatitinkan¢ios naujos biisenos. Psichiné energija pradeda veikti
laisvai, nevarZoma svetimy jtaky; jos esme siekia Tiesos. Narsa jtvirtina geriausius sprendimus. Taip
ir ZemiSkame gyvenime psichiné energija gali biti iki tam tikro laipsnio iSlaisvinta. Taip galima
priartéti prie Subtiliojo Pasaulio paZinimo.

Nejmanoma sunaikinti psichinés energijos, bet ja galima jsprausti ] tokig nederamg padétj, kad
ji gali baigti zemiskaj] gyvenimg sprogimu. VisiSka analogija su iStisais pasauliais. Tod¢l, kada
Sakau: "Saugokite Sirdj ir psiching energija", - Duodu patj reikalingiausig patarimg. Gydytojams taip
pat reikéty iSmokti paaiSkinti ligoniams psichinés energijos esme¢. Negana, kad pats gydytojas
atiduoda savo psiching energija, jis turi paskatinti veikti ir ligonio psiching energija, tokiu bidu, bus
1Ssaugotas ekonomiskas vertingos energijos panaudojimas.
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461. Skestantysis turi padéti savo gelbétojo veiksmams. Negalima Zzmogui virsti sunkiu maisu.
Galima bandymu jsitikinti, kaip vien tik mintis padeda bendradarbiui, Tokius bandymus galima
atlikti ir su gyviinais. Viena, raitelis, mintimis raginantis zirga, bet kita, jeigu ant zirgo sédo siaubas
ir pyktis. Galima nuolat jsitikinti, kaip veikia mintis, virsdama fizine energija.

462. Pastebékite, kaip pries§ veikiant psichinei energijai jai reikia duoti laisvg akimirka. Reikia
tarsi atleisti zemiskas vadZias, kad leisti jai prisijungti prie Pirminio Saltinio. Klaidinga iskart
prievartauti energija zemiskomis siuntomis. Reikia duoti jai kelig sutvirtinant rysj su Auksc¢iausiuoju
Pasauliu. Tokio rySio nejmanoma jsakyti. Negalima pasto balandziui jsakyti skristi, galia tiktai
iSleisti jj laisvén. Jis zino, kur skristi. Lygiai taip pat i§ kiino narvo reikia isleisti psiching energija;
magnetinis rySys atsiras akimirksniu.

Daugelis kalbés apie susitelkimg, bet tokia blisena jau numato jtampg Tuo tarpu, reikia tiktai
iSlaisvinti energija, ir ji pradés veikti. Tokiam iSlaisvinimui nereikia daug laiko, maziausios sekundés
pakanka energijai iSlaisvinti. Taip visy pirma iSlaisvinsime misy kalinj. Pasakose pakankamai
pasakyta apie galingg nematomajj.

463. Mes kalbame apie psiching energija kaip apie galingg variklj. Mes kalbame ne apie burtus,
bet apie fizinj désnj. Mes nurodome paprasciausius tobuléjimo kelius. Mes primename apie tai, kas
seniai zinoma, ir vis tik tamsuoliai miisy pokalbius laikys kazkuo antgamtisku. Jie naudosis
subtiliomis energijomis, bet pripazinti psichinés energijos nesutiks.

Taip dar kartg pakartosime, kad mes kalbame apie fizinj désnj.

464. Ar teigimas apie fizin] désnj jums neprimena, kaip savo laiku alchemikai tur¢jo iSradinéti
nereikalingus pavadinimus, kad tik atrasty tilta j t€vynainiy sgmong¢? Taip zmoniy sgmoné nuo tada
nedaug tepakito.

465. Ektoplazma yra psichinés energijos saugykla. ISties, ektoplazmos medziaga vidurys tarp
zemiskos ir subtilios biitybés. Psichiné energija, kuri priklauso visiems pasauliams, visy pirma
jungiasi su medZiaga, artima Subtiliajam Pasauliui. IS to galima matyti, kad ektoplazma reikia laikyti
Svaroje, kaip ir psiching energija.

Dera atminti, kad, duodamas ektoplazma atsitiktiniams atéjusiems, mediumas yra dideliame
pavojuje. Negalima tokios brangios medZiagos suteikti nepraSytiems lankytojams. Juo vertingesnis
yra AukSciausiasis Bendravimas, jis nesekina miisy jégy. kitaip tariant, suteikia naujg jégy antplidi.
Reikia suprasti, kad psichiniai tyrinéjimai turi biiti vykdomi kryptingai. Negalima siurbti kazkieno
esmes.

466. Niekas negali teigti, kad psichinés energijos jégos pasireiSkimas negali biiti uzkrec¢iamas.
Vadinamoji jtaiga didzigja dalimi vyksta nesgmoningai. Reikia labai ugdyti mastyma, kad pasiektum
jautruma.

Daug kalba apie jkvépima. Daug karty mes kartojome apie vidinj Zinojima. Jis, Zinoma, glidi
psichingje energijoje, bet jo kibirkstis praeina ektoplazmos keliu. Reikia tausoti tokig didzig
medZziagg. Jau senovés zmonés pasakodavo, kad Zmogus iSskiria antrininkg, kuris gali atlikti
protingus veiksmus.
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467. Teisinga sugretinti praeities jvykius, kad jzvelgtum rysj su dabartimi. Tokie palyginimai
gali buti didziu vykstancio protingumo jrodymu, bet faktus reikia imti pilnai, nes daznai Zzmonés
i§skiria vieng detale pagal savo nuozitira. Visame kame reikalingas mokslinis metodas. Tiktai taip
galima priartinti skirtingos jtampos sferas.

468. Tvirtai atminsime psichinés energijos savybes. Neretai Zzmonés, imdamiesi stebéti psichine
energija, pamirSta pagrindines jos savybes. Netgi pacius paprasciausius tyrimus zmoneés apsunkina
savo jprociais. Greitis bus pagrindiné psichinés energijos savybe, bet zmonés priprate manyti, kad
ilgi apmastymai bus patys stipriausi. Tokiu btidu, jie pamirsta, kad minciai nereikia laiko.

Taip pat nekreipiamas démesys, kad ilgo mastymo metu vyksta daugybé jvairaus stiprumo
minciy siunty. Tokio ilgo mastymo metu prarandama siuntos koncentracija. Akimirksnio
pasireiskimas turéty iSmokyti, kad trumpas minties smiigis atitiks psichinés energijos esmg.

Bet sugeb¢jima mastyti trumpai reikia ugdyti. Ne tiktai trumpumas, bet ir minties jéga turi biiti
apjungta su psichinés energijos siunta.

469. Niekas nesigauna iSkart. Senai Mes kalbéjome, kad vieninteliu jkvépimu persikeliame
erdvéje, bet ir jkvépti reikia mokéti. Atrodyty, viename jkvépime pasireiskia psichinés energijos
esmé, bet Sis sugretinimas ne iSkart pasiekia samong. Primityvi vaizduoté labai lengvai kuria
Jvairiausiy reginiy Maja, bet kada sgmoné praplésta, iSvados tampa atsargesnés.

Daug vaiduokliy i$nyksta psichinés energijos pazinimo metu.

470. Taip pat, kaip $irdis, psichiné energija neZino poilsio. Sirdies darbas negali nutriikti ilgam,
lygiai taip pat nepaliaujamai naudojama psichiné energija. SirdZiai nereikia Zzemisko pritaikymo
buvimo Auksc¢iausiame Pasaulyje metu, bet psichiné energija niekada negali nutraukti savo srauto.

Pastovumas taip pat bus pagrindiné energijos savybé. Energijos verzlumas yra visos Pasaulio
Sandaros spiraliniy linijy judéjimas. Galima regéti nuostabig architektonikg visoje nesuskaiciuojamy
energijos sroviy damoje.

471. Psiching energija vadiname amZinai augancia. IS Begalybés ji gali semti sau jégos. Tiktai
biitina jos suvokimo ir nukreipimo gériui saglyga. Be suvokimo energija liks kaliniu.

Paklaus: nejaugi tokia vertinga energija gali buti nukreipta blogiui? Bet koks piktnaudZiavimas
ves prie griovimo. Gali biti skirtingi tokio griovimo terminai ir laipsniai, bet galutinis sugriovimas
neiSvengiamas.

472. Jeigu energija savo esme yra amZzinai auganti, tai kaip nusikalstama yra iSkreipti esminés
medziagos tékme!

473. Taip pat psiching energija vadiname savegs atsizadéjimo tvirtove, 1S Sios galios gimsta
zygdarbiai. Ekstazés jausmas nepasiekiamas be psichinés energijos.

Teisingai pastebite: kodél vadinamieji mediumai néra Sventieji? Bet jau pakankamai pasakyta,
kad profesionalus mediumai tiktai kenkia ir sau, ir kitiems.

474. Psiching energijg taip pat vadina magnetu, ir tokiame apibtidinime daug tiesos. Juk traukos
désnis ypac atsiSaukia ] psichine energija, ne energijos pagalbos nejmanoma pastebéti teigiamy ir
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neigiamy savybiy. Todé¢l priminimas apie magneta bus gana tikslingas, kada nori nusakyti psichinés
energijos trauka.

475. Taip pat tg pacig energija vadiname teisingumu. Jeigu veikiant energijai galima nustatyti
Jvairias zmoniy savybes, tai, Zinoma, tai bus teisingumo kelias. Bandymuose su energija galima
jsitikinti, kaip iSorinis jsptdis neatitinka vidinés biisenos.

Mokéjimas  pagalba pakviesti psiching energija bus tikrasis teis¢jo papuosalas.

476. Taip pat psiching energija vadiname nepailstancia. Tiesa, Zmogaus organizmas gali pavargti
nuo energijos jtampos, bet pati energija bus neiSsenkanti. Tokia energijos savybe parodo jos kosminj
Saltinj. Energijos negali iSnaudoti nei amzius, nei liga. Ji gali nutilti, jeigu nebus kvieciama veikti.

Bet kokia talpi turi biiti Zzmogaus sagmoné, kad nesumenkinty zmogui duotosios galios dydzio?!

477. Energija vadiname ir darbu. Pastoviame sgmoningame verZimesi energija jgauna
disciplinos. Darbo sagmoningumas yra samonés atsivérimo pagrindas, kitaip tariant, psichinés
energijos veiklos pradzia. Klaidinga manyti, kad vien tik jtampa jau iSjudins energija.

Kada Kalbu apie darbo sgmoningumg, Turiu omenyje nu$vitimg, kuris atsiranda dirbant
sagmoningai.

478. Jeigu jkvépimas susije¢s su psichine energija, tai ir groZis bus Salia to paties Saltinio. Todél
Sakau, kad psichiné energija yra grozis. Taip galima vardinti visas didZiosios energijos savybes, bet
kadangi ji yra visuose gyvenimo reiskiniuose, tai teisinga ja pavadinti pirmine. Taip ir vadinsime.

Nuostabu jausti, kad kiekvienam Zmogui duota tokia neiSsenkanti jéga. Ta jéga mes galime
judinti daiktus. Jeigu jéga neissenkanti, tai ir daikty apimtis sglyginé. Siandien galime judinti mazus
daiktus, rytoj galima i§judinti kazka didesnio. Sioje progresijoje glaidi ir evoliucijos laimé.

Neseniai Zmonés netikéjo, kad netgi fiziniai daiktai gali buti judinami Sventa Zmogaus galia. Bet
dabar jiis mateéte, kad ne iSoriné jéga judina daiktus, bet jisy energija veikia taip pat, kaip ir kosminé
jéga.

479. Tiesa, reikia suvokti energijos vienybe, kitaip tamsuoliai gali jg priskirti tiktai Zmogui. Vél
gali jvykti sumenkinimas.
Reikia jtempti suvokima tiek, kad ir virSuje, ir apacioje jaustume Kosminj Kvépavima.

480. Kiekvienas, kalbédamas su Zmonémis, prilygsta zvejui, metanciam tinklg. Reikia uzmesti
toliau, kad pagautum arciau. Tiktai spéjote padrasinti, kai jau reikia stebéti, kad nesipuikuoty. Gamta
reikalauja vidurinio kelio metody.

Bet ir jkvépimas, ir grozis néra viduryje, vadinasi, ir vidurys kaip pusiausvyra nemenkina, bet
jtvirtina energijos jtampa. Ta patj vadiname Nirvana. Sis vidurys néra Zemasis virpéjimas, bet
auk3c¢iausios jtampos pusiausvyra.

481. Psichinés energijos jtampa padidina gyvybinguma. Galima jsitikinti, kad psichinés jtampos
periody metu Zmonés gyvena ilgiau. To negalima paaiskinti nei maistu, nei sanitarinémis sglygomis,
nes samysio metais gyvenimo salygos labai sunkios, ir vienintelé priezastis gliidi sustipréjusioje
psichinés energijos veikloje.
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Bet dera suvokti, kame yra psichinés energijos itampa. Jeigu silpnas zmogus perkraus save
fiziniu darbu, tai tokia jtampa neduos geresnio rezultato. Energijos jtampa visy pirma suprantama i
psichinés puses. Reikia nepamirsti, kame gludi kiekvieno veiksmo impulsas. Taip galima iSvysti,
kad energijos pastangos sukurs fizinj refleksa, bet kiekvienas refleksas yra tiktai tikrosios priezasties
atspindys.

482. Kada gydytojas zmogui, praradusiam pusiausvyrg, draudzia protinj darba, jis elgiasi
nei$mintingai. Zinomi patyrusiy gydytojy pavyzdziai, kurie, priefingai, jtempdavo psichinés
energijos veikla. Zinoma, tokie gydytojai turéjo turéti dideles psichinés energijos atsargas, kad
suprasty, i kokig pazinimo sritj nukreipti ligonj.

Nuovargis nenaudingas, bet jtampa suteikia gyvybingumo. Taciau riba tarp Siy dviejy biiseny
labai sudétinga. Patyres gydytojas, iStobulings savaja psiching energija gali nurodyti, kur naudingos
jtampos riba.

483. Ir oziai kieme Sokin¢ja, taciau toks jtampos matas ne zmogui. Tegu labai geria iStiria
kiekvieno sporto ypatybes. Daugelis tokios jtampos riisiy neskatina gyvybingumo.

Taip pat tegu vadinamieji auklétojai subtiliau atsizvelgia ;] mokiniy gabumus. Tg paciag tiesa
reikty pasakyti visiems, kurie ketina paskirstyti darbus ir atlygi pagal gabumus. Sprendimas
teisingas, bet pirmiau reikia mokéti atskirti gabumus. Nejmanoma spresti apie energijos kokybe,
jeigu patys teiséjai apie jg nezinos.

484. Neatstumbkite, jei kas nors nori tyrinéti energija grynai moksliniais tikslais. Tiktai zitrékite,
kad tikslas nepasirodyty esas pseudomokslinis. Moksliné uzduotis pagrista geranoriska prielaida, bet
pseudomoksliné pilna neigimo. Taip pat neapsunkinkite tyrinétojo iSankstiniais metodais.
Kiekvienas tyrinétojas turi teis¢ eiti savuoju keliu. Net jeigu jo kelias bus sudétingas, jis, galbiit,
atras netikéta, naujg detale. Blogas ty pedagogy iprotis, kurie i§juokia kiekvieng savotisko uzduoties
sprendimo bandymg. Reikia sveikinti naujo priartéjimo prie tiesos paieSkas. Jeigu tvirtas
isitikinimas, kad tiesa yra viena, negali biiti baiminimosi, kad atsiras kokia nors kita tiesa.

Dera parodyti patj placiausia supratima, tiktai taip galima kurti bendradarbiavima.

485. Isitikinimas paSnekovo neteisumu turi biiti kruopsciai patikrintas. Ypac turi biiti atkreiptas
démesys ] iSraisSkos biidus. Daznai Zmonés kalba apie vieng ir tg patj visiskai skirtingais zodziais.
Taip pat ir prieSingai, zmonés moka kalbéti taip paciais zodziais, turédami omenyje skirtingas
reikSmes.

Ypac kalbant apie auksStuosius dalykus reikia biiti atsargiems, kad iSvengtume nesusipratimy.

486. Apie viska, kas vyksta uzduokite sau klausimg. Kodél vyksta biitent tokia ir ne jokia kitokia
forma? Kod¢l dabar, o ne anks¢iau? Daug minciy Kkils ties kiekvienu jvykiu. Mastymas atras daugelj
priezasciy, kartu daug ka nusviesdamas.

487. Miglotus svarstymus apie vaiduoklius, nuojautas ir jtaigas atiduosime tikrojo mokslo
teismui. Nepabijosime duoti mokslininkams perZzitiréti visus reiSkinius griezto mokslinio tyrinéjimo
Sviesoje. Bet tegu toksai tyrin€jimas bus iSties grieztas, kitaip tariant, teisingas. Tiktai $i sglyga yra
bitina, kada prisilieCiame prie kosminiy désniy.
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Tegu minties perdavima per atstumg palygins su radiju. Tegu regéjimams pritaiko televizijos
pagrindus. Tegu prisimena naujausius atradimus, jie tiktai padés psichinés energijos klausimuose.
Tegu nesibaimina sugretinti regéjimy su moksliniais atradimais.

Juk ne paty¢ioms ir savimanai galima naudotis visy gamtos sri¢iy palyginimais. Fizika tegu
patvirtins pacius auksc¢iausius psichinius pasireiskimus.

Jeigu psichiné energija yra energija, tai ji neprieStaraus fizikos désniams.

488. Visais budais bandykite atverti geranoriSkumg ir supratimg. Nerastume nei vieno mokslo
teiginio, kurio jus negalétuméte priimti; tokiu budu, jisy puséje bus pranaSumas. Jumyse nebus
priezasties susierzinti, nes jus priimate bet kokiag moksling prielaidg. Kartais jus gailésités dél
iSraiskos buido, bet esmé atras vietg jiisy sgmonéje. Toks supratimas sukurs mokslinj pranasuma.

489. Kame gi Vadovavimas? Zinoma, padios reikalingiausio nurodyme ir saugojime nuo pagio
pavojingiausio. Reikia pagalvoti, ka reiSkia patsai Zodis. Paprastai Zmonés jam priskiria savaja
reik§me, joje bus nepasitikéjimo uzuomazgy, tai yra irimo uzuomazga. Mokslininkas negali vykdyti
bandymo, kupinas nepasitikéjimo. Galima stebéti, kad toksai bandymas praras tris ketvirtadalius
tikimybés.

Apie Vadovavimag pagalvosime.

490. Visame kame vyksta jud¢jimas, taip pat vibruoja Vadovavimas. AukSciausiomis
Vadovavimo savybémis bus atjauta, jzvalgumas ir talpinimas. Blogas bus Vadovas, sustinggs
viename jsakyme! AukSc¢iausias Vadovavimas ir nematomas, ir negirdimas. Ypatingas mokslas
duoti nei daugiau, nei maziau, atsizvelgiant i planetos salygas.

Nesistebekite, kad vadovaujamieji neretai i§vis nepripazjsta vadovavimo. ISties, Vadovas dél to
nenusimena. Plaukimo mokytojas palaiko naujai plaukianciuosius ir skatina, SnabZdédamas: "Jus
patys plaukiate". Taip yra visose srityse. NeiSmintinga buty Vadovui vardinti visas kosmines ir
karmines salygas. Tokios sangriidos gali tiktai i§ggsdinti ir sugniuzdyti energija.

Sudétingas pasauliniy jvykiy susilietimas - rasiy ir genciy karma, asmeniné karma, fizin¢ ir
subtili karma, senoji ir dabartiné karma, visi jie sudaro painius mazgus. Pakeisti karma sunku, vis
tik iki tam tikro laipsnio ja galima reguliuoti, Siuo poziiiriu Vadovavimas yra biitinas.

Vadovavimo nereikia suvokti kaip kazko neZemisko, jvairaus laipsnio Vadovavimas vyksta ir
fiziniame pasaulyje. Todél nuo senovés duota daugiareikSmeé Guru sgvoka, ir pagarba, ir iStikimybe,
ir meilé gyvuoja apie Sig sgvoka. Gyvas psichinés energijos laidas dirba tokiuose Mokytojo ir
mokinio deriniuose.

Vadovavimas yra daugiastyge arfa!

491. Neretai girdite pasakojimus, kaip vienu metu atsiranda vieny ir ty paciy Zmoniy
jsikinijimai; gaunasi kazkas tamsuoliSko ir Zalingo. [sikiinijimo neige¢jai naudojasi tokiais
prasimanymais, kad paneigty persikiinijimo galimybg¢. Tuo paciu pamirSta priezastj, kiek
susilpninanc¢ig prasimanymo nusikalstamumg. Kai kurie Zmonés atsimena tam tikros epochos
detales, kada jie svajojo biiti jzymia asmenybe, tokie svajoniy prisiminimai ir sukuria jsiktinijimo
Isivaizdavimg: suklystama asmenyje, o ne epochoje. Vaikas jsivaizduoja esgs karvedys ir toks
vaizdinys jau jkrenta ] jo taure.

Daugelis prisimena savo praeitus gyvenimus, bet dél sgmonés aptemimo i$Saukia ir savo senus
vaizduotés kiirinius. Reikia atsargiai ir ne pernelyg smerkti svetimus paklydimus. Be savimanos ir
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tamsuolikumo galimos tiktai dalinés klaidos be gédingy paskaty. Zinoma, galimi ir jvairiis
apsédimai ir Snabzdéjimai su piktais ketinimais, bet apie apsédimg pasakyta pakankamai.

492. Mokytojas ir mokinys neatskiriami. Kiekvienas Mokytojas kartu iSlieka ir mokiniu, nes
Hierarchijoje jis bus Amzinybés Grandinés grandimi. Taip pat ir besileidziancioje linijoje kiekvienas
mokinys bus Mokytoju.

Klaidinga manyti, kad kazkokie tai jSventinimai pakyléja j besalygisko Mokymo pakopas - tiktai
nuolatiné pazinimo disciplina bus gyvas tobuléjimo S$altinis. NeieSkosime riby Begalybg¢je.
Nesupraskime pazinimo kaip kazko baigtinio, tokiame apribojime mes prarasime Biities dziaugsma.

493. Neduodu, bet priimkite". Vadovas labai retai pasakys, kad Jis duoda. Tiktai esant biitinybei
patvirtins Savo liudijimg ir suteiks Savojo AS reiSkinj. Visame gyvenime Vadovas pasakys:
"Priimkite". Jis teigia, kad dovana per Jj eina 1§ Hierarchijos. reikia atminti Sias formules, nes jose
gliidi Hierarchijos, kuri dirba gériui, dziaugsmas.

Negalima neapdairiai zvelgti | zodZius, juose tarsi gliidi ribotumo antspaudas. Néra priezasties
pamirsti gelbstin¢io Hierarchijos rysio! Todél: "Neduodu, bet priimkite".

494. Gyvenimas simbolizuojamas upe ar verzliu srautu, niekada - ezeru ar Suliniu. Judéjimas
lemtas gyvenimo. Viso ir visame judéjimas - biities pagrindas. Reikia pamilti ne tiek iSorinj, kiek
vidinj jud¢jimg.

Nepastebi dangiskyjy kiiny judéjimo, nepaisant viso jy verzlumo. Zemé gyventojo akims atrodo
nejudanti. Taip ir vidinis judéjimas zemiSkai akiai nematomas, bet Zmogaus esmé turi suvokti
nepaliaujama judéjima, tiktai juo gali virpéti Sirdis. Nejmanoma jsivaizduoti saves nejudancio, kada
planeta rodo nepaliaujamo sukimosi pavyzdj, ji egzistuoja Siuo judéjimu. Taip negali zmogus islikti
nejudrus. Bet sgmoné pasakys, kad Surmulys yra tiktai menamas judé€jimas. V¢l prieiname prie ritmo
ir harmonijos kelio. Surmulys yra disonansas, ir jis gali tiktai erzinti ir skaidyti sankaupas. Tiktai
plati samoné suvokia, kur yra riba tarp verzlumo ir blaskymosi.

Daugelis 18vis nesupranta, kam toks skirstymas, bet jie, tikriausiai, negirdéjo sfery muzikos ir
nezino ritmo reikSmés.

495. Taip pat nepatyre tie, kas mano, jog Gamtoje imanoma tyla. Tylos sgvokos i$vis néra. Tiktai
pradedantys poetai Slovina tylg ir patys tam prieStarauja. Bet mokslas atrado radijo bangas, kurias
kai kurie Zmonés girdi be aparato. Psichiné energija atveria viding klausg. Negali tyléti erdve, ji
pripildyta visy trijy pasauliy skambesio. Ji pilna, nes tuStumos néra.

Tegu zmonés atmena, kad tyla galima tiktai kurtiems, bet netgi vadinamieji kurtieji turi viding
skambesj, kuris netgi gali biti subtilesnis uz iSorinj.

496. Akli nuo gimimo, be abejonés, mato vidiniu regéjimu, bet neZino, kaip jsptidzius nusakyti
zodziais. Jy spalvos jvairios ir subtilesnés, nes jos siekia Subtilyji Pasaulj. Reikia stebéti jy veido
iSraiska, kad pastebétum vidines emocijas.

Akli ir kurti daZnai yra geri ir maZiau susierzinantys, ne tiktai dél jy nutolimo nuo Zemisko
gyvenimo, bet ir d¢l jy artumo Subtiliajam Pasauliui.

497. Isivaizduokite, kad prie sudétingos masinos prieina tamsuolis. Jis negalvoja apie aparato
prasme, bet griebia pirmg pasitaikiusig svirtj, nesuvokdamas pasekmiy. VisiSkai tas pats vyksta su
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zmogumi, kuris jsiminé¢ tiktai vieng iStiso Mokymo detalg ir stebisi, kad nemato bendry pasekmiy.
Taip, kaip neatsargus elgesys su masina tamsuoliui gresia ziitimi, taip pat pavojuje yra Zmogus,
nepaisantis Mokymo esmes.

Kazkas atkreipé démesj tiktai ] maisto kokybe, kazkas pasistengé nepiktzodziauti, kitas -
nesusierzinti, trecias - nebijoti, bet tokios naudingos detalés vis tik bus pavienés svirtys, kiekviena
nepakels viso svorio. Reikia palaipsniui jsigilinti ] Mokymo sinteze, tiktai sintezés vaivorykste gali
suteikti tobul¢jima. Jeigu kas pastebés, kad ji uzvaldé viena pusé, tegu stropiai kartoja ir kitas
duotyjy nurodymy dalis.

Duodame daug pridengto ir palaipsniui priartinam suvokimg. Tegu Zmogus nesibaimina prieiti
arti, kol jis nesuvoks Mozaikos ritmo.

Taip priartéjimas prie sintezés iSmokys naudotis visomis detalémis.

498. Nenoriu varginti, bet Patvirtinu, kad detaliy neharmoniSkumas gali pazeisti visg statinj.
Reikia pamilti kiekvieng augancig géle. Netaisysime savavaliskai Biities désniy.

499. Ties sintezés sgvoka daug nesusipratimy. Kai kurie nors ir priima jos naudinguma, bet
mano, kad sintezé tai visko po truputj. Jie pasiteisina tuo, kad Siuolaikiniame Ziniy augime zmogus
negali zinoti visko. Bet argi sintezé yra visko zinojimas? Mokslas su visomis jo Sakomis vieno
Zmogaus negali biiti jsisavintas, bet jo prasmé turi buti suvokta. Ji gali biiti pakankamai suvokta ir
itvirtinta samongéje.

Tiktai tamsuolis gali apsimetinéti, kad jam nesuprantama sintezés prasmé. Tamsuolis lengvai
priilma vieng mechanine srit] ir pasiruoS¢s savo ribotumg paslépti prietaru apie suderinimo
negalimuma.

500. Reikia istoriniais pavyzdziais jrodyti, kaip suvokimas ir suderinimas buvo proto aiSkumo ir
platumo pozymiai. Greitai masinos leis zmonéms atlaisvinti didzigjg dienos dalj. Reikia pagalvoti,
kam bus panaudotas §is laisvas laikas.

Reikia pripazinti, kad keleto uzsiémimy suderinimas bus neiSvengiamas, kitaip galima atbukti.
Tiktai sgmonés plétra gali padéti protingai paskirstyti dieng. Bet samonés plétra vyksta i§ meilés
pazinimui ir 1§ aukSciausios kokybeés siekimo.

Sinteze padés pamilti auksciausig viso gyvenimo kokybe.

501. Kalba apie kazkokius ypatingus sintetinius charakterius, bet toksai pasiteisinimas yra
neteisingas. Neegzistuoja prigimtinés sintezés be kruopstaus psichinés energijos ugdymo. Taip pat
atkakliai teigia, kad fiziniai mokslai kliudo apibendrinimo augimui, bet kiekvienas Zino didZiuosius
fizikus, astronomus, chemikus ir mechanikus, kurie visy pirma buvo puikiais sintetiniais protais.
Nevardinsime jy, bet galima pasakyti, didis mokslas iSugdo ir didZius protus.

Daug jzvalgumo, nepailstamumo, iStikimybés buvo padéta kiekvienos sintezés pagrindui.
Suprantama, kad Zmogus, ugdantis pastabuma, pastebés aplink save daug apibendrinimy ir supras,
jog Sie platts keliai daug patrauklesni. Butent sintez¢ pagrjsta jtikinamumu ir patrauklumu. Sintezé
taip placiai aprépia esme, kad neigimas sintetiniam protui yra svetimas. Nereikia ypatingos sintezés
dovanos priskirti kokiems nors laimingiesiems. Reikia darbu iSugdyti savyje $ig vertingg savybg.

502. Reikia atprasti priskirti sau jvairias iSlaisvinancias savybes, kitaip tariant, savigaila
kenksminga. Narsa iSgriauZziama kiekvieno savigailos priepuolio. NeiSmintinga skaiCiuoti, kas
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negaléjo jvykti praeityje. Tokie skaiiavimai vadinami praeities Suliniu, daug geresnis yra ateities
Saltinis. Kiekvienas gali atsigerti gyvybés vandens.
Reikia pamilti tai, jog dvasia gyvena ateityje.

503. AUM yra geriausiy vibracijy derinys, vadinasi, greta tokiy deriniy reikia mokéti suvokti
geriausias savybes. Reikia apvalyti mastymg nuo visy trukdan¢iy menkniekiy. Reikia neauginti
1sizeidimy ir nuoskaudy sodo. Reikia kiekvieng valandg suprasti kaip skirtojo darbo pradzig. Savo
charakterj reikia ugdyti, kad niekas negaléty trukdyti sgmonés atnaujinimui.

504. Reikia isbandyti visas naudingas savybes. Nepakanka jsivaizduoti narsos, pakantumo,
iStikimybeés ir viso, kas sudaro zygdarbio Sarvus. Netinka j vir§ininkus tas, kuris neiSbandé narsos
veikime. Kiekvienas gali jsivaizduoti esgs narsus, bet veikime daZnai iSeina atvirksciai. Reikia
pasiprieSinti didziuliam siaubui, kad jsitikintum: ar nejsliauze baimé? Kai kalbu apie augima, kurj
skatina klititys, turiu omenyje tokius pacius iSbandymus veikime.

Reikia priprasti, kad kiekvienas nurodymas yra artimiausias biitinas pazinimas. Taip Mes neretai
matydavome menamus didvyrius, kurie pradédavo drebéti pirmam pavojui pasitaikius. Taip pat
matéme noréjusius biiti pakanciais ir arsiai susierzindavusius ties pirmuoju prieStaravimu. Taip pat
pazinojome tokiy istikimy zmoniy, kurie pabégdavo sulig pirmuoju antpuoliu. Galima vardinti
daugelj atvejy, kada menamos savybés neegzistavo. Bet taip pat Zinome daugelj zygdarbiy, kada
Zmonés samoningai jveikdavo fizines negalias ir 1§ trikumy padarydavo geriausius papuoSimus.
Toks valios ugdymas jau yra zygdarbis.

505. Taip pat daznai zmones jsivaizduoja esg darbininkai, bet ties pirmaja pastovaus darbo
biitinybe dvasia sumenksta. Seniai pasakyta: bukite vienodi ir laiméje, ir nelaiméje, sekmes lydimi
ir kai nesiseka. Paprastai tokiy patarimy netaiko gyvenime; mano, kad tai pasakes, galbiit, pats
netaiko savyjy patarimy. Bet Mes Zinome apie taikanius $ias savybes gyvenime. Zemiskoje bityje
Siuos pavyzdzius galima pavadinti jspiidingais.

Reikia gerbti tuos, kas sugeba dirbti pastoviai.

506. Abejonés kirminas yra labai pamokantis simbolis. Biitent kirminas kaip bacila, skaidanti
psichine energija ir veikia netgi kraujo sudétj. Kada nors mokslininkai parodys psiching ir fizing
Zzmogaus, puolusio ] abejong, ypatybe. Tokios abejonés ligos pasekmés bus vienos labiausiai
uzkrecianciy.

Nuo mazens reikia taikyti geriausig profilaktikg prie§ abejone. Sveikas, protingas smalsumas
nepagimdys abejonés, bet visoks tamsuoliSkumas bus paciy bjauriausiy abejoniy Saltinis. Abejoné
visy pirma bus bjauri ir, galy gale, prives prie iSdavystés. [Sdavystés epidemija jau yra planetos masto
nelaimé.

Taip i8 niekingo kirmino uzauga siaubingiausias drakonas.

507. Psichinés energijos bandymams abejoné yra pati didZiausia klititis. Laisva, drasi prielaida
bus bandymo sparnais. Jiis pastebéjote, kaip mintis gali praSytis j laisve. Jis, galbiit, norite priristi
mint] prie vienos krypties, bet psichinés energijos esmé siuncia samong ] kitas sferas. Leiskite ir
tokius skrydzius, nes minties darbas jvairus. Dvasios dalumo sgvoka nurodo ir minties daluma. Bet
yra aplinkybiy, kai psichiné energija jtempta ir mintis taip verZiasi | tolimg paskirt], kad tokia biisena
gali pasirodyti neprotinga. Bet toksai pojutis kyla dél energijos krypties pokycio.
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508. Zinojimas atveda prie paprastumo. Zmonéms, kurie gerai vienas kita paZjsta, nereikia ilgy
ir sudétingy svarstymy. Jie linke apsikeisti dalyky esme. Nuostabus zinojimas, vedantis prie
prasmés, tiktai menamas mokslas springs sangriidose ir tuo aptemdys savajg paskirtj. Pamokoma
stebéti daugelj komentary, kurie apsunkino pacias paprascCiausias pagrindy vietas. IStisg tyrima
galima atlikti, stebint sudétingus komentary kelius. Komentatoriy psichologija, jsisavinusi vietines
sankaupas, daznai visiSkai prarasdavo pagrinding uzduotj. Toks pat likimas iStinka visus zmogiskus
santykius, kada Surmulyje zmonés praranda suvokimg apie savaja paskirtj.

Bergzdziai beldziasi psichiné energija, taciau ledin¢ narkozés ranka numarina gyvastj
teikianciosios judéjima. Paprastumo reiskinys tegu padés iSsivaduoti i$ kiauto.

509. Tas pats paprastumas padés jzvelgti, kur Géris. Jus jau gird¢jote, kaip zZodziai apie Gérj
buvo vadinami blogio mokymu. Jiis jau zinote, kad piktieji nekencia Gério; jiems jis bus ir Ziaurus,
ir neteisingas. Blogis nepripazjsta Gério. Tokia padétis tokia akivaizdi, kad jos aiSkinti nereikia. Tuo
tarpu, kiekviename Mokyme atrasime labai atkaklius tuos pacius nurodymus. Tokie pasikartojimai
irodo, kaip nuolat reikia priminti, kad blogis nepripazjsta Gério..

510. Kiekvienas darbuotojas turi teis¢ pagerinti savo darbo sritj. Tegu tai bus ne tiktai teis¢, bet
ir pareiga. Kiekvienas darbas gali buti gerinamas. Tokia gerinimo kiiryba bus darbuotojo
dziaugsmas.

Galima jsivaizduoti, kad valstybé turi dragsinti ir skatinti kiekvieng gamybos pagerinimg. Bet
kokio darbo priemonés gali biiti nuolat gerinamus. Ne tiktai didiesiems iSrad¢jams lemta praturtinti
Zmonija, bet kiekvienas darbo dalyvis savgja patirtimi ap¢iuopia naujas galimybes ir pritaikyma.
Tiktai nereikia atmesti tokiy bandymy. Jie gali biiti apjungti ir s€¢kmingai pritaikyti. Bet svarbiausia
bus tai, kad kiekvienas turi jaustis esas tikruoju bendradarbiu.

511. Vaisingas bendradarbiavimas padés suvokti darbo pastovuma. Zmogus negali daryti tiktai
vieng ir tg pat]. Bet kokybés pagerinimas ir naujy priemoniy atradimas bus nuolatinis minties
atnaujinimas.

Pamilti darbo pastovuma galima tiktai gerinant kokybe.

512. Reikia jausti, kokia didZiulé¢ jtampa. Reikia pripaZinti, kad tokio laikmecio dar nebuvo.
Negali biiti jprasty min¢iy nejprastu metu. Tai suvokti - jau priartéti prie pirmosios miisio eilés.
Pasireiskianti jtampa didziule, ir ateityje ne mazZesné. Taip pat reikia saugoti Pergalés suvokima kaip
tvirtg skyda. Reikia pripildyti erdve pergalingomis mintimis, nes jose ozonas ir apsauga.

513. Nusikalstamumas auga; Ziaurumas ir negailestingumas didéja. Bitina pazvelgti | tokiy
gédingy reiskiniy $aknis. Zmonija negaléjo be priezasties tapti blogesné. Bet be kosminiy priezaséiy
ir pacioje Zmonijoje yra pagrindas buti sukréstiems. Negalima be galo neigti psichinés energijos.
Dék kosmineés jtampos ir Zmonijos psichiné energija stiprina spaudima. Ji ne tiktai nepripazjstama,
bet netgi mindoma, sukeldama fizines ir psichines ligas.

Seniai nustatyta, kad nusikalstamumas yra psichiné liga. Taip pat ir sadizmas, ir zZiaurumas, ir
negailestingumas iSlieka tos pacios psichinés epidemijos pasekmémis.

Negalima iSlaisvinti Zmonijos nuo tokios rykstés, jeigu nekreipiamas démesys ] psichinés
energijos bukle. Jos spaudimas kyla. Ji, kaip sprogstamosios dujos, kelia sprogimo pavojy. Lieka
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nukreipti j3 | galinga skirtaja vaga, kitaip ji baigs evoliucija. Bet tokie pirminés energijos poveikiai
negali buti atsitiktiniai. Visoje planetoje turi atsirasti mokslininkai, kultiiros zidiniai, kurie
bendradarbiaudami ugdys psiching energija. toksai tinklas gali jne$ti mokslinés disciplinos
pagrindus.

514. Neatidéliosime zmogaus kaip psichinés energijos neSiotojo lavinimo. Daug pavieniy
bandymy, bet dabar reikalingas tarsi kooperatyvas, tyrin¢jantis Sias energijas. Nereikia tokio
naudingo darbo riboti salygotumais, nes patys netikéciausi jvairiis bendradarbiai gali pasidalinti
savgja gyvenimiska patirtimi.

515. "Mylékite vienas kitg",- Sis priesakas duotas iSmintingai. Niekas negali geriau uz meile
harmonizuoti psichinés energijos. Visi Aukstieji Bendravimai pagristi tuo paciu jausmu ir taip pat
palankis psichinei energijai. Lengva pranajama taip pat stiprina energijos pagrindg. Taip Zmonés
turi rinkti ir jtvirtinti visa, kas naudinga psichinei energijai. Kiekvienas turi sekti psichinés energijos
atsargas. Juk netgi vienintelis jkvépimas jau suteikia jégy atsinaujinimg.

Labai akivaizdu, jog psichiné energija visy pirma atsinaujina jausmu, o ne fiziniu poilsiu. Todél
pasakyta: "Apkraukite Mane daugiau, kada Zengiu j nuostaby soda". Biitent apkrovimas ir jtampa -
stipriy jausmy tévyné. Jeigu zmogus moka spresti apie savo jausmus, jis tarp jy pasirinks
vertingiausig, ir tai bus Meilé.

516. Taip pat seniai pasakyta: "Mokantis myléti turi ugnine Sirdj". Energijos sustiprinimui reikia
ugninio uZzsidegimo. Jokie samprotavimai nesuteikia tos ugnies, kuri uzdegama meilés jausmo
kibirkstimi.

Kada statys minties mokyklas, tada iSbandys ir jausmy reik§me¢. Lyginant blogio jausma su gério
jausmu vel pazins, jog géris iStvermingesnis uz blogj.

517. Niekas negali manyti, kad mokoma nuvertinti jausmus, jeigu jie sugretinami su energijomis.
Kazkas jsivaizduos, kad nedera minéti Auksciausiojo Bendravimo kartu su energija. Kazkam
energija yra kazkas, glidin¢io masinoje, bet niekingi bus tokie Zemiski vaizdiniai. Reikia taip pat
pamilti patikéta, apreiksta energija, patikéta energija yra laSas i§ AukSciausios Taureés.

Taip be meilés néra tobuléjimo.

518. V¢l atminsime, kodél dauguma zmoniy turi daugybe karty skaityti Gyvyjy Nurodymy
knygas. Vieni pasakys, kad tai seniai jiems zinoma, bet nevykdys; véliau jie pavadins Nurodymus
nezemiskais ir Zeméje nepritaikomais. Skaitydami tredig kartg jie atras, kad, galbiit, kazkur yra
zmoniy, kuriems Sie patarimai naudingi, ir kartodami ketvirtg kartg prisimins ir apie save pacius.
Kiti pradés peikdami visg knyga, paskui i$nes§ knygg 1§ namy, véliau, tarsi atsitiktinai prisimins apie
ja ir, galy gale, pradés tvirtinti iStisas mintis i§ knygy.

Ivairiis samones keliai, ir todel reikia Zmonéms pratintis priimti girdétas mintis. Gaila stebéti
nereikalingus kelio zigzagus, kylancius i§ egoizmo, puikybés, kito nuomonés niekinimo. Taip
zmonéms tenka daugybe karty skaityti tai, kg Sirdimi galima biity suvokti ir ar€iau, ir greiciau.

519. Dagys sode yra nepakenciamas, taip pat nepakenciamas gyvenime blogis. Bet jeigu
1zvalgios akys atskiria gério takelj, reikia jj saugoti. Tegu jis bus ilgas ir siauras. Tegu vietomis jis
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bus apauges, bet kiekvieng gério griida iSsaugokite. Tegu gério pauksciai ne visada ciulba
suprantamai, bet kiekvienas gério garsas jau yra vertingas.

520. Radijo bangose kartais galima i3skirti kazkokius jsiterpian¢ius balsus. Zinoma, tai bus kai
kuriy zmoniy balsai, nety¢ia priimti aparatu. Taip ir tarp balsy i§ Subtiliojo Pasaulio vis dazniau
girdimi ir gyvujy balsai. Sia aplinkybe nori pasinaudoti priesiski tamsuoliai, kad paneigty
praneSimus i$ Subtiliojo Pasaulio. Bet jie pamirsta, kad psichiné energija visur viena. Ji negali biiti
mirusi ar gyva, nes ji priminé. Mintis nesunaikinama, ir ji vibruoja erdvéje.

Tamsuoliai neigia Subtilyjj Pasaulj ir tuo atmeta mintj. Visa tarnauja ne neigimui, prieSingai,
visa patvirtina vieng Tiesa.

521. Daug karty buvo skelbiama Zemés pabaiga, bet planeta dar egzistuoja. Tamsuoliai vél atras
priezast] dziligauti, bet Atlantidos Ziities iSvakarése irgi Saipési. Be to, planetai ne kartg grésé
prazitingi susidiirimai. Jautrus aparatai Sias aplinkybes galéjo numatyti. Dar neseniai planeta tik per
plauka iSvengé susidiirimo.

Jeigu yra zmoniy, kurie nujaucia tolimus Zemés drebéjimus, tai visai suprantama, kad ir kitos
kosminés vibracijos gali biiti jauc¢iamos. Nespresime, kodél iSvengiama daugelio pavojy,- priezas¢iy
tam daugybé. Kai kuriy saly biiklé yra labai pavojinga, bet gyventojai jy nepalieka. Bet niekas
nesijuokia i§ mokslininko, tyrin¢janc¢io judancias kranto linijas.

Tamsuoliska kritika turéty buti labai atsargi tiek fiziniy tyrinéjimy atzvilgiu, tiek psichinés
1zvalgos srityje.

522. Teisinga manyti, kad atskleidus vieng paslapt], sekanti nesumenks. Pasakyta, kad
kiekvienas atradimas yra tiktai vartai j artimiausig paslapti. Bet taip pat pasakyta, kad kiekviena
paslaptis apjuosta vis aukStesne siena, prieiti prie kurios vis sunkiau.

Tegu besibaiminantys iSkart Zino biisimus sunkumus. Nereikia vilioti lengvu pasiekimu. Tegu
atranka vyksta, ir stipriis dvasia pamils sunky kelig, kitaip kur gi jie save iSbandys.

Didziulis paklydimas galvoti, kad visi iSradimai turi tiktai pasaldinti gyvenima. Taip kiekvienas
atradimas suteiks tiktai langelj 1 Begalybe, ir vienas zvilgsnis nuspres zmogaus prigimtj. Nedaug kas
meégsta pazvelgti | Begalybe, dauguma vien nuo minties apie begalinj kelia pajus siaubg. Netgi
Zeméje nedaug klajiiny, kurie suprato tokj tobuléjima.

523. Be to, zmonés turéty perziaréti zodines savokas. Siandien tinka pasakyti apie iskilminguma,
bet daugelis klaidingai supras tokig nuostabig sgvoka. Daugeliui iSkilmingumas yra Sventiskas nieko
neveikimas, neatsakingas vaiksStinéjimas ir atgyvenusiy zodziy tarimas. I8 tikryjy iSkilmingumas yra
pakilus visy geriausiy jausmy aukojimas, visy nuostabiy energijy jtampa, prisilietimas prie sekanciy
Varty.

524. Zmonés mazai jsivaizduoja erdviniy sroviy poveikj. Netgi i§silaving mokslininkai ne visada
suvokia, jog atmosferos kokybé nepaliaujamai kinta, pernelyg didi regimybe, kad viskas aplinkui
nejuda. Uz Sios salyginés regimybeés slepiasi tikrove.

Reikia ugdyti jaunimo samong, kad aplink jg sukasi nuolatinis siikurys, bet ne siaubg nesa jis,
apreik§damas subtiliyjy energijy galig. ISsilavings zmogus pakankamai turi Zinoti apie amzing
judéjima ir tai, jog reiskiniai nesikartoja. Taip pat lengvai jis jsisavins ir sroviy, pripildanciy erdve,
kaitg. Savo nuotaikas ir pojiic¢ius zmogus derins su daugeliu iSoriniy prieZasciy.
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525. Taip pat zmogus turi iSmokti iSklausyti iSmintingus patarimus. Esant tokiai apjungianciai
nuomonei gimsta daugelis ugniy. Nereikia vengti aptarimy, juose sustipréja sroviy siikuriai ir
energijy kaita.

Tegu keiciasi srovés, juk po sunkiy ateis ir geros.

526. Vienas virSininkas atéjo pas atsiskyrelj, prasydamas papasakoti jam apie gyvenimo
pagrindus. Atsiskyrelis pradéjo pasakoti ir pokalbio metu palaipsniui pylé vandenj | taure.
Virsininkas, pagaliau, pastebéjo, kad vanduo liejasi per krastus, ir nurodé tai atsiskyréliui. Sis atsaké:
"Teisybe, todél kitg karta apsiriipink didesnés talpos taure". Tokiais pasakojimais Zzmonés bandé
jtvirtinti suvokimg, kad duodant daugiau, negu talpinama, iSmintis leisis veltui. Bet tas pats
pasakojimas numato ir paskatinimg. Kiekvieng karta galima atsinesti didesn¢ taure.

527. Kodél taip sunku priimti désnj, kad kiekviena energija kartu yra ir fiziné galia. Zmonés gali
judinti raumenis valios déka, vadinasi, $i energija yra fizinis svertas. Tq patj galima matyti lyginant
fizinius atlety ir hatha jogy pratimus, kurie daugelj raumeny pasiekimy pasiekia valios jsakymu.

Taip neretai mastantis Zzmogus neprarasdavo ir fizinés jégos.

528. Nusiminimas yra ne kas kita, kaip pasileidimas. Nusimings zmogus, patekes i pakankamai
pavojinga padétj, bus priverstas tapti zvaliu; bet sukrétimo laipsnis turi biti didelis, kad priversty
zmogy pakeisti savo nuotaika. Sukrétimas netgi iSgydo kai kurias ligas. Mirties baimé, atrodyty,
pranoksta visas zmogiskas silpnybes, bet netgi ir toks laipsnis gali atrasti kazkg didesnio. Egzistuoja
daugybé pasakojimy, kai mirtinai ligai padédavo tiktai pavojus. Kiek karty paralyZiuotieji iSbégdavo
1§ degancio namo. Kiek karty vidiniai pazeidimai i8gijo, nes centras verzési kita kryptimi.

Kyla klausimas, jeigu Zmonés pazins supant] pavojy, galbiit jie iSsigydys nuo vienos i
pavojingiausiy ligy - nuo pasileidimo.

529. Teisingai pastebéta, kad esminés sagmonés savybeés beveik nepakito per tiikstantmecius.
Galbut, toks sukreciantis jvykis, kaip Atlantidos Zitis, ir paskatino Siokj tokj samonés atsinaujinima,
bet sukrétimo dydis turi biiti ypatingas.

530. Skausmas yra organo pazeidimo pozZymis, kitaip tariant ligos Sauklys. Bet gali biiti ir kitoks
skausmas, jis gali kilti ir dél organo tobulumo lyginant su kitais. Ypac¢ tai pastebima Sirdies
skausmuose. Sirdis gali biiti sveika, bet tokia subtili, kad jai tarsi anksta tarp kity organy.

Paprastai sveiku laiko tokj organizma, kuris nejaucia skausmy, bet toksai apibiidinimas yra
primityvus. Pati sveikiausia Sirdis gali skaudéti, nes labai daug kas joje atsispindi.

Reikia, kad gydytojai labai aiSkiai atskirty skausmy priezastis. Psichinés energijos paZinimas
jiems padés.

531. Erdviniy sroviy savybiy atpazinimas yra auksciausios Sirdies biisenos laidavimo pradzia.

Sirdziai negalima jsakyti jausti, jeigu ji dar nesugeba; tada pasaukta psichiné energija suteiks
jautrumo impulsa.
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532. ypatinga Zala samonés plétrai padaré tasai, kuris suprie§ino dvasia ir materija. Zinoma,
daznai galima girdéti, kad materija yra sutankéjusi dvasia. Toksai apibiidinimas lengvai iSklausomas,
bet grubi realybé, nepaisant esmés, tvirtai laikosi seno skirstymo.

Nelengva aptemusiai vaizduotei jsivaizduoti visas dvasios biisenas! Galima prisiminti, kaip
vienas laukinis uzgavo draugg akmeniu ir prasé atleisti, nes mané, jog dvasios gabalélis nesukels
skausmo. Dvasios biiseny teigimas turéty sustiprinti mokslg. Ir mokslas turi padéti zmogiskosios
vaizduotés nuSvitimui.

533. Kiekvienas salyginis suskirstymas daro zalag Vienybés esmei. Pirminés Jégos suvokimas
padés iSsivaduoti nuo nereikalingy sankaupy. Dauguma salyginiy pavadinimy kilo i§ egoizmo,
noréjusio pavadinti dalyka savaip. Zinoma, ir kalby susimai§ymas atnesé¢ nejprastus apibtidinimus.

Dera riipintis aiskiy apjungianciy apibudinimy susidarymu.

534. Kuo rupintis - ankStu ar placiu, trumpu ar ilgu? Pats paprasCiausias mastantis Zmogus
pasakys: tegu geriau bus ilgas.

Palyginkime zemiSka gyvenimg su antZemio buvimu. Su nedidelémis iSimtimis buvimas
Subtiliajame Pasaulyje nepalyginamai ilgesnis. Vadinasi, mes turime ruoStis ne trumpiems
sustojimams ir ypac¢ turime vertinti tai, ko prireiks ilgo buvimo metu. Pirminé energija, mintis,
samoné, vaizduoté ir jkvépimas yra besvoré nuosavybe.

535. Galima suprasti, kod¢l palyginti mazai pasakyta apie persikiinijimus Senuosiuose
Mokymuose. I$ vienos puses, apie juos buvo zinoma pakankamai, i§ kitos, buvo nenaudinga atkreipti
démesj | tai, kas buvo. Tiktai ypac placios samonés zmonés gali pasinerti | praeit] nepakenkdami
judéjimui pirmyn. Mazai samonei Zvilgsnis atgal gali biiti prazitingas. Zmonés turi biti nuolat
pasiruos$e ateiciai. Tiktai tokia samone jie gali harmonizuoti zemiSkajj gyvenima.

Netgi persikeldami j geresnes patalpas, zmonés atsirenka geriausius daiktus, ir niekas nesiveza
su savimi purviny skarmaly. Taip pat apdairiai ir deramai Zmogus turi paruo$ti sau namus
Subtiliajame pasaulyje.

536. Zemés gyventojai karstu metu laiku persikelia j kalnus. Lygiai taip pat zmogus gali pakilti
1 aukStumas ir §j pakilima padaryti ypatingai dZiaugsmingu. Subtili psichiné energija padés apsiprasti
su nauja aplinka. Ji pritrauks ir geriausius Vadovus. Ja vadina Magnetu, Tiltu, Vartais ir brangenybe
visais geriausiais vardais, kad Zzmogus jsisgmoninty savo tikrgja brangenybe.

537. Tiktai aiSkus Subtiliojo Pasaulio suvokimas padés zmonéms suvokti zemiskaja nuosavybe
be veidmainisky atsizadéjimy. Zmogus supras, koksai turtas jam priklauso, ir zemiski daiktai atras
derama vieta ilgoje zmogiskoje biityje.

Esmé ne atsizadéjime, bet ypa¢ Nuostabaus suvokime.

538. Zmogus, suvokes psichinés energijos buvima savyje, gali pastebéti ja ir kituose. Pasakyta,
kad pacio saves pazinimas yra Kelias. Bet pirmoji savybé bus psichinés energijos biiklé.

Daugeliui svarstymai apie psiching energijg bus tarsi kliedesiai, jie iSvis negali suprasti, apie kg
kalbama. Jie nir§, kaip kiekvienas, dalyvaujantis jam nepasiekiamame pokalbyje. Reikia suprasti,
kad pirmasis energijos supratimo blyksnis bus pats sunkiausias. Tiktai ramiau reikia zvelgti |
tamsuoliSka nesupratimg. Taip daugelis iSvis negali jsivaizduoti biisenos po zemiskos bities
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baigties. Tokie zmongs gali biti ir ateistai, ir tikintys, bet bus vienodai tolimi nuo priminés energijos
suvokimo.
Gana pamokoma, kaip patys priestaringiausi jsitikinimai gali vienodai klysti.

539. Galima miegancius palyginti su neigianciais. ISties, néra prasmés kalbéti giliai mieganc¢iam!

540. Dabar jus galite juo labiau suprasti, kodél Mes nenurodome hatha jogos. Ji maziau uz kitas
kreipia zmogy link pirminés energijos. Tiesa, ji per raumeny tobulumg ir valios jsakyma létai
tobulina zmogy, bet nekreipia démesio i svarbiausig, nuo ko reikty pradéti.

Kam eiti tiktai i$ apacios, kada geriausios dovanos i§ Virsaus. Argi pacios pagrindinés energijos
pazinimas nebus greiciausias tobuléjimas?

Ne Hatha Jogas pasaké: "Pasaulis yra mintis".

541. Minties perdavimo metu reikia atsiminti kai kurias energijos savybes. Visy pirma reikia
pripazinti netikéto atsakymo gavimo neiSvengiamuma. Tokia savybé¢ iSlieka dél Zemisko ir subtilaus
priémimo skirtumo; subtiliosios energijos neiSvengiamai susitinka su zemiSkomis sglygomis.
Kiekviena Zzemiska uztvara, kaip negyvas Sydas, uzstoja pri¢jima. Tegu tai bus akimirksniu, bet jau
susikuria netikétumo galimybé. Zmongés priprato matuoti zemiskais matais ir gali patys atstumti
subtiligjg siunta.

Todé¢l taip svarbu lavinti savaja subtiligja energija.

542. Ir kit salyga biitina atsiminti. Sirdis nei§vengiamai uzfiksuos siuntas. Tai ne Sirdies liga,
bet srovés virpéjimas. Nejmanoma zodziais nusakyti Sirdies pojuciy. Tiktai Zmonés, priprat¢ prie
minties perdavimo, gali suprasti, kame esti §is virpesys.

543. Netgi galimas skausmo pojiitis nerviniuose centruose. Galima suprasti, kad tokie jautriis
centrai turi atsiliepti j iSorines sroves. Tokiy skausmy pasireiSkimg daznai vadina neuralgija, bet jos
priezastys nesuvokiamos. Paprastai ieSko priezasties perSalime ar pervargime, bet ] iSorines
psichines prieZastis nekreipia démesio.

544. Buti Agni Jogos Motina visai nelengva. Tiktai su laiku Zmonés jvertins visa saves
atsizadéjima, kuris biitinas skelbiant ugning galig.

545. Reikia i8siugdyti démesinguma visiems reiskiniams, vykstantiems kosminiy jtampy metu.
Daug kas uZfiksuojama, bet dar daugiau licka nepastebéta. Zmonés taip nutolo nuo pirminés
energijos suvokimo, kad nemoka atrasti zodziy akivaizdiems reiSkiniams ir jvykiams. Juk negalima
atskirti jvykio nuo psichiniy reiskiniy.

546. Netgi labiausiai patyres priimti mintis zino, kaip paSaliniai jsiverzimai iSmusSa atskirus
zodzius. Galima jsivaizduoti, kiek sroviy susikerta erdvéje! Daugelj pamokanciy bandymy galima
atlikti ne tiktai tiesioginiu minties perdavimu, bet ir tyrinéjant susikertancius poveikius.

Daugelis sroviy gali biiti siun¢iamos ir priilmamos tiesiogiai. Bet be jy gali jsiverzti svetimos
bangos, prilygstancios jéga ir kokybe, - tokias sudétingas bangas reikia tyrinéti.

Tokiy stebejimy metu paaiskes, kad stipri srove silpnesniajai bus tarsi magnetas. IS ¢ia ir keleto
bangy susiliejimas. Jautrus imtuvas jaus sudétiniy vibracijy virpéjima.
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547. Taip pat gana jspudinga, kad kai kurios bangos skausmingai smogia per aurg. Tokie smiigiai
gali kilti d¢l siunty ne harmoningumo ir dé¢l bangy sudétingumo.

Taip pat jau pastebimas skamb¢jimas ausyse. Be kai kuriy glandy darbo, reikia suprasti, kad
tokig jtampa gal¢jo sukelti atmosferos jtampa - savotisSkas pripildyto sfery skambesio aidas.

548. Teisinga spresti, kad ir Siandieniniai Jogos mokymai skiria daug démesio Zmogaus
nuotaikoms. Atrodyty, tokia pastaba visiems Zinoma ir suprantama, bet realybé rodo, kad Zzmonés
nesuvokia jkvépimo ar tamsaus nusiminimo reikSmes.

Tegu mokslininkai iStirs minties perdavimag esant skirtingoms bisenoms. Be psichiniy biiseny,
galima stebéti ir temperattirines salygas. Karstis sustiprina priémimg.

Zinoma, Kalbu apie padidinta organizmo temperatiira. Ne pati liga, bet ugniniy angy derinys
audzia apsijungimo ir poveikio gija.

549. Kuri gi mintis priimtina? Seni Zmonés sako: ta, kuri nuoSirdi. Toks paprastas apibiidinimas
yra teisingas. Biitent psichinés energijos buiklé priartina ar nutolina minties priémimg. Bet reikia
isivaizduoti, kiek nepriimty minciy lieka erdvéje! Jeigu mintis yra energija ir ji nesuyra, tai kaip
atsakinga yra zmonija uz kiekvieng mintj!

Galima patikrinti bendra visy min¢iy sumg, vienu metu nuskriejusiy per pasaulj. Pamokoma
suzinoti, apie kg galvoja Zmonija kiekvieng minute? Pasekmés bus visiSkai netikétos. Galima bus
1$skirti mintis j kelias kategorijas, ir labai nedidelis kiekis pasirodys nukreiptos bendram labui. Tokie
skaiciavimai gali pateikti pacCias siaubingiausias i§vadas.

Nereikia svajoti, kad Zmonés jau suvoké minties verte. Nepaliaukite tvirtinti apie minties
reik§me, ir juis biisite apkaltinti neleistinomis naujovémis, biisite apkaltinti visuomeniniy pagrindy
sukrétimu.

Kaip gali jrodyti, kad riipinimasis mintimi pavojingas valstybei? Tuo tarpu, jus jau kaltina, kad
Inesate kazka pavojingo. Bet | kokig zveériska biiseng turi nugrimzti Zmogus, kad priminimg apie
mint] laikyty kazkuo neleistinu Zmogiskoje buityje!

Reikia iSklausyti visas patycias i8 filosofijos, nes ji moko mastyti!

550. Beveik nerasite zmoniy, iStikimy mastymo menui. Paprasta olimpiniy Zaidyniy uzduotj
Zzmongs pajégiis apdovanoti geriausiu vainiku. Bet kur gi minties suvokimas ir paskatinimas?

Ausys netalpina plojimy griausmo uZ Suolj, bet kiekvienas minties Suolis bus jtarin¢jamas ir
1Sjuoktas.

Tegu renkasi minties galitinai!

551. Patyrusiu buidu turi biiti iStirta visa psichinés energijos sritis. Nejmanoma leisti asmeniniy
prielaidy. Reikia su didziausiu apdairumu naudotis senovés literatiiros Saltiniais. Dera turéti
omenyje, kad daugelj apibidinimy savo laiku suprato kitaip, negu dabartine reik§me. Daugelis
vadinamosios metafizikos savo laiku buvo visiska realybe.

Daugelis senovés filosofy po saves paliko tiktai simbolinius apibiidinimus. Jie arba sgmoningai
slépé tikruosius pavadinimus, ar kasdien naudodami mokymg vartojo sutrumpintus zenklus.

Isigilinimas } skirtingas psichinés energijos pazinimo epochas jrodys pacias prieStaringiausias
paziiiras. Nepaklyskite tokiuose Zmogisko mastymo labirintuose! Sie paklydimai kilo tiktai i§
moksliniy bandymy nepakankamumo. Ne pasakos apie psiching energija reikalingos, bet Zmonija
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judés pirmyn rusciais bandymais, patikrintais jvairiose pasaulio dalyse. Tokiam patikimam
patikrinimui reikalingas vienijimasis.

552. Motina iSugdys pirmuosius psichinés energijos tyrin¢jimo pagrindus; netgi vaikui dar
negimus pastebés visg gyvenimiska aplinkg ir mityba. Biisimo Zmogaus charakteris jau pazenklintas
motinos js¢iose. Jau galima stebéti kai kurias ypatybes, kurios nulemia charakterj, apreikstg pacios
motinos troskimuose. Tiktai ir Siuo atveju reikia saziningai stebéti. Bet pacig stebéjimo galimybe
reikia ugdyti.

Taip mes vel atkreipiame démesj ne ] teorija ir dogmas, bet i bandymus ir tyrin¢jimus.

553. Nuovargj sustiprina iSorinés salygos. Tokie stebéjimai taip pat reikalingi. Prislégtumo ar
nuovargio pasireiskimas gali jgauti epideminj pobiid;. IStisos sritys, netgi Salys gali atsidurti jtampos
juostoje.

554. Netgi kiidikiuose galime stebéti psichinés energijos pasireiskima. Bet reikia moketi atskirti
Siuos zenklus, kuriuose tiek daug Subtiliojo Pasaulio aidy, Jau buvusiy gyvenimy reiskiniai
pasireiskia vaikiSkuose zaidimuose ir sumanymuose. Netikslu buty pasakyti, kad visi vaikiski
uzsiémimai vienodi. Netgi bendruose zaidimuose kiekvienas vaikas parodo savo ypatybes. Stebint
tokius vaikus, galima praturtinti savo zinias apie psiching energija.

Klaidinga manyti, kad tiktai suauge su iSsivysciusiais nervais gali buiti steb¢jimy objektas. Biitent
vaikai, su nepazeista psichinés energijos jéga, duos geriausius bandymus.

555. Daug tenka kalbéti apie medicininius patarimus, bet be gydytojy niekas neuzsiima esminés
energijos klausimais. Daugelis pasakys, kad ne jy reikalas gilintis j medicinines uzduotis, bet
kiekviena tokia pastaba bus kenksmingas tamsuoliSkumas. Gyvenimas - viskam, kas gyva, ir
kiekvienas turi atneSti savo akmenj bendrai statybai.

556. IS Sventoves pazvelgsime ir | riisj. Mokésime iSlaikyti savyje ne tiktai skrydi. bet ir atgaila.
Kiekvienas Zmogus turi atvirg Zaizda. Tiktai psichiné energija gali apCiuopti §j skausmga. Kiekvienas
auk3ciausios energijos tyrin¢jimas iSmokys ir suteikti pagalba. Taip pat ir noras padéti turi buti
1Sugdytas.

557. Jeigu kiekvienas zmogus turi atvirg zaizda, tai taip pat egzistuoja ir Sirdies karbunkulas,
vadinamas Sventoviy Sventové, toks magnetas turi biiti saugomas. Jj vadino brangakmeniu. Jau
seniai kalbéjau apie brangakmenj, bet tada kazkas galéjo suprasti kaip abstrakcijg. Bet dabar jau
zinote, kad tai visiSkai ne abstrakti sgvoka. Psichinés energijos mazgus lengvai galima pavadinti
akmeniu, nes magnetiSkumas Zzmonéms siejasi su akmens vaizdiniu. Magnetinis kalnas suprantamas
lengvai, bet Zzmogaus magnetas nesuprastas. Tuo tarpu, jeigu Makrokosme egzistuoja daugybé
magnetiniy reiskiniy, tai ir Zmogaus mikrokosme tokia savyb¢ yra neatsiejama.

558. Zmongs zino apie elektrinj ungurj, bet tokios pat iskrovos zmoguje jiems atrodo kazkokie
fenomenai. Taip sunkiai sgmoné priima tai, kad Zmogus talpina visiSkai viskg. Tokios savybés
Zmoguje turéty paskatinti ypatingg riipestinguma, bet tokia visg apimanti pilnatvé Zmoguje lieka
nepripazinta. Zodziai "Makrokosmas" ir "mikrokosmas" kartojami neprotingai, be jokios vidinés
reikSmés.
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559. Taip pat ar gali biiti suvokta didioji Sventoviy Sventovés savoka? Kartais subtilusis kiinas
grizta 1§ savo skrydziy su Siuo Sauksmu, kad jtvirtinti tai Zemiskajame gyvenime. Daug $viesiy tiesy
gali atsinesti su savimi subtilusis kiinas. Jis spéja pabuvoti jvairiose sferose, spéja susisiekti su gyvais
zmonémis jvairiose Salyse - visa tai begalybg¢je ir be laiko.

Argi visos tokios mikrokosmo savybés nedaro 1§ jo Auksciausios Galios sosto?

560. Kai kurie zmonés siekia gauti tiktai nauja, nesiriipindami jsisavinti ankstesnio. Daug pavojy
slypi tokiuose Suoliuose ant nezinomos dirvos. Tokiais zmonémis ne visada galima pasitikéti. Vargu
ar jie gali apsaugoti tai, kas jiems patikéta.

Verzlumas yra vertingas, kad jis yra pilnos sagmonés pasekmé.

561. AUM kaip auksSciausioji vibracija gali skambéti suderinant psiching energija. kiekviena arfa
turi buti suderinta, juo labiau psiching energija veikia visos kosminés vibracijos ir ji turi biiti ramios
biisenos. Senoves svarstymuose apie pirming energija daznai butent AUM tur¢jo patarimy eilute.

Ivairialypé psichiné energija! Galima atrasti skirtingas jos vibracijas, turinias ypatingus
pavadinimus. Atkreipsime démesj | vieng auksta energijos rii§j, vadinamg apsaugine. Nereikia
manyti, kad $i savybé saugo patj tokios energijos nesiotoja, prieSingai, jis apsaugo daugelj, dosniai
skirdamas savo energija, panasiai kaip dvasios dalumas, psichiné energija iSsiskiria ten, kur ji gali
biiti naudinga. Toks gydytojas nepazjsta jo gydomy kencianciyjy. Sunkus, taciau gérj neSantis
darbas!

562. Vibracinis elektrinis masazas naudingas, jeigu suderintos vibracijos. Neprotinga apsupti
ligonj jam svetimomis vibracijomis. Visy pirma reikia iStirti jo psiching energija, jos savybes ir
Itampg. Masazas pagristas ritmu, bet ritmas yra nepaprastai individualus. Galima jtrinti visiskai
neatitinkant] susierzinima.

Todél medicinos mokyklose ritmas ir vibracijos turéty biiti tyrinéjami.

563. Agni-Puranos, UpaniSados ir kiti senovés Priesakai savo pagrindinése dalyse visiSkai
tiksliai perduoda Biities désnius. Reikia ne atmesti, bet labai jdémiai jsiklausyti j Tiesos kibirkstis.
Be ugnies negali bti sukalti du metalai, taip pat ir auk$c¢iausios energijos srove galima priimti tiktai
ugnine Sirdimi.

Neatmesime bet kokiy gério Saltiniy. Kiekvienas, kuris suteps Sviesy artimo riiba, pasmerkeé pats
save.

564. Skirtingose religijose pastebima ypatinga maldy harmonizacija. Jeigu palyginti pacias
seniausias, galima pastebéti jstaby toninés struktiiros panaSuma. Be to, galima atrasti nuostabius
bendrus ritmus, jrodancius, kad tokiy maldy sudarytojai giliai suvoké harmonizacijos reikSme. Tokio
esminio sutapimo nejmanoma priskirti papras¢iausiam perimamumui. Galima suprasti, kad juos
veiké vienas Saltinis. Negalima abejoti, kad vieninga pirminé Biities energija tam pa¢iam jkvépimui
suteiks panasy ritma.

ISties, regintys gali visur atrasti didziosios Vienybés jrodymy.

565. Jus gird¢jote, kad asmuo, kent¢jes dél kalbos sutrikimy, staiga galéjo iSsakyti nuostaby ir
ikveépta kreipimasi. Vien tik asmeniné valia to pasiekti negal¢jo, buvo reikalingas ir kitos energijos
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dalyvavimas. Kazkas pasiunté¢ Savo Apsauging Jéga. Galbit, tokia Jéga visam laikui iSgydys
negalig? Galbiit, nerviniai traukuliai dings visam laikui, jeigu toks entuziazmo laipsnis, kuris pripildé
pasakiusj nuostabig kalba, bus iSsaugotas. Tegu jis stebi savo Sirdies ritmg. Tegu prisimena, kaip
harmonizavosi jo sekminga kalba, kuri taip jkvépé klausytojus. ISlaikyti apreik$tg harmonijg jau bus
pasiekimas. Daug galima pateikti pavyzdziy, kada psichinés energijos ritmas pakylédavo zmogy ir
padédavo jveikti visus nervinius spazmus. Daug galima iSvardinti atvejy, kai zmonés, Auksciausios
Energijos paveikti, visam laikui pamirS§davo apie savo negalias.

566. Bet kokia per didelé jtampa prieStarauty harmonijai. Reikia, kad s¢kminga harmonija islikty
atmintyje be jokios prievartos. Atsiskyréliai nurodydavo gilig bezodés maldos reik§me - taip spresti
gal¢jo tiktai pazing harmonijos galig.

567. Radioskopas supazindina su viena $vytéjimo puse, bet tas pats aparatas gali patvirtinti
psichinés energijos poveikj Sviesos stiprumui. Galima stebéti, kaip skirtinga nerviné stebétojo
biisena keis radioaktyvumg. Taip galima sakyti, kad Zmogaus ir mineralo psichiné energija
bendradarbiauja, biidamos vieningos. Srovés bendradarbiavimo ar nutriikimo reiskinys priklauso
nuo vadinamosios Zmogaus nuotaikos. Dar neseniai toks teiginys biity pavadintas beprotybe, bet
dabar kai kurie jau suvokia tokj energijy bendradarbiavima, o kiti vengia iSjuokti taip juda
pazinimas. Ypac reikia pripazinti, kad gera nuotaika jau yra pusé sekmés.

568. Tegu zmonés pamilsta jtampa, nes atsipalaidavimas jau yra irimas. Niekas nepazins dalyko
atsipalaidaves. Jau vadinome dvasios tvirtumg Sarvais, bet reikia priprasti prie kiekvieny Sarvy.

569. Ar uzrasy fragmentiSkumas yra atsitiktinis? Galbiit Sioje mozaikoje gluidi ritmas ir ypatingas
piesinys? Tegu kartais draugai pagalvoja: kodé¢l pasirinkta tokia sistema? Ar joje neslypi ypatinga
uzduotis, kad veikty jvairius centrus? Suvokimo savybés tobulinimas yra labai svarbus pasiekimas.

570. Patys jvairiausi terminai gali ateiti neiSaiskinti. Rugséjo Sesioliktajg gali pajusti tiktai
nedaugelis - taip esti, kada gaisras jau siaucia uZ sienos, bet tauta renkasi paZziliréti reginio,
nesuprasdama, kad uzdanga slepia sugriovimus. Terminas gali biiti nulemtas kosminiy salygy, bet
zmongs nekreipia démesio ] regimus Zenklus. Lygiai taip pat patyres gydytojas iSmintingai numato
ligos eiga, bet ateina nurodytas laikas, ir ligonis sutinka dieng Saipydamasis i§ gydytojo, ir kiek karty
seke atsakymas: negirk dienos be vakaro.

Jeigu paklaustume Zmoniy, kaip jie jsivaizduoja kazka labai svarbaus, jie papasakos pacias
miglocCiausias prielaidas, ir nei viena i§ jy nepalies vykstan¢io esmes. Tokie klaidZiojimai aplink
dalyky esme tiktai jrodo pirminés energijos, kuri gali nukreipti vaizduotg teisinga linkme,
nepaisyma.

571. Zmogus savo viduje puikiai Zino apie jam priklausandia energija. uzsigaves, jis suZeista
vietg patrins ranka. Norédamas atkreipti démes;j, jis treptelés koja, jis zino, kad butent galiinés
spinduliuoja energija. sakmése Zzmogus pasakoja apie kibirkstis nuo rankos smiigio ir apie zemes
ugnj kojy pédsakuose. Bet buityje sunku Zmogui pripazinti savo paties galig.

572. Ritmo jsisavinimas yra pakopa link tolimyjy pasauliy. Niekas negali priimti subtiliy
vibracijy, jeigu jis nejsisavino ritmo ir nesuvokia harmonijos reikSmes. Bet kazkam ji tiktai tuscias
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garsas, bet yra ir tokiy, kurie jau harmonizavo visg savo gyvenimg. Ne apreiksta blogos muzikos
ritma, bet ugninj Sirdies ritma Turiu omenyje. Kazkas, iSgirdgs apie ritma, pasamdé buignininkg ir
liepé musti j ausis - ir tiktai dar labiau atbuko toksai kvailys.

573. Zmoniy paziiiros stebina savo salygotumu. PavyzdZiu gali pasitarnauti peréjusio j Subtilyjj
Pasaulj busenos apibiidinimas. Apie tg patj asmenj bus pasakyta: jis zuvo, jis sunaikintas, jis kencia,
jis miega, jis ilsisi ramybéje, jis mokosi, jis kyla, jis dziaugiasi - taip kiekvienas sprendzia pagal
savaji Subtiliojo Pasaulio jsivaizdavimg. Bet kadangi zmonéms niekas nepapasakojo apie Subtilyji
Pasaulj, tai jie pradéjo spresti pagal savaja vaizduote. Bet vaizduoté ugdoma nedaznai. Tokiu biidu,
pati artimiausia sfera vis dar iSlieka vaiduokliy ribose.

Kada laidojant kazkas verkia, gali atsirasti kazkas, kas gailésis tokio neiSmanymo. Lygiai taip
pat, jeigu kazkas tokiu atveju dziaugsis, zmonés pasipiktins beproc¢iu. Taip Zzmonés negali suvokti
zemiSkos biities santykio su antZemio butimi. Galima iSvardinti daugybe atvejy, kada Zmonés maté
savo artimuosius i$ Subtiliojo Pasaulio, bet ir tokie jrodymai lieka tiktai tarp fenomeny. Nejmanoma
zmoniy jtikinti buties kaitos natliralumu. Jiems draudZiama galvoti apie persikiinijima, ir jie sutinka
biiti prie§ nezinoma bedugne. Bet kiekvieni metai suartina pasaulius ir galima padidinti liudijimy
apie praeity gyvenimy prisiminimus skai¢iy. Jau kiekvienas gali pateikti daugybe pavyzdziy, tiktai
reikia geranorisko poziiirio.

574. Toksai pat geranoriSkas pozitris reikalingas ir psichinés energijos bandymuose. Nereikia
jos klausinéti apie ateitj, bet galima uzfiksuoti, kaip psichiné energija pati nujaucia artimiausius
kelius. Jg vadino Dvasios Akimi, taip lygindavo su fizine rega. Jeigu akis natiiraliai mato priekyje
esant] daikta, tai ir dvasios akis numato ateitj.

575. Ne tiktai kiekvienas centras yra dinama, bet kiekvienas atomas jau generuoja energijg. argi
psichings energijos tyrinéjimus galima laikyti nenatiiraliais ir nemoksliniais? Sakau tiems, kurie turi
ypatingas energijos pazinimo galimybes ir taip daZnai prieSinasi savo nuosavybei. Tauta turi
mokytis, mokytis ir mokytis. Taip mokslas visu savo didumu suteiks pasiekimy galimybes.

576. Psichometrija laikoma ypatingy Zmoniy paskirtimi, bet bendros savybés duotos visiems.
Kiekvienas zmogus kiekvienu prisilietimu prie daikty jaucia jvairius pojicius. Skirtumas tiktai tame,
kad vienas ] tai kreipia démesi, o kitas abejingai praeina pro $alj. Reikia kreipti démes; i kiekvieng
pojttj.

Kokia gyvenimo pilnatve atsivers tiems, kurie vibruoja ] visus pojii¢ius. Nesunku susigesti
pojuciy jvairoves. Kiekviena knyga, kiekvienas laiSkas neSasi savyje iStisg aurg. Kazkas
nenusakomo, bet aiSkaus SirdZiai gausis nuo prisilietimo. Néra prieZasties manyti, kad tiktai kai kurie
laimingieji turi dovang, kurios kiti negavo.

Mintis apie galimybe jau y atveria kelia.

577. Psichinés energijos tyrinétojas randasi visiskai kitokiose salygose, negu kiti tyrinétojai. Jie
savo tyrinéjimams gali skirti tam tikra laika, tuo tarpu psichinés energijos tyrinétojas visg savo laikg
skiria stebéjimams. Jis niekada nezino, kaip susiformuos nuostabus reiSkinys. Jis negali palikti be
démesio minciy sroves, kurios gali kilti
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kiekvieng minutg. Jis turi mokeéti atsibusti visiSkai sgmoningai. Jis turi atkreipti démesj 1 Zzmoniy
ir daikty auras. Jis turi turéti kantrybés ir geranoriskumo. Jis negali skystis ir nusiminti. Taip daugelis
salygy, tokiy kaip vaizduot¢ ir vidinis zinojimas, stebétojui yra biitinos.

578. Kas gali pasakyti, kad jis neturi visy biitiny salygy? Kas gali teigti, kad rytoj nepastebés to,
ko nerado Siandien?

579. Prie§ kosminius terminus gali jaustis jtampa ir netgi skausmingi pojuciai, tod¢l Mes
patariame ugdyti savyje iskilmingumo jausma. Si jausma Vadiname sparnais. Zygdarbio spinduliai
ne$vyti be idkilmingumo. Jtvirtinimui taip pat reikalingas iskilmingumas. Toks Sventovés prieangis
bus pats tinkamiausias.

Pripildysim 8irdj iSkilmingumo.

580. Nuolatinis pasirengimas yra savybé, kurig reikia ugdyti. Pasirengimas néra nervinis
protrikis, néra laikina jtampa. Pasirengimas yra centry harmonija, visada atviry pojiciams ir
poveikiui. Zmogus, kupinas harmonijos, visada gauna ir visada duoda. Jo esmé nuolat tvirtéja
nenutriikstamoje srovéje. Nebiina davimo be gavimo. Nutraukti tokig srove reiSkia nutraukti
tobul¢jimg. Visg zinantis kartu bus ir visg duodantis. Suvoksime Sig tiesg placiai, neribodami
fizinémis salygomis.

Egzistuoja désnis, pagal kurj gavimas neturi biiti suvokiamas kaip nuosavybé. Tokio supratimo
suvokimas gali vykti Sirdyje. Jokie melagingi jtikin¢jimai neapgaus Sirdies. Psichinés energijos
sustiprinimas suteikia tvirtumo.

Nuolatinis pasirengimas yra sveikos psichinés energijos produktas.

581. Senasis Patriarchas psichine energija vadino Palaima. Siuolaikinis gydytojas ja vadina
dvasios sveikata. Reikia su didziuliu démesiu stebéti senuosius apibiidinimus.

Biity egoistiska ir tamsuoliSka atmesti daugelio tiikstantmeciy sankaupas. Bandytojas visy pirma
18sivaduos nuo puikybes.

582. Mokinys kreipési | Mokytoja su didZiuliu savybiy, reikalingy tobuléjimui, sarasu. Jis tare
liidnai: "Mokytojau, negaliu jvaldyti Siy savybiy". Mokytojas paklause: "Nejaugi visy?"

Mokinys tesé: "Man regis, kad nejsisavinau nei vienos Siy savybiy". Mokytojas paskatino:
"Menka béda, jeigu jauti, kad nejsisavinai visy reikalingy savybiy. Blogiau, jeigu tau pasirodyty,
kad tu jvaldes jas visas".

583. Mokinys susierzings prisiartino prie Mokytojo, klausdamas: "AS daug skai¢iau Mokyma, ir
vis tik nezinau, nuo ko pradéti jj taikyti?" Mokytojas atsaké: "Akivaizdu, jog tau visy pirma reikia
issivaduoti nuo susierzinimo. Sis riikas trukdo tau matyti kelig."

584. Mokinys paklaus¢ Mokytojo: "Nurodyk, kaip Mokyma pritaikyti gyvenime?" Mokytojas
pataré: "Pradziai tapk truputj geresnis. Nelaikyk gério antgamtiska dovana. Tegu jis bus tavo Zidinio
pagrindu, ant jo sukursi ugnj, ir ant tokio pagrindo liepsna nedegins".

Taip prisiartino mokiniai, ir steb&josi Mokytojas, kodél po viso Mokymo prireiké klausimo: nuo
ko pradéti?
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Ne pasaka, bet patsai gyvenimas primins apie tokj neatitikimg. Mokinys turi Sirdyje pajusti, kuri
savybé jam artimesné.
"Visuose keliuose pas Mane tave sutiksiu."

585. Galima pastebéti, kaip kosminés srovés sustiprina jvairiy organy reakcijg. Galima matyti
tarsi klausos, regos svyravimus, saulés rezginio apsunkinima, raisciy jtampg ir rySky centry degima.
Mikrokosmas atsiliepia ] Makrokosmo audras. Kiek harmonijos skambé¢jimas. tvirtumo reikia atrasti
savyje! Kaip zmogus gali jveikti erdvés jtampa? AUM gydys kaip

586. Dar kartg paraginsime visus, kas psichinés energijos bandymuose nusimena ties pirmaja
nes¢kme. Tegu jie prisimena, kiek salygy gali veikti ir kliudyti bandymui. Supantys zmonés ir
daiktai, erdvinés srovés ir sveikatos buklé, pagaliau, mintys, gaunamos i$ toli, - viskas gali arba
sustiprinti, arba susilpninti pasekmes. Daug bandymy buvo nutraukti pacioje pradzioje, nes nevykusi
pastaba ar prieSiSka mintis paralyziavo energija.

Apmaudu, jeigu Zzmogus po pirmosios nes¢kmeés nusivilia. Tuo jis tiktai jrodo, kad jo psichiné
energija yra visiskai palaida. Tada bandytojas turi sveikai pamastyti, kaip iSugdyti psiching energija,
juk be bandymy zmogus neturi teisés laikyti priminés energijos chaotiskoje biisenoje. Tegu
kiekvienas pradedantis tyrinétojas iSbando pats save jvairiomis aplinkybémis. Tiktai jvairts
bandymai gali jrodyti, kokios biitent savybés dominuoja Sioje psichinéje energijoje.

Taip pat tegu tyrinétojas nesikankina savo energijos ypatingumu, lygindamas jg su kity patirtimi.
Kai kurie linke perdéti, taciau kiti i§ kuklumo sumenkina, tuo biidu neretai nekreipdami démesio |
pacias vertingiausias savybes. Tegu apsiSarvuoja kantrybe ir iStikimybe stebéjimams. Nedera
pasiduoti svyravimams ir impulsams, kurie taip daznai priveda prie susierzinimo.

Taip nuolat riipestingai palaikykite pradedant] stebétoja.

587. Du Zmoniy tipai vieni link¢ naudotis kity darbu, kiti meégsta patys pasiekti. Atkreipkite
démesj ] antruosius, tarp jy atrasite tyrinétojus ir bendradarbius. Padékite jiems, nes tokie Zmonés
ypatingai Sventi ir jspudingi.

Naujasis steb¢jimy metodas neturéty biti peikiamas. Daug pradéty tyrimy buvo zvériskai
tamsuoliy pazeisti. Apsaugokite subtilius apreikstus tyrinétojus nuo budeliy kankinimy. Kiekvienas
savo akiratyje gali padaryti Sitiek naudingo bendram labui.

Atsizadésime saves.

588. Netgi paciame pirmyksSciame Samanizme meldZiantis, uzkeikimy ir kreipimasi metu buvo
naudojamos prie burnos pridétos rankos, vamzdziai ir jvairios angos, kad tarsi sustiprinti ir sutankinti
garsg. Tokius jtampos ir susitelkimo simbolius galima stebéti visais amziais, kaip mazame, taip ir
dideliame, netgi iki paciy auksc¢iausiy maldy. Puciamyjy garsas tarsi jtempia erdve, ir muSamieji
ritmai sutelkia. Zinoma ,tokios primityvios pastangos nereikalingos, kur klostosi Aukgiausiasis
Bendravimas.

Laikau, kad ir dabar reikia priminti apie Sirdies verzlumg. Taip jau senieji atsiskyréliai sitle
kreipiantis mintimi jsivaizduoti prieSais save tarsi tiesy begalinj kelig, kuria mintis turéty verztis.
Egzistuoja daug vaizdiniy, padedanciy koncentruotis. Bet niekas nesiiilo jsivaizduoti minties
klaidZiojancios labirintu.

Tiesumas ir paprastumas bus patys s€kmingiausi tiltai.
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589. Nemanykite, kad Zzmonés moka jsivaizduoti. Tokia kiiryba néra dazna. Keista, bet reginiy
gausybé visiskai neskatina vaizduotés augimo, netgi prieSingai: vaizdiniai tarsi slysta nugludinta
plokStuma!

Nuolat galima jsitikinti, kad be Sirdies veiklos niekas i§ iSorés neturi reikSmés.

590. Bisime iskilmingi. Nedidinsime samySio jtemptoje erdvéje. Nesiblaskysime, kada
veiksmus galima nujausti. Neuzsidengsime dulkiy debesimi, kada reikalingas tyras horizontas.
Istarsime meilés zodj kaip tvirta skyda.

591. Leisdamasis | gilia ola kiekvienas nori turéti rySky ir pastoviai deganti Sviestuva, o ne
dimijantj fakela, kartais paZeriantj kibirkstis. Taip pat ir su psichinés energijos kokybe. Dimijanciy
kibirksciy plitipsniai padéties nepagerins. Bet kaip pasiekti pastovig Sviesa? Tiktai nuolat mastant
apie pirmine energija, kaip protingas bezodis veiksmas, $irdies ritme stipréja negestanti Sviesa.

Tegu atsiskyréliai, i§ vienos puseés, ir mokslininkai, 1§ kitos, vienodai jvertins Sirdies Sviesa.
Svytéjimas atitinka tam tikra jtampos laipsnj. PaZiiirésime, kaip daZnai Zmonés pastebi tokj
Svytéjima, bet jie suras daugybe atsikalbingjimy ir neigimy, ir gédingy nutyléjimy, tarsi jie bty
blogesni uz Svytinti kelma! Daznai Zmonés sugeba pripazinti pacio jprasc¢iausio daikto ypatinguma,
bet tokias pacias savo galimybes neigia.

Jeigu po perskaityty uzraSy zmonés dar jdémiau pazvelgs | savo psichinés energijos
pasireiSkimus, tai bus galima pavadinti sekme.

592. Narsiai reikia stebéti ir teigiamus, ir neigiamus psichinés energijos reiskinius. Kartais ji
nutyla, ir jokia valia negali jos i§Saukti. Neprotingas tyrinétojas gali sutrikti, bet patyrgs bandytojas
tame jzvelgs kazkokig ypatingg aplinkybe. Jis truputj palauks ir vél atsargiai pratgs bandymga.
Kiekvienas energijos svyravimas kartu parodys ir kosminj reiskinj.

593. Manykite esa ne Zemés gyventojai, o Visatos. Tokiu bidu prisiimsite dar didesne
atsakomybe. Taip pat suprasite, koks jtemptas yra musSis jsisavinant kiekvieng Begalybés srit].
Nemanykite, kad prisiimdami didziulg atsakomybe, jiis pasiduodate puikybei. Puikybés savybe
priklauso tamsuoliSkumui. Atsakomybe - kaip pareiga pries save patj, pries patj Auk$¢iausig. Mintis
apie pareigg jau bus kuriantis verZlumas, bet tokiam keliui reikia ugdyti save nuolat.

Negali Zmogumi vadintis tasai, kuris nemoka mastyti apie apsijungima su AukSciausiomis
Energijomis. Koksai gi bus jo AuksScCiausiasis Bendravimas, jeigu jo Sirdis uzverta jkvépimui!

Mokekite suvokti Zodzius jy tikrgja reikSme, kitaip tokia auksta sgvoka, kaip jkvépimas, virs
tus¢iu garsu.

Kaip j kelig Surenku jus, Rupinuosi, kad Surmulyje nepamirStuméte pacio reikalingiausio.
Neretai skubantys keleiviai apsunkina save nereikalingais daiktais ir pamirSta raktus nuo pacios
reikalingiausios skrynelés.

594. Paklaus: koksai psichinés energijos kiekis gali biiti atiduotas gydant? Nemenkas klausimas,
nes netekes psichinés energijos lieka kaip beginklis karys. Galima atiduoti puse atsargy, netgi du
treCdalius, bet trys ketvirtadaliai gydytoja jau jstums j pavojinga padétj. Tokiu apsinuoginimu
gydytojas prisiims ligg ir gali netekti gyvybés. Todél taip tvirtai pasakyta apie auksinj kelia, viskas
savo mastu, viskas harmoningai - atminsime.
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595. Neharmoningas AUM atsigres kaip griaunantis ginklas. Patsai AukSciausias Bendravimas
virs piktzodziavimu, jeigu jis nebus apvalytas Sirdies ugnimi. Daug kur Sirdies ugnies sagvoka bus
apSaukta prietaru, bet pakvieskime mokslininkus ir i§vysime, kad geriausieji 1§ jy sutars apie
Svytincias energijas. Niekas jokiu draudimu nesustabdys evoliucijos kelio. Tamsuoliai gali sukelti
pazinimo traukulius, sukilimus ir sugriovimus. Biitent draudimu tamsuoliai i$Saukia chaoso bangas,
bet visatos désnis jveikia visas tamsigsias pinkles.

TamsuoliSkumas turi biiti iSsklaidytas.

596. Ta pati energija dalyvauja perduodant mintis, tiek zemiskas, tiek ir i§ Subtiliojo Pasaulio.
Zemisky ir subtiliyjy pranesimy sutapimas labai sujaudino stebétojus; jiems pasirodé, jog toksai
atitikimas nejmanomas. Tarp nesusipratimy buvo praleista svarbiausia - niekas neatkreipé démesio,
kad abu prane$imai buvo gaunami vienodomis sglygomis ir ta pacia energija. Toks bandymas turéty
biiti ypatingai iSskirtas, jame iSnyksta riba tarp pasauliy.

Argi nereikia jJdémiai jsiklausyti i visa, kas gali apjungti Pasaulius? Reikia gyvenime atrasti visus
blyksnius, kurie gali vesti uz kiiniSkojo pasaulio riby. Nereikalingos miglotos prielaidos tenai, kur
galima vykdyti mokslinius stebéjimus. Nereikalingos sutrikusios abejonés, kur akylos akys gali
izvelgti nekintamus désnius.

Neseniai jus perzitr¢jote kai kuriy jvykiy logiSkumg. Teisinga stebéti ir iSorines, ir vidines
priezastis. Daugelis nesuvokia, kodél kazkas vyksta nei ankséiau, nei véliau, jiems patys
reikSmingiausi jvykiai lieka neapgalvotais ir atsitiktiniais. Bet patyres stebétojas pastebi, kaip kazkas
vyksta neatsitiktinai.

Pastebésime kiekvieng désnio pasireiSkima. Ir energija vieninga, ir désnis vieningas.

597. Daug kalba apie iSbandymus. Baiminasi, jog netgi pasauliai iSbandomi. Daug savigailos dél
sunkiy iSbandymy. Netgi jtarin¢ja, ar teisinga pati iSbandymo sgvoka? Galima biity visiems
nesuvokiantiems padéti ir vietoj Zodzio "iSbandymas" naudoti "patikrinimas". Kiekvienas zmogus
priéjes tilta bitinai jsitikina jo tvirtumu ir kitais savo veiksmais. D¢l saves zmogus iSbando visg
aplinka. Zmogus nemégsta isbandymo savokos, nes jis pasiystas i§ kazkur, bet patikrinimas savo
paties patogumui Zmogui priimtinas. Tegu jis suvokia, kad visi iSbandymai tiktai jo paties labui.
Reikia jtvirtinti, kad pasauliy suartéjimo samprata yra didZiulis iSbandymas.

598. Nesuskaiciuojami individualiis psichinés energijos pasireiSkimai. Pati energija vis ta pati,
pagrindinis jos désnis nekintamas, bet tuo paciu metu néra dviejy gyvy butybiy su vienodai iSreiksta
psichine energija. IS tokios jvairoves kyla daugybé paklydimy. Pedantai nepakelia jvairovés ir todél
vieto] esminés vienybés jsivaizduoja daugybe suskirstymy, vadindami juos iSgalvotais
pavadinimais. Per amzius uZauga zalingiausia painiava, ir nedaug kas turi ryZto vél atsigrezti |
pagrindus. Tarp sangriidy menkas mastymas jauciasi netgi saugesnis, bet tokios sangriidos ne kas
kita, kaip atlieky pylimai. Kazkada teks juos i$valyti; kazkada teks surinkti iSbarstytas Ozyrio kiino
dalis. Ar ne Izidé¢ jas surinks?

Zmonija jau pripaZjsta subtiligja energija. dar nemoka jos tyrinéti ir panaudoti gyvenime, bet pati
sgvoka atskirose mokslo srityse jsakmiai rySkéja. Daugelis liudijimy uZzgriiiva 1§ visur. Nemazai
skeptiky jau nedrjsta prieStarauti ir Saipytis. Jau nebetoli tas laikas, kada pirminés energijos vienybé
bus pripazinta. Energijos individualumas nebus kliiitis jg tyrinéti, bet Zavés imlius protus. Gydytojai
sustabdys bet kokias apsédimo epidemijas. IS steb&jimy nuotrupy susiklostys i§vados, ir gyvenimas
lgaus daugybe¢ samoningy priemoniy.
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Beldzian¢iam - atidaryk; sergan¢iam - padek; klaidziojanciam nurodyk, bet buk atsargus su
krebzdanciais. Ypac¢, kada verziesi link vienybés, palik visg, kas glumina, nes tai netinka
Auksciausiam Bendravimui.

Apsaugok bendradarbius, plaukiancius viename luote, kai kurie i§ jy neprat¢ prie tolimy
plaukiojimy. Juk ne visi peréjo tuos pacius terminus. Kam pasiseké geriau, tasai pazjsta ir
kilniasirdiskuma. Jis jau patyres kantrybe, be kurios bet kokie ieSkojimai bus bevaisiai.

Kiekvienas pazines psichinés energijos reikSme bus tyrinétoju amzinai. Jis visada tobulinsis,
vadinasi, jis i§vengs senatveés.

Teigiu, jog psichiné energija ne tiktai leisis tyrinéjama, bet jos srautas padidés, kai tiktai mintis
jos sieks.

Mintis kartais vaizduojama kaip strélé. Energijos verzlumas yra zmonijos sparnai.

599. Psichines energijos nepaisymas yra daugelio ligy Saltinis. Galima pasakyti, kad ne tiktai
kiiniskos ir psichinés ligos, bet ir apsédimai visiSkai priklauso nuo psichinés energijos biklés.
Zmogus, prarades imuniteta, bus prarades ir psichinés energijos atsargas. Zmogus, pazeides
dorovine pusiausvyry, jau jrodys savo psichinés energijos pasileidimg. Kiekvienam Zinoma, jog
lengviau neprisileisti pasileidimo, negu véliau tramdyti jo beprotybe. Kiekvienas supranta, kad
psichinés energijos sutrikimas yra daugelio nelaimiy tiek sau, tiek kitiems, priezastis. Zmogus retai
susilaiko vardan saves, bet tegu jis dél saves iSmoks pripazinti psichinés energijos reikSme.

Tegu zmogus nesibaimina, jog pazinimo kelyje jis bus paliktas be tolimesniy Ziniy Saltiniy.
Verzimosi magnetas tyrinétojui pritrauks geriausias galimybes. Daugelis paliudys, kaip netikétai jie
atrado priemones tolimesniam tobuléjimui.

Tegu tiktai abejonés neuzstoja atradimy Sviesos!

600. Auksciausiy energijy jungties simbolis yra AUM.

Darbo kelyje pazjstame ritmg ir energijos suvokimg. Kelyje, iSties, galima suvokti jud¢jimg ir
harmonijg. Nepaliaujamuose darbuose galime atskirti Jkvépimo kibirkstis. Dirbantis bus
bendradarbiu.
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